COMISSAO DOS DIREITO DA PESSOA IDOSA
REQUERIMENTO N°.............. , de 2021

(Dep. Roberto Alves)

Requer audiéncia publica para discutir
“O Apoio Familiar dos Idosos na
Saude mental e Motora”.

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, com base no art. 255, do RICD, que haja
nesta comissdo uma audiéncia publica para debater “O Apoio Familiar dos
Idosos na Saude mental e Motora”. Juntamente com a Comissao de
Seguridade Social e Familia, para debatermos e acharmos proposta para
atender nossos idosos.

Os estudiosos ja falam a quarta onda do COVID 19 afetara nossos
idosos atingindo a sua saude mental, e como as familias podem estar
contribuindo para acolher e ajudar os mesmos?

Outro ponto a ser tratado sdo as questbes motoras, sabemos que
atividades fisicas sdo boas ndo somente para o corpo, mas, ajudam muito na
saude mental das pessoas. No intuito de elaborar um trabalho completo
solicito que sejam convidados:

- Representante do Ministério da Saude — Diretoria da Saude do Idoso
- Representante do Minsitério da Saude — Diretoria da Saude Mental.
- Representante do Conselho Federal de Educacao Fisica.

- Representante do Ministério da Mulher e Direitos Humanos -
Secretaria do Idoso
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