
COMISSÃO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA 

REQUERIMENTO Nº.............., de 2021

(Dep. Roberto Alves)

Requer audiência pública para discutir
 “O Apoio Familiar dos Idosos na 

Saúde mental e Motora”. 

Senhor Presidente: 

Requeiro a Vossa Excelência, com base no art. 255, do RICD, que haja
nesta comissão uma audiência pública para debater  “O Apoio Familiar dos
Idosos  na  Saúde  mental  e  Motora”. Juntamente com  a  Comissão  dos
Direitos da Pessoa Idosa, para debatermos e acharmos proposta para atender
nossos idosos.

Os  estudiosos  já  falam a  quarta  onda  do  COVID 19  afetará  nossos
idosos  atingindo  a  sua  saúde  mental,  e  como  as  famílias  podem  estar
contribuindo para acolher e ajudar os mesmos?  

Outro  ponto  a  ser  tratado  são  as  questões  motoras,  sabemos  que
atividades físicas são boas não somente para o corpo, mas, ajudam muito na
saúde  mental  das  pessoas.   No  intuito  de  elaborar  um  trabalho  completo
solicito que sejam convidados:

- Representante do Ministério da Saúde – Diretoria da Saúde do Idoso

- Representante do Minsitério da Saúde – Diretoria da Saúde Mental.

- Representante do Conselho Federal de Educação Fisica.

-  Representante  do  Ministério  da  Mulher  e  Direitos  Humanos  –
Secretária do Idoso

Sala de Sessões 19 de março de 2021

Roberto Alves

Republicanos – SP 
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