
COMISSÃO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMÍLIA

REQUERIMENTO Nº    , DE 2021

(Deputado DIEGO GARCIA)

 
Requer  a  realização  de

Audiência Pública para debater

os  impactos  da  pandemia  do

coronavírus  na  saúde  mental

das crianças e adolescentes.

Senhor presidente:

Requeiro a Vossa Excelência, com fundamento no art. 255 do

Regimento Interno, ouvido o Plenário dessa Comissão, e aditando o REQ 337/2019,

da Deputada Rejane Dias, a realização de Audiência Pública, a fim de debater os

impactos  da  pandemia  do  coronavírus  na  saúde  mental  das  crianças  e

adolescentes.  Para  a  referida  reunião de  Audiência  Pública,  gostaria  de  sugerir

como convidados:

● Dr.  José Manoel  Bertolote,  médico,  mestrado  em  Transcultural  (Social)

Psychiatry  -  McGill  University  (1978)  e doutor  em Ciências Médicas,  pela

Universidade Federal do Rio Grande do Sul (1990). Trabalhou 19 anos na

Organização Mundial de Saúde em Genebra. É Professor Titular (Visitante)

do Australian Institute for Suicide Research and Prevention (AISRAP), Griffith

University, Brisbane, Australia Professor Voluntário do Depto de Neurologia,

Psicologia e Psiquiatria, da Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP.

● Dra. Marina Lemos, pediatra, com mestrado e doutorado em Medicina pela

Universidade  de  São  Paulo  (1996);  especialista  em Análise  Existencial  e

Logoterapia  de  Viktor  Emil  Frankl;  fundadora  e  diretora  do Colégio  Viktor

Frankl - Ribeirão Preto, vice-presidente do IECVF (Instituto de Educação e

Cultura Viktor Frankl), Ribeirão Preto, SP; coordenadora do SINN - Sentido

da vida na prevenção do suicídio;  Vice-presidente da ABLAE (Associação

Brasileira de Logoterapia e Análise Existencial) gestão 2019-2020. *C
D2
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● Dra.  Angela  Vidal  Gandra  da  Silva  Martins,  Secretária  da  Família,  do

Ministério da Mulher, da Família e dos Direitos Humanos.

JUSTIFICAÇÃO

A pandemia do novo coronavírus, que assolou o mundo em

2020  e  segue  assolando  em  2021,  teve  diversos  efeitos  na  sociedade.  Foram

efeitos na saúde da população, com a nova doença; efeitos na economia, com o

fechamento  compulsório  do  comércio;  efeitos  na  família,  como  todos  seus

integrantes confinados em casa.

No entanto, um dos efeitos mais nefastos da pandemia, e que

parece estar à margem do debate público, é aquele infligido na saúde mental das

crianças e adolescentes.

Com o fechamento das escolas, as crianças não tiveram mais

o contato diário com amigos e professores, como estavam acostumadas; com o

ensino à distância, foram expostas às telas em quantidade muito além da saudável;

com a falta de opções de lazer na rua, se afundaram ainda mais em telas dentro de

seus apartamentos.

Assim, é observável, desde já, um aumento grande nos casos

de  patologias  mentais  em crianças  e  adolescentes.  No futuro,  esses  efeitos  se

tornarão ainda mais proeminentes.

Pelo  exposto,  requeremos  a  realização  de  uma  Audiência

Pública no âmbito desta Comissão, a fim de debater os impactos da pandemia do

coronavírus na saúde mental das crianças e adolescentes.

Sala das Sessões, em   de   de 2021.

DIEGO GARCIA
 

Deputado Federal – PODEMOS/PR
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