CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Nereu Crispim - PSL/RS

PROJETO DE LEI N° , DE 2021
(Do Sr. Nereu Crispim)

“Dispoe sobre novos
parametros para  abertura
centros de treinamento de
pratica de esportes e atividades
fisicas durante a pandemia,
para reabilitacdo de pacientes
pos-covid-19”, e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta lei estabelece que os centros de
treinamentos de praticas de esportes e atividades fisicas para
reabilitagao de pacientes pds-covid19 serdo considerados servigos
essenciais e nao sujeitos a restricoes de funcionamento previstas
na Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020.

Paragrafo unico: as atividades descritas no caput
deverdo seguir as normas sanitarias vigentes e protocolos de
seguranca do Sistema Unico de Saude.

Art. 2° E vedada a disposicdo para o fechamento
desses estabelecimentos, sendo seu funcionamento presencial e o
atendimento de pacientes pds-covid19 pelos profissionais de
educacéo fisica e fisioterapeutas, uma medida de urgéncia para
prevencgao e reabilitacdo dos pacientes acometidos por sequelas
oriundas do novo coronavirus.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua
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publicacao.

JUSTIFICAGAO

Além das medidas de enfrentamento emergenciais de
combate ao novo coronavirus, a sociedade hoje encontra - se
diante de um desafio tdo importante quanto o contagio.

No ambito da saude publica, os numeros de pacientes
com sequelas graves, e em muitos casos incapacitantes tem
aumentado consideravelmente.

O desafio dos profissionais de saude na atualidade &
prevenir ou minimizar os riscos de danos irreversiveis e de reabilitar
0s pacientes sobreviventes. Quando tratamos especificamente das
sequelas deixadas pelo novo coronavirus, estamos falando do
comprometimento da qualidade de vida dos pacientes
sobreviventes, especialmente aqueles que apresentaram as formas
mais graves da doenga.

Além de sequelas fisicas, e sintomas como, como
cansacgo e problemas respiratorios, outros 6rgaos também podem
ser afetados, como coracao, rins, intestino e sistema vascular. Foi
observado em alguns casos, sequelas cognitivas, como deméncia,
e de saude mental: ansiedade, depressao, estresse pos-
traumatico. S&o danos tipicamente duradouros e que podem
contribuir de forma negativa e direta para o retorno destes pacientes

as suas atividades na sociedade.

Sendo assim o novo dispositivo proposto autoriza

durante a pandemia o funcionamento dos centros de treinamento de
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pratica de esportes e de atividades fisicas (academias, centros
esportivos, piscinas, estudios de treinamento fisico/pilates e escolas
esportivas) onde exista o profissional de educacido fisica e o
fisioterapeuta, ambos de grande importancia para reabilitacdo de
pacientes pos Covid-19.

Face a enorme relevancia do tema, conto com o apoio
dos nobres pares para analisar, aperfeicoar e aprovar este projeto

de lei com a maior brevidade.

Sala das Sessbdes, emde de 2021.

Deputado Federal Nereu Crispim

PSL/RS
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