COMISSAO EXTERNA DE ENFRENTAMENTO A COVID-19

REQUERIMENTO N° , DE 2021

(Do Sr. JORGE SOLLA)

Requer a realizacdo de Audiéncia
Publica por videoconferéncia para discutir
a situagdo das pessoas obesas, a
obesidade como fator de risco, a
‘gordofobia” e a realizagcdo de cirurgias
bariatricas durante a pandemia do novo
coronavirus.

Senhor Presidente,

Com base no Artigo 24, Inciso lll, combinado com o Artigo 255 do
Regimento Interno da Camara dos Deputados, requeiro a Vossa Exceléncia a
realizacdo de Audiéncia Publica por videoconferéncia no ambito desta
Comissao, para discutir a situacdo das pessoas obesas, a obesidade como
fator de risco, a “gordofobia” e a realizagdo de cirurgias bariatricas durante a
pandemia causada pelo novo coronavirus (COVID-19). Para tanto, solicitamos
sejam convidados (as):

I- ADRIANA SANTOS, coordenadora nacional do Movimento Vai Ter Gorda;

Il- MARIA LUISA JIMENEZ, doutora, Programa de Pés-Graduacg&o Estudos de
Cultura Contemporanea da UFMT;

lll- CAMILA VASCONCELOS, professora da UFBA, area Direito Médico e
Bioética;

IV- NELIA ALMEIDA, advogada especialista em Direitos Humanos, com
énfase em Politicas Publicas para a obesidade, coordenadora do Coletivo de
Pessoas com Obesidade do Estado da Bahia;

V - NILSON ROBERTO RIBEIRO OLIVEIRA JUNIOR, cirurgido bariatrico do
Hospital de lIhéus;
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VI- ONG DO OBESO DE ITABUNA, representante;

VIl - CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM), representante.

JUSTIFICAGAO

O presente Requerimento visa chamar a atengcao e mobilizar esfor¢cos na
defesa e na garantia dos direitos e da dignidade das pessoas gordas e
portadoras de obesidade. A audiéncia proposta, com o tema "Obesidade e
gordofobia no enfrentamento a Covid-19", considerando a situacao
excepcionalissima decorrente da pandemia do novo Coronavirus (SarsCov-2),
causador da doenga COVID-19, declarada pela Organizagcdo Mundial da
Saude (OMS) em 11 de margo de 2020, com consequéncias severas para a
saude publica e, de modo particular, para a saude da pessoa gorda e/ou com
obesidade em razdo das comorbidades associadas a essa condi¢cdo, o que
enseja por parte do Ministério da Saude a recomendagdo de acgdes de
prevencao e de cuidados especificos para esse grupo de risco, visto que,
conforme apontam estudos, a inflamagdo causada pelo excesso de peso
representa importante fator no agravamento do quadro de infec¢do por

coronavirus.

Esperamos seja possivel sensibilizar a sociedade civil, os profissionais
das diversas areas de promoc¢éo do bem-estar e da saude da pessoa humana,
no nivel psicoldgico, social e clinico, os 6rgdos governamentais, etc, para a
discussao e a busca de solugdes na atencdo, no cuidado e na abordagem e

terapéutica multifatoriais que sdo demandados pela pessoa gorda e/ou obesa.

O Conselho Federal de Medicina (CFM), através da Recomendagéo n°
1/2020 (que dispbde sobre a realizagdo de cirurgias eletivas bariatricas e
metabdlicas no periodo da pandemia de COVID-19), delegou aos Conselhos
Regionais de Medicina a competéncia de avaliar a necessidade de suspensao
de atendimentos eletivos (consultas, procedimentos e cirurgias) de acordo com
a realidade de seus estados durante a pandemia. Isto porque considera “que

estes pacientes com doengas nao emergenciais, graves e/ou crbnicas
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precisam de tratamento e a sua postergacao por tempo indefinido pode resultar
no aumento da morbimortalidade”. E, portanto, recomenda que “cabe ao diretor
técnico da instituicao definir o momento para o retorno das cirurgias bariatricas
e metabolicas” (Art. 1%, |, da Recomendagdo CFM n° 1/2020, 21 de maio de
2020).
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Ao debatermos esse tema, pretendemos alertar para as atitudes e
praticas de preconceito e discriminacdo contra a pessoa gorda e/ou obesa
(gordofobia meédica), quer no atendimento de consultério, ambulatorial ou

hospitalar, seja no segmento publico ou privado.

Ha que se ter um foco especifico no atendimento a pessoa gorda e/ou
com obesidade, cuja vulnerabilidade encontra-se agravada pela pandemia do
novo coronavirus, acentuando, assim, o risco de morte, visando a criacido
de protocolo médico/hospitalar especifico para atendimento a pessoa gorda
e/ou obesa, suspeita ou portadora do covid-19, considerando a necessidade de
atencdo multidisciplinar e a obrigatoriedade de disponibilizacdo de
equipamentos em tamanho adequado a sua complei¢cao fisica, como macas,
aparelhos de afericdo da pressao arterial, aparelhos de ventilacdo pulmonar

mecanica, etc.

Sao essas as razbes que embasam o presente Requerimento, rogando

aos nobres pares sua aprovagao.

Sala da Comisséo, em 1° de margo de 2021.
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Deputado JORGE SOLLA
(PT-BA)




