CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 4.534, DE 2020

(Do Sr. Jeronimo Goergen)

Altera o Decreto-Lei n°® 399, de 30 de abril de 1938, para incluir o ovo
como item alimentar essencial no grupo de alimentos que compdem a
cesta basica.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-4437/2020.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera o Decreto-Lei n® 399, de 30 de abril de 1938,
para incluir o ovo como item alimentar essencial no grupo de alimentos que

compdem a cesta basica.

"V - Grupo de alimentos equivalentes aos da Racao-Tipo

Grupo essencial
Leite (X).

Ovo (XX).

Extra

—Ove-0%:

Observacdes - (X) O leite devera sempre ser incluido na
racao.

tcilidade.d ik

(XX) O ovo devera sempre ser incluido na racao.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O presente projeto de lei tem por objetivo incluir o0 ovo como item

alimentar essencial no grupo de alimentos que compdem a cesta basica.

E importante se pensar em alimentos que possam aumentar o grau
de nutrientes na composicao alimentar basica dos brasileiros. A inclusdo do ovo,
alimento rico em proteina, vitaminas e minerais, é necessaria e fundamental, pois
ele atende as necessidades nutricionais das criangas, adolescentes, adultos e

idosos.

Esse alimento é quase um polivitaminico natural, pois possui boas
guantidades de vitaminas A, D, E e do complexo B. Isso significa
gue, de uma forma geral, € um bom antioxidante, evitando o
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envelhecimento precoce e o desenvolvimento de doencas crbnicas,
como cancer.

Em relagdo aos minerais, o ovo tem ferro, zinco, fésforo, potassio,
manganés e selénio. Com isso, combate a anemia, da energia para o
corpo, ajuda na contracdo muscular, auxilia na absorcédo de célcio e
ainda fortalece o sistema imunolégico.*

Acreditamos que esta iniciativa colaborard para manter a
alimentacdo basica dos brasileiros rica em nutrientes, pelo que contamos com o

apoio dos nobres Pares para a discusséo e aprovacao da presente proposicao.
Sala das Sessbes, em de de 2020.

Deputado JERONIMO GOERGEN

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacao Citada - SELEC

DECRETO-LEI N° 399, DE 30 DE ABRIL DE 1938

Aprova o regulamento para execuc¢do da Lei n.
185, de 14 de janeiro de 1936, que institui as
Comissdes de Salario Minimo.

O Presidente da Republica dos Estados Unidos do Brasil, afim de dar
cumprimento ao art. 137, alinea "h", da Constituicdo e usando da atribuicdo que Ihe confere o
art. 74, alinea "a", da mesma Constituicao, resolve, para execucdo do art. 18 da lei n. 185, de
14 de janeiro de 1936, aprovar o regulamento que a este acompanha, estabelecendo a
organizacdo e o funcionamento das Comissdes de Salario Minimo, instituidas pela lei citada.

Rio de Janeiro, 30 de abril de 1938, 117° da Independéncia e 50° da Republica.

GETULIO VARGAS.
Waldemar Falcao.

Regulamento a que se refere o decreto-lei n. 399, de 30 de abril de 1938

CAPITULO VIl

DISPOSICOES TRANSITORIAS

1 https://www.conquistesuavida.com.br/ingrediente/ovo_i542670/1
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Art. 61. Vinte dias depois da publicacdo do presente regulamento no Diario
Oficial, os inspetores regionais do Trabalho, nos Estados, e o diretor do Departamento de
Estatistica e Publicidade, na Capital da Republica, fardo por edital as notificacdes de que trata
0 art. 18 e seu paragrafo.

Paragrafo unico. O prazo para a instalacdo das primeiras Comissdes de Salario
Minimo seré de 60 dias, contados da publicacdo, no Diario Oficial, do presente regulamento.

Art. 62. Enquanto ndo se instalarem os Tribunais Regionais do Trabalho, os
recursos previstos no art. 43 deste regulamento serdo interpostos para o ministro do Trabalho,
IndUstria e Comércio.

Art. 63. Competem as atuais Juntas de Conciliacdo e Julgamento as funcgdes
atribuidas, no presente regulamento, as Comissdes de Conciliacdo e Julgamento, até a
instalagdo destas Comissoes.

Art. 64. Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.
Rio de Janeiro, 30 de abril de 1938. - Waldemar Falcéo.
V - Grupo de alimentos equivalentes aos da Rac&o-Tipo
I

Carnes verdes.
Carnes conservadas:
Xarque.

Seca.

Vento.

Sol.

Visceras.

Aves.

Peixes.

Peixes conservados.
Camardo.
Caranguejo.

Siri.

Tartaruga.

Caca.

Mexilhdes.

Queijo.
Manteiga.

Banha.
Toucinho.
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Oleos vegetais.
(V4

Cereais:
Arroz.
Milho.

\Y

Farinhas:
Mandioca.
Dagua.
Lentilhas.
Feijdo.
Fruta-péo.
Massas:
Raizes:
Mandioca
Aipim.
Batata.
Batata doce.
Inhame.
Cara.

Pao de milho (simples ou mixto) - Broa.

VI

Leguminosas:
Feijao.
Ervilha.
Lentilha.
Guando.
Fava.

VIl

Hervas:

Azedinha, agrido, alface, bertalha, carurt, celga, couve, repolho, espinafre, nabica, etc.
Frutas:

Abdbora, abdbora dagua, xuxu, quiabo, gild, pepino, maxixe, tomate, beringela, etc.
Raizes:

Cenouras, nabo, rabanete, beterraba, etc.

VIl
Frutas:

Banana, laranja, tangerina, lima, caju, manga, abacate, abacaxi, mamado, sapoti, melancia,
goiaba, figo, abrico do Para, castanha do Par4, etc.
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IX
Acucar.
Melado.
Melago.
Rapadura.
Mel.
X
Café - Mate.
Grupo essencial
Leite (X).
Extra
Ovo (XX).
Observacoes - (X) O leite devera sempre ser incluido na ragéo.
(XX) O ovo podera fazer parte da racdo, conforme a facilidade da aquisicao.
O ndmero indicativo dos grupos esta assinalado no modelo da rag&o-tipo.
De acdrdo com as regides, zonas ou sub-zonas, os alimentos da ragdo-tipo poderdo ser

substituidos pelos seus equivalentes de cada grupo, porém sempre nas quantidades estipuladas
no exemplo.

FIM DO DOCUMENTO
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