CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 2.157, DE 2020

(Do Sr. Hugo Leal)

Estabelece a obrigatoriedade de academias, clubes, associacoes,
escolinhas esportivas e demais organizacdes que oferecem servigcos de
atividades fisicas, esportivas e similares, de manterem profissional de
educacdao fisica capacitado para o atendimento de emergéncia durante
todo seu periodo de funcionamento.

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA;

ESPORTE E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece a obrigatoriedade de academias, clubes,
associac0des, escolinhas esportivas e demais organizacdes que oferecem servicos de
atividades fisicas, esportivas e similares, de manterem profissional de educacao fisica
capacitado para o atendimento de emergéncia durante todo seu periodo de

funcionamento.

Art. 2° As academias, clubes, associacbes esportivas, escolinhas
esportivas e demais organizacdes que oferecem servicos de atividades fisicas,
esportivas e similares ficam obrigadas, em conformidade com a Lei Federal n°® 9.696,
de 01 de setembro de 1998, a manterem, durante todo periodo de funcionamento,
profissional de educacdo fisica capacitado em suporte basico de vida para

atendimento de emergéncias e orientacdes preventivas.

81° O estabelecimento referido no caput devera manter comprovacao
da capacitacdo em suporte basico de vida do profissional de educacao fisica

responsavel por esse atendimento.

§2° A capacitacao referida no §81° deste artigo devera ser certificada
pelo Conselho Regional de Educacéao Fisica da regido, e tera validade de quatro anos

para os fins da obrigacao estabelecida nesta Lei.

Art. 3° Os estabelecimentos referidos no art. 1° desta Lei ficam
obrigados a manter um plano de emergéncia aplicado, principalmente, as situacdes

de lesdes musculoesqueléticas e cardiovasculares, na forma do regulamento.

81° O profissional de educacao fisica responsavel pelo suporte basico
de vida devera promover campanhas preventivas destinadas aos trabalhadores e

usuarios do estabelecimento.

82° O profissional referido no 81° deste artigo devera comunicar
formalmente aos gestores do estabelecimento quando detectar situagdes ou rotinas
com risco elevado de acidentes, ou quando fizer atendimento de incidentes ou

acidentes.

Art. 4° Os cursos de nivel superior da area de educacédo fisica
deverdo constar, em sua carga horaria obrigatéria, disciplina de suporte basico de

vida, com conteudo teorico e pratico.
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Paragrafo Unico. A aprovacdo nesta disciplina servirh como
comprovacédo de capacitacdo em suporte basico de vida por um prazo de quatro anos

apos sua concluséao.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor apos decorridos cento e oitenta dias

de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

Os profissionais de educacado fisica prestam um servico de alta
relevancia para a populacdo, ao orientar a realizacéo de exercicios fisicos e esportes
de forma a aperfeicoar o desempenho, prevenir lesbes e promover a saude e 0 bem

estar.

A Lei Federal n°® 9.696 de 1° de setembro de 1998, dispde, entre
outras coisas, sobre a prerrogativa exclusiva dos profissionais de educacéao fisica de
orientar, prescrever e conduzir programas de exercicios fisicos em suas mais variadas
formas de manifestacdo. Com base nessas competéncias, o Conselho Federal de
Educacéo Fisica publicou a Resolugdo CONFEF n° 134, de 2007, dispondo sobre a
funcéo de responsabilidade técnica nos estabelecimentos prestadores de servigos no

campo das atividades fisicas e esportivas.

O regulamento estabelece a obrigatoriedade da existéncia de
responséavel técnico formado em educacao fisica em todos os estabelecimentos de
prestacao de servicos na area das atividades fisicas e esportivas. Concordamos com
essa obrigatoriedade, ja que a pratica de exercicios, apesar de essencial para a saude
e longevidade, pode trazer riscos, que sao ainda maiores quando ndo ha supervisao

qualificada.

Este projeto de lei, inspirado em propostas ja aprovadas no estado do
Rio de Janeiro, pretende obrigar academias, clubes, associacdes, escolinhas
esportivas e demais organizacdes que oferecem servicos de atividades fisicas,
esportivas e similares, a manterem profissional de educacéo fisica certificado na area
de suporte basico de vida. Ou seja, passaria a ser obrigatorio haver ao menos um
profissional com capacidade para prestar atendimentos basicos de acidentes,

incluindo as les6es musculoesqueléticas e os eventos cardiovasculares.
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Adicionalmente, o projeto prevé a criacado de um plano de emergéncia
para cada estabelecimento, medidas educativas e a inclusdo do tema de suporte
bésico de vida no curriculo obrigatério para o curso superior de educacao fisica.

Entendemos que medidas como estas poderiam prevenir milhares de
lesGes, e até mesmo mortes, ja que o atendimento imediato de qualidade € uma
ferramenta altamente eficaz para a prevencéo de complicacbes. Ademais, a criagéo
de um plano de emergéncia no estabelecimento serviria como agéo multiplicadora do
conhecimento, para que aquelas condutas seguras fossem adotadas também na

comunidade.

Pelo exposto, pedimos o apoio dos nobres colegas parlamentares na

aprovacao deste projeto.

Sala das Sessodes, em de de 2020.

Deputado HUGO LEAL

LEGISLAQAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°9.696, DE 1° DE SETEMBRO DE 1998

Dispde sobre a regulamentacao da Profissdo de
Educacdo Fisica e cria os respectivos Conselho
Federal e Conselhos Regionais de Educacédo
Fisica.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° O exercicio das atividades de Educacdo Fisica e a designacdo de
Profissional de Educacéo Fisica é prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos
Conselhos Regionais de Educagéo Fisica.

Art. 2° Apenas serdo inscritos nos quadros dos Conselhos Regionais de Educacao
Fisica os seguintes profissionais:

| - os possuidores de diploma obtido em curso de Educacédo Fisica, oficialmente
autorizado ou reconhecido;
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Il - os possuidores de diploma em Educagdo Fisica expedido por instituicdo de
ensino superior estrangeira, revalidado na forma da legislacdo em vigor;

Il - os que, até a data do inicio da vigéncia desta Lei, tenham comprovadamente
exercido atividades préprias dos Profissionais de Educacdo Fisica, nos termos a serem
estabelecidos pelo Conselho Federal de Educacéo Fisica.

Art. 3° Compete ao Profissional de Educacdo Fisica coordenar, planejar,
programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos, programas,
planos e projetos, bem como prestar servigcos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar
treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e interdisciplinares e
elaborar informes técnicos, cientificos e pedagogicos, todos nas areas de atividades fisicas e do
desporto.

Art. 4° Séo criados o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Educacéo
Fisica.

Art. 5°  Os primeiros membros efetivos e suplentes do Conselho Federal de
Educacdo Fisica serdo eleitos para um mandato tampdo de dois anos, em reunido das
associacOes representativas de Profissionais de Educacdo Fisica, criadas nos termos da
Constituicdo Federal, com personalidade juridica propria, e das instituicdes superiores de
ensino de Educacéo Fisica, oficialmente autorizadas ou reconhecidas, que serdo convocadas
pela Federacdo Brasileira das Associagdes dos Profissionais de Educacdo Fisica - FBAPEF, no
prazo de até noventa dias apds a promulgacdo desta Lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Brasilia, 1 de setembro de 1998; 177° da Independéncia e 110° da Republica.

FERNANDO HENRIQUE CARDOSO
Edward Amadeo

RESOLUCAO CONFEF N° 134/2007

Dispde sobre a funcdo de Responsabilidade
Técnica nos estabelecimentos prestadores de
servicos no campo das atividades fisicas e
esportivas, e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FiSICA -
CONFEF, no uso de suas atribuicdes estatutarias, conforme dispde o inciso VIII, do art. 39, e;

CONSIDERANDO o que versam as Leis Federais n°® 6839/1980 e 9696/1998;

CONSIDERANDO o disposto nas Resolugdes CONFEF n° 021/2000 e 046/2002;

CONSIDERANDO a necessidade de proteger a sociedade praticante de atividades
fisicas e desportivas nos estabelecimentos prestadores de servigos no campo das atividades
fisicas e esportivas;
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CONSIDERANDO que € prerrogativa do Profissional de Educacdo Fisica a
assisténcia, assessoria, consultoria e auditoria técnica em estabelecimentos publicos ou
privados que prestem servicos a sociedade no campo das atividades fisicas e esportivas;

CONSIDERANDO o disposto no Cédigo de Etica do Profissional de Educacéo
Fisica;

CONSIDERANDO a deliberacao do Plenario do CONFEF, em reunido ordinaria
do dia 13 de janeiro de 2007;

RESOLVE:

Art. 1° - Entende-se por Responsavel Técnico o Profissional de Educacéo Fisica
contratado por Pessoa Juridica atuante na area de atividades fisicas e esportivas e afins, para
responder por essa funcdo. (Redacdo dada pela Resolugdo CONFEF n° 224/2012)

Art 2° — A Responsabilidade Técnica pelas atividades profissionais, proprias da
Educacdo Fisica, desempenhadas em todos o0s seus graus de complexidade, nos
estabelecimentos prestadores de servico na area das atividades fisicas e esportivas, s6 podera
ser exercida, com exclusividade e autonomia, observadas as determinacdes do Cddigo de Etica
do Profissional de Educagdo Fisica, por Profissional de Educacdo Fisica com registro no
Conselho Regional da area de abrangéncia em que esteja localizada a prestadora dos servicos.

§ 1° — Os Profissionais de Educacéo Fisica sdo, de acordo com o Cédigo de Etica
do Profissional de Educacdo Fisica, 0s unicos responsaveis pelas atividades profissionais que
desenvolvem, estando sujeitos a responder ética, civil e criminalmente pelas mesmas.

8 2° - A Responsabilidade Técnica somente podera ser exercida por Profissional de
Educacdo Fisica em no maximo 02 (dois) estabelecimentos em horérios compativeis, devendo
0s CREFs manterem controle préprio, através de livro, ficha ou sistema informatizado.

FIM DO DOCUMENTO
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