/.‘Q’: CAMARA DOS DEPUTADOS
N Lideranga do Partido Socialismo e Liberdade

REQUERIMENTO DE INFORMACAO N.o , DE 2020
(Da bancada do PSOL)

Requer informacoes a Ministra de
Estado da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento, sobre o  Oficio
contendo a Nota Técnica relativa ao
Guia Alimentar para a Populacao
Brasileira enviado ao Ministério da
Saude.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com base no art. 50 da Constituicao Federal, e
na forma dos arts. 115 e 116 do Regimento Interno que, ouvida a Mesa, sejam
solicitadas informacoes a Sra. Ministra da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento - MAPA, no sentido de esclarecer esta Casa quanto ao oficio
enviado por esse Ministério contendo a Nota técnica n°
42/2020/DAEP/SPA/MAPA relativa ao Guia Alimentar para a Populacao

Brasileira:

1) Sobre a classificacao de alimentos utilizada pelo Guia Alimentar a Nota
técnica n° 42/2020/DAEP/SPA/MAPA afirma:
“Entretanto a classificacgdo NOVA utilizada é confusa, incoerente e
prejudica a implementacao de diretrizes adequadas para promover a
alimentacdo adequada e sauddvel para a populacdo brasileira. A
classificacao definida pelo critério de tipo de processamento ndao
apresenta nenhuma contribuicdo para um guia alimentar piublico,

representando o posicionamento do Governo Federal. A classificagdo é
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2)

3)

4)

arbitraria e confunde nivel de processamento com a quantidade e tipos
de ingredientes utilizados na formulacdao dos alimentos industrializados
(REGO 2014).

Favor identificar na referéncia citada, o trecho que embasa a critica a

Classificacdo NOVA do Guia Alimentar para a Populacio Brasileira.

Apesar do Guia Alimentar para a Populacao Brasileira enfatizar os varios
beneficios do processamento de alimentos, como ampliar sua duracao e
diversificar a dieta, recomendando apenas que se evite o consumo de
alimentos ultraprocessados, a Nota técnica n°
42/2020/DAEP/SPA/MAPA em sua critica a recomendacdo do Guia
Alimentar de evitar o consumo de alimentos ultraprocessados cita o
estudo de EICHER-MILLER et al., 2012 “ ..existem alimentos
processados que contribuem com uma ampla variedade de nutrientes

em todos os niveis de processamento”. Favor identificar na referéncia

citada, o trecho da defesa a categoria de alimentos ultraprocessados.

O que 0 MAPA entende por alimento ultraprocessado? Quais os beneficios

e prejuizos nutricionais de alimentos ultraprocessados na dieta do
Brasileiro?

Entre as conclusoes da Nota técnica n° 42/2020/DAEP/SPA/MAPA
encontra-se:

“Em que pese a necessidade de uma ampla revisao, a fim de melhor
classificar o Guia Alimentar brasileiro entre os demais no planeta
(atualmente o Guia brasileiro é considerado um dos piores), a
recomendacdo mais forte nesse momento é a imediata retirada das
mencoes a classificacdo NOVA no atual guia alimentar e das mencoes
equivocadas, preconceituosas e pseudocientificas sobre os produtos de
origem animal”

Com base em que fonte ou estudo este Ministério afirma que “atualmente

o Guia brasileiro é considerado um dos piores”, posto que é reconhecido
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5)

mundialmente por parte de organismos internacionais de combate a
fome, como os organismos técnicos das Nacoes Unidas, como a FAO, a
OMS e o UNICEF, bem como paises como Canada, Franca, Uruguai, Peru
e Equador, que tem seus guias alimentares e suas politicas de alimentacao

e nutricao inspirados no Guia editado pelo Brasil?

De acordo com uma reportagem do site investigativo O Joio e o Trigo’, a
Sra. Ministra se reuniu, ha cerca de dois meses antes da emissao da
referida Nota Técnica deste Ministério, com o Presidente executivo da
Abia (Associacao Brasileira da Industria de Alimentos), cuja pauta era a

Revisdo do Guia Alimentar da Populacdo Brasileira. Este Ministério

confirma este evento? Quem participou (favor informar nomes e
entidades ou o6rgaos que representam)? Qual foi o resultado dessa

reuniao? Solicita-se a copia da ata da reunido e todos os outros
documentos pertinentes ao encontro.

JUSTIFICACAO

Nosso pedido de informacao se baseia na Nota*> que o Nucleo de

Pesquisas Epidemiolbgicas em Nutricao e Saiide da Universidade de Sao Paulo

(Nupens/USP) publicou nesta dltima quinta-feira (17/09), em que critica o

Mistério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento — MAPA - de promover uma

press

ao para alteracao do Guia Alimentar para a Populacao Brasileira3.

A questao colocada pelo Nupens/USP, e que também nos

preocupa, é o oficio enviado esta semana pelo MAPA, acompanhado da Nota
técnica n°® 42/2020/DAEP/SPA/MAPA*, enderecado ao Ministério da Satde,

onde

solicita a urgente revisao do Guia Alimentar. As justificativas apresentadas

pela Nota Técnica do MAPA se centram em criticas a classificacao de alimentos

1 Disponivel em: https://ojoioeotrigo.com.br/2020/09/ministerio-da-agricultura-reforca-ofensiva-para-

derrubar-guia-alimentar-referencia-internacional/
2 Disponivel em: https://www.fsp.usp.br/nupens/nota-oficial/
3 Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf

4 Disponivel em: https://congressoemfoco.uol.com.br/saude/usp-agricultura-guia-alimentar/
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utilizada pelo Guia Alimentar para a Populaciao Brasileira e a recomendacao
quanto a evitar o consumo de alimentos ultraprocessados. Entretanto, tais
criticas se resumem a afirmacOes nao amparadas por qualquer evidéncia
cientifica, omitindo a vasta literatura cientifica nacional e internacional
acumulada desde 2009, quanto a classificacio e ao conceito de alimentos

ultraprocessados.

Segundo o Nupens/USP, as alegacoes para a alteracdo
apresentadas pelo MAPA sao frageis e inconsistentes, e clama que “diante da
fragilidade e inconsisténcia dos argumentos apresentados na Nota Técnica do
MAPA e da absurda e desrespeitosa avaliacio do Guia Alimentar brasileiro,
confiamos que o Ministério da Sadde e a sociedade brasileira saberao responder
a altura o que se configura como um descabido ataque a satde e a seguranca

alimentar e nutricional do nosso povo.”

A ultima versao do Guia Alimentar para a Populacao Brasileira foi
editada em 2014 pelo Ministério da Satide em parceria com o Nupens/USP e a
Organizacdo Pan-Americana da Saide (OPAS). Como todo documento desta
natureza, chegou a versao final apds reunides amplas com diversos setores da
sociedade civil, académicos e profissionais de diferentes areas e consulta
publica. O Guia estabelece diretrizes para incentivar a alimentacao saudavel,
com base em uma classificacao que divide os alimentos de acordo com o nivel de
processamento em sua producdo, alerta para a importancia do consumo de
alimentos in natura e sobre o impacto da elevada ingestao de ultraprocessados
que contribui para o ganho de peso e para o desenvolvimento de doencas
relacionadas a mé alimentagao como problemas cardiacos, diabetes entre outros
acometimentos a saide da populacdo. Possui reconhecimento mundial por
parte de organismos internacionais de combate a fome, como os organismos
técnicos das Nacgoes Unidas, como a FAO, a OMS e o UNICEF, bem como os
Ministérios da Saade do Canad4, da Franca, do Uruguai, do Peru e do Equador,
que tém seus guias alimentares e suas politicas de alimentagdo e nutricao

inspirados no Guia editado pelo Brasil.

Logo apds a publicacao da nota dos pesquisadores da USP, a
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reacao da midia e da sociedade foi imediata; reacbes como notas e manifestos de
diversos setores e profissionais ligados ao tema estdao sendo publicados.
Segundo um manifesto lancado pelas principais entidades ligadas a soberania
alimentar no Pais® (que ainda estd coletando assinaturas da sociedade civil, de
membros da comunidade cientifica e de pessoas fisicas), o nimero crescente de
pessoas acometidas por doencas cronicas nao transmissiveis associadas ao
consumo de alimentos e bebidas ultraprocessados é uma realidade nao sé
brasileira, mas global, como mostra o extenso arcabougo de evidéncias
cientificas. Alerta ainda que atualmente se reconhece que as Doencas Cronicas
estdo associadas com a gravidade e a letalidade da Covid-19, refor¢ando ainda
mais a importancia do cuidado integral da alimentacdo em um periodo de

reducao na oferta de servicos basicos e crise economica.

Além disso, o Sistema Conselho Federal e Conselhos Regionais de
Nutricionistas (CFN/CRN), a Associacao Brasileira de Nutricdo (Asbran), a
Federacao Nacional dos Nutricionistas (FNN) e a Executiva Nacional de
Estudantes de Nutricio (ENEN) reconhecem em Nota Publica® o caréter
cientifico do Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, e seu alinhamento
com recomendacoes internacionais de promocao da alimentacdao adequada e
saudavel, sua importancia para o exercicio profissional do Nutricionista e do
TND e seu valor para a sociedade brasileira. Ao mesmo tempo, conclamam
Nutricionistas, TND e todos os cidadaos a divulga-lo e defendé-lo. A nota
ressalta ainda os dados divulgados essa semana pelo IBGE, de acordo com os
dados da Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF) 2017/2018, mostrando que
Brasil tem cerca de 36,7% dos domicilios em situacao de inseguranca alimentar
e nutricional e que, aliada a essa condicdo, a crescente prevaléncia de
morbimortalidade por doencgas cronicas nao transmissiveis aponta para o papel

do Estado na promocao da satde e da seguranca alimentar e nutricional.

Enquanto no mundo todo h& uma crescente tendéncia de se
promover alimentos in natura, ou minimamente processados, de acordo com

uma tradicao milenar, e depois do Brasil ter se destacado mundialmente pela

5 Disponivel em: https://alimentacaosaudavel.org.br/manifesto _guia alimentar/
6 Disponivel em: https://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2020/09/NOTA_GUIA.pdf
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publicacdo do Guia Alimentar para a Populaciao Brasileira, 0 MAPA por meio
dessa Nota Técnica parece sinalizar um caminho completamente incoerente e
contracorrente. Isso ndo é nada bom para o Pais, e demonstra um completo

desrespeito a satide de seus cidadaos por parte do governo brasileiro.

Diante desses fatos, com a urgéncia que se faz necessaria,

requeremos as informacoes aqui solicitadas.

Sala das Sessoes, em 18 de setembro de 2020.

Samia Bomfim

Lider do PSOL

Edmilson Rodrigues Marcelo Freixo
PSOL/PA PSOL/RJ

Fernanda Melchionna Aurea Carolina

PSOL/RS PSOL/MG

David Miranda Glauber Braga
PSOL/RJ PSOL/RJ

Ivan Valente Luiza Erundina
PSOL/SP PSOL/SP

Taliria Petrone
PSOL/RJ
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