PROJETO DE LEI N° , DE 2003
(Do Sr. Pastor Reinaldo)

Dispbe sobre a proibicdo de venda de
produtos alimentares que especifica em
escolas do ensino fundamental.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica proibida a venda dos produtos alimentares

abaixo relacionados nas escolas publicas e privadas do ensino fundamental:

produto;

do produto;

| - goma de mascar;

Il - pirulito;

[l — bala;

IV - refresco de p6 industrializado;
V - refrigerante;

VI - bebida alcodlica;

VII - alimentos com mais de 3g de gordura em 100kcal do

VIII — alimentos com mais de 160mg de sédio em 100kcal

IX - alimentos que contenham corantes, conservantes ou

anti-oxidantes artificiais;

prazo de validade.

X - alimentos sem rotulagem, composi¢cdo nutricional ou

Art. 2° Fica proibida a divulgacdo de propaganda dos

produtos especificados no art. 1° nas dependéncias das escolas publicas e



privadas do ensino fundamental.

Art. 3° As cantinas escolares das instituicdes mencionadas
no art. 1° ficam obrigadas a disponibilizar informagdes sobre alimentacéo
saudavel aos seus usuarios.

8 1° O conteudo das informacdes a que se refere o caput
deste artigo sera regularmente divulgado pelo Ministério da Saude.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

A proposicdo que ora apresentamos a apreciacdo dos
nobres Deputados tem como objetivo fornecer meio para prevenir grave
problema de saude publica, a obesidade, que aflige numero cada vez maior de
criangas e jovens brasileiros.

Estima-se que a prevaléncia de obesidade em nosso meio,
entre adolescentes, esteja em torno de 20%. Estudos epidemiolégicos atuais
estdo revelando que a obesidade entre adolescentes de baixo nivel sécio
econOmico tem-se apresentado com a mesma dimensao de grupos populacionais
mais favorecidos.

Segundo recente relatério da Organizacdo Mundial da
Saude - OMS ("Obesidade: prevenindo e manejando a epidemia global”, de
2002), a frequéncia da obesidade no Brasil ja € superior & observada em varios
paises desenvolvidos.

Outros estudos indicam: que a incidéncia de obesidade em
criancas e adolescentes brasileiros aumentou mais de trés vezes nas duas
Ultimas décadas; que o consumo de acgucar na forma de refrigerante, fator de
risco para a obesidade infantil, aumentou, na ultima década, mais de 50% nas
areas metropolitanas brasileiras; que o consumo meédio de aclUcar no Brasil
excede em quase 50% os valores maximos recomendados pela OMS; e que o
consumo elevado de alimentos altamente caloricos é um dos fatores
responsaveis por essa situacao.



Considerando que mais de 70% dos adolescentes obesos
tornam-se adultos obesos, € de grande relevancia a prevencdo ou intervencao
eficaz a fim de reduzir os riscos das doencas crénico-degenerativas, como
diabetes, dislipidemias, hipertensao, arteriosclerose, cancer e gota.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda que 0s
paises déem maxima prioridade a prevencdo da obesidade em criancas e
adolescentes, sugerindo, dentre outras atividades, a promoc¢&do da atividade
fisica, a restricdo do consumo de alimentos caloricamente densos e pobres em
micronutrientes, a limitagcdo da exposicdo das criancas as pesadas praticas de
marketing desses produtos, e a provisao de informacdes para promover escolhas

saudaveis para o consumo alimentar.

Considerando-se que a escola é local privilegiado para a
formacao de hébitos alimentares saudaveis, a ado¢do da proposicdo em questédo
dotarda os sistemas educacionais e de saude de mais um instrumento para
melhorar a qualidade de vida dos jovens de nosso Pais.

Contamos com o apoio dos nobres Pares para aprovar a
proposicao nesta Casa.

Sala das Sessodes, em de de 2003.

Deputado Pastor Reinaldo



