COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

PROJETO DE LEI N° 3.047, DE 2019

Institui 0 dia 13 de marco como Dia Nacional de Luta
contra a Endometriose e a Semana Nacional de Educacéao
Preventiva e de Enfrentamento a Endometriose, a ser
realizada anualmente na semana que inclui o dia 13 de
marco.
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A proposta sob andlise institui o dia 13 de marco como Dia Nacional de Luta
contra a Endometriose. A semana que incluir esse dia passa a ser a Semana

Nacional de Educacao Preventiva e de Enfrentamento & Endometriose.

A Autora estabelece como objetivos chamar a atencdo; divulgar acbes
preventivas, terapéuticas, reabilitadoras e legais; orientar as portadoras da
doenca para diagnostico precoce e tratamento integral e oportuno, inclusive
para a infertilidade. Além disso, pretende democratizar informacoes;
sensibilizar os setores da sociedade e contribuir para a implementacao de

propostas que aperfeicoem a atencao a essas mulheres.

Na justificacdo, salienta a falta de informagfes confiaveis sobre 0 numero real
de portadoras, embora se estime a prevaléncia em cerca de dez por cento da
populacdo feminina. Assevera que o desconhecimento da doenca leva a falta
de cuidados oportunos e a diagnosticos em estagios avancados, que

certamente implicam em processos extremamente dolorosos. A importancia do



estabelecimento da data foi corroborada por Reunido de Audiéncia Publica em
nossa Comissao, como exige a legislacdo vigente.

N&o foram apresentadas emendas ao projeto, que seguira para analise da

Comisséo de Constituicéo e Justica e de Cidadania.

II - VOTO DO RELATOR

O conhecimento €, seguramente, a maior protecdo para o ser humano. O
conhecimento traz a possibilidade de escolher e adotar condutas saudaveis e
seguras, bem como a capacidade de perceber situacdes que necessitam ser

cuidadas.

A endometriose pode se apresentar como um mal silencioso. Os episédios
dolorosos costumam ser considerados colicas menstruais corriqueiras e nao
ser valorizados. O chefe do ambulatério de endometriose do Hospital
Universitario Pedro Ernesto, da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), Marco Aurélio Pinho de Oliveira, explicou que a doenca, embora seja
comum, ainda € pouco conhecida e costuma demorar a ser diagnosticada:
cerca de oito anos apds o aparecimento dos primeiros sintomas'. Por isso, é
importante permitir que o conhecimento sobre a doenca seja disseminado de
forma ampla. Trata, assim, o projeto, de aglutinar toda a sociedade,
profissionais e portadoras, no esfor¢co pelo reconhecimento da condicdo e seu

diagndstico precoce, evitando a progresséo para situagdes de maior gravidade.

Estamos convictos de que a iniciativa ajudara a abreviar um processo
extremamente doloroso e evitard que a endometriose alcance estagios mais
avangados, que exijam intervencdes laparoscopicas ou cirdrgicas ou que

tragam a infertilidade.



Em nossa visdo, o projeto € extremamente meritério e contribuira, por meio de
acOes de facil execucdo, para significativa melhora das condi¢cdes de vida e
saude de grande parte da populacdo feminina brasileira. Concluimos, assim,

pela aprovacao do Projeto de Lei 3.047, de 2019.

Sala da Comissao, em 17 de setembro de 2019.
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