PROJETO DE LEI N° , DE 2019
(Da Sra. REJANE DIAS)

Institui o Dia Nacional de Prevencéo ao
Suicidio.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui o Dia Nacional de Prevencdo ao
Suicidio.
Art. 2° Fica instituido o Dia Nacional de Prevencédo ao Suicidio,

a ser celebrado, anualmente, no dia 10 de setembro, com o0s seguintes

objetivos:

| - cientificar a populagdo acerca das medidas eficazes para a
prevenc¢ao ao suicidio;

Il - mobilizar o Poder Publico e a sociedade civil para atuar

sobre os determinantes sociais relacionados ao fendbmeno do suicidio.

Art. 3° As acBes do Dia Nacional de Prevengdo ao Suicidio
incluirdo, entre outras:

| — distribuicdo de material explicativo acerca das medidas

eficazes para a prevencao ao suicidio;

Il — campanhas de conscientizacdo acerca da necessidade de

se reduzir acesso aos meios comumente utilizados para o suicidio;

Il — capacitacdo dos profissionais do Sistema Unico de Saude
para a identificacdo precoce de pessoas com comportamento suicida e para o

acompanhamento de pessoas que ja tentaram suicidio;

IV — iluminacdo mandatéria dos prédios publicos com a cor

amarela.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICACAO

No dia 10 de setembro, celebra-se o Dia Mundial de Prevencao
ao Suicidio. Essa data foi instituida em 2003 pela Associacdo Internacional
para a Prevencao ao Suicidio e pela Organizacdo Mundial de Saude. No Brasil,
desde 2014, tem sido realizada a campanha “Setembro Amarelo”, uma
iniciativa do Centro de Valorizagéo da Vida, do Conselho Federal de Medicina e
da Associacdo Brasileira de Psiquiatria’. Contudo, ainda nao foi estabelecida,
por meio de lei, uma data comemorativa nacional para a mobilizacdo do Poder

PuUblico em torno dessa temaética.

Conforme a Organizagdo Pan-Americana de Saude,
aproximadamente 800 mil pessoas morrem por suicidio todos os anos. A maior
parte dessas mortes, porém, poderia ter sido evitada por meio de intervencgdes
de baixo custo, como a reducéo de acesso aos meios utilizados; a cobertura
responsavel pelos meios de comunicacdo; a introducdo de politicas para a
reducdo do uso nocivo do alcool; a identificacdo precoce e o tratamento de
pessoas com transtornos mentais, dores crénicas e estresse emocional agudo;
a formacdo de trabalhadores ndo especializados em avaliagdo e
gerenciamento de comportamento suicida; o acompanhamento de pessoas que

tentaram suicidio; e a prestacdo de apoio comunitério?.

A Organizacdo Mundial de Saude reconhece o suicidio como
uma prioridade de saude publica. No Plano de Acdo de Saude Mental 2013-
2020, os Estados membros dessa Organizacdo se comprometeram a trabalhar

para reduzir as taxas de suicidio dos paises em 10% até 2020°.

O nosso Pais também tem avancado nas politicas de combate
ao suicidio®. Em setembro de 2017, o MS lancou a Agenda de Acdes
Estratégicas para a Vigilancia e Prevencéo do Suicidio e Promogéo da Saude

no Brasil 2017-2020° com o objetivo de reduzir em 10% a mortalidade por

! https://www.ufrgs.br/telessauders/noticias/dia-mundial-prevencao-suicidio/

2 https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=5671:folha-informativa-
suicidio&ltemid=839

3 http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/setembro/20/Coletiva-suic--dio.pdf
4 http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/suicidio
° https://www.neca.org.br/wp-content/uploads/cartilha_agenda-estrategica-publicada.pdf
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suicidio até 2020. Recentemente, foi publicada a Lei n® 13.819, de 2019° que
instituiu a Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio, e
trouxe diversas inovacOes ao ordenamento juridico, no contexto da prevencéo

desse agravo.

Entretanto, embora muito j& tenha sido feito acerca deste
assunto no Brasil, acreditamos que ainda é preciso estabelecer uma data
especifica para oportunizar a promocdo de um diadlogo aberto na sociedade
entre os cidadaos, os profissionais de saude e o Poder Publico, em busca da
sensibilizacdo da populacdo acerca da prevencdo ao suicidio. Por isso,
propusemos este PL. Escolhnemos o dia 10 de setembro, uma vez que essa

data ja é consagrada como o Dia Mundial de Prevencéo ao Suicidio.

Diante de todo o exposto, em defesa da vida, pedimos apoio

aos nobres pares para a aprovacao desta matéria.

Sala das Sessodes, em de de 20109.

Deputada REJANE DIAS

6 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/L13819.htm
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