CAMARA DOS DEPUTADOS
COMISSAO DO ESPORTE

REQUERIMENTO N° , de 2019
(Do Sr. Fabio Mitidieri)

Solicita a realizacdo de Audiéncia
Plblica para um debate sobre a
instituicio do Dia Nacional do
Esporte Master.

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos dos artigos 255 do Regimento
Interno da Céamara dos Deputados, seja realizada Audiéncia Publica para
debatermos sobre a instituicdo do dia 3 de abril como dia Nacional do Esporte

Master.

JUSTIFICATIVA

E indispensavel ressaltar que as competicdes masters eram
reservadas aos atletas que haviam deixado recentemente o cenario
desportivos, mas néo pretendiam parar definitivamente de praticar
competitivamente o esporte que se dedicaram. Mais a frente observou-se a
presenca de esportistas que ja passaram da idade em que atingiram seu
rendimento maximo, induzindo a criagdo de categorias competitivas para

atender a presenca desse grupo etario.

Muito se discute sobre que palavra utilizar para denominar 0s
atletas com idade acima do estabelecido para participacdo em competicdes
esportivas. Nos paises angléfonos a palavra master € a mais utilizada para

designar esses esportistas. Ja nas regifes linguisticas francofonas, o termo
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mais usado é vétéran. No Brasil, a palavra veterano € mais utilizada para
herbis de guerra, portanto, optou-se pela adocdo da palavra master para
referenciar nossos atletas que continuam praticando competicbes esportivas
mesmo que ja tenha atingido um limite de rendimento maximo de sua

capacidade fisica.

Diferentemente dos atletas de alto rendimento, 0s esportistas
masters geralmente representam eles mesmos, voltados para saude e diversao
entre amigos e familiares. O desporto master é, além de um evento
competitivo, um agradavel encontro social. Democratico como €, o esporte
permite a interacdo entre jovens e pessoas com idade avancgas, homens e
mulheres com diferentes objetivos e niveis técnicos. Os jovens tém
oportunidade de se inspirarem nos exemplos de vida proporcionados pelos ja
experientes que optaram por uma vida ativa e saudavel, e ao mesmo tempo, 0s

mais jovens inspiram os mais velhos com suas performances competitivas.

A ideologia do desporto master é a de colocar o convivio acima da
competitividade, permitindo que atletas de qualquer nivel técnico participem
das competicbes. Ndo € necessario ter sido um excelente esportista na
juventude para se tornar um atleta master no futuro. Na verdade, é comum que
pessoas apos os 50 anos de idade comecem a praticar algum tipo de esporte,

aumentando o0 acesso e popularizando a categoria master.

Nossa Proposta é que o Dia Nacional do Esporte Master seja
celebrado no dia 03 de abril, mesmo data em que o Brasil conquistou o direito
de sediar os Jogos Pan-americanos Master 2020 na cidade do Rio de Janeiro.
Ocasiao oportuna para promover valores como a solidariedade, o respeito ao
préximo, a tolerancia, o sentido coletivo e a cooperacdo, pressupostos
filos6ficos que propunham a democratizagdo das atividades fisicas e

desportivas.

Desse modo, € bastante relevante que se discuta a importancia do

Esporte Master e a instituicdo do 03 de abril, como data nacional para celebrar
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a promocdao de acdes e programas voltados a saude, esporte, lazer e qualidade
de vida as pessoas adultas e na terceira idade.

Diante do exposto, solicito o apoio dos Nobres Pares a fim de

aprovar este Requerimento de realizacdo de Audiéncia Publica.

Sala das Comissoes, de 20109.

FABIO MITIDIERI
Deputado Federal — PSD/SE



