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LEI N°13.819, DE 26 DE ABRIL DE 2019

Institui a Politica Nacional de Prevencdo da
Automutilacio e do Suicidio, a ser
implementada pela Unido, em cooperacdo com
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios; e
altera a Lei n® 9.656, de 3 de junho de 1998.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o0 Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacéo e do
Suicidio, a ser implementada pela Unido, pelos Estados, pelos Municipios e pelo Distrito
Federal.

Art. 2° Fica instituida a Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do
Suicidio, como estratégia permanente do poder publico para a prevencdo desses eventos e
para o tratamento dos condicionantes a eles associados.

Paragrafo unico. A Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do
Suicidio sera implementada pela Unido, em cooperacdo com os Estados, o Distrito Federal e
0s Municipios, e com a participacdo da sociedade civil e de institui¢fes privadas.

Art. 3° Sdo objetivos da Politica Nacional de Prevengdo da Automutilacdo e do
Suicidio:

| - promover a salde mental;

Il - prevenir a violéncia autoprovocada;

I11 - controlar os fatores determinantes e condicionantes da saude mental;

IV - garantir 0 acesso a atencdo psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico
agudo ou cronico, especialmente daquelas com histérico de ideacdo suicida, automutilagdes e
tentativa de suicidio;

V - abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de
suicidio e garantir-lhes assisténcia psicossocial;

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia e a relevancia das
lesGes autoprovocadas como problemas de salde publica passiveis de prevencdo;

VIl - promover a articulacdo intersetorial para a prevencdo do suicidio,
envolvendo entidades de salde, educacdo, comunicacgdo, imprensa, policia, entre outras;

VIII - promover a notificagédo de eventos, o desenvolvimento e o aprimoramento
de métodos de coleta e analise de dados sobre automutilagGes, tentativas de suicidio e
suicidios consumados, envolvendo a Unido, os Estados, o Distrito Federal, os Municipios e 0s
estabelecimentos de satde e de medicina legal, para subsidiar a formulacdo de politicas e
tomadas de deciséo;

IX - promover a educacdo permanente de gestores e de profissionais de satde em
todos os niveis de atencdo quanto ao sofrimento psiquico e as lesdes autoprovocadas.
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Art. 4° O poder publico mantera servigo telefénico para recebimento de ligacoes,
destinado ao atendimento gratuito e sigiloso de pessoas em sofrimento psiquico.

8§ 1° Deverdo ser adotadas outras formas de comunicagdo, além da prevista no
caput deste artigo, que facilitem o contato, observados 0s meios mais utilizados pela
populacéo.

8 2° Os atendentes do servigo previsto no caput deste artigo deverdo ter
qualificacdo adequada, na forma de regulamento.

§ 3° O servico previsto no caput deste artigo deverd ter ampla divulgacdo em
estabelecimentos com alto fluxo de pessoas, assim como por meio de campanhas
publicitérias.



