PROJETO DE LEI N° , DE 2019
(Da Sra. REJANE DIAS)

Dispde sobre a obrigatoriedade de
oferecimento de palestras nas escolas de
educacdo basica publica e privadas acerca
do comportamento suicida em jovens.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 12 da Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996,

passa a vigorar com a seguinte redacgao:

“XII — promover palestras e medidas de prevencdo e combate
ao suicidio .” (NR)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

De acordo com dados da Organizacdo Mundial de Saude —
OMS a cada ano um milhdo de pessoas morrem por suicidio em todo o mundo.
O fenbmeno do suicidio € um problema significativo social e de saude publica.
Os jovens estdo cada vez mais vulneraveis a comportamentos suicidas. Em
todo o mundo, o suicidio € uma das trés causas principais de morte entre

agueles no grupo etario de 15 a 44 anos.

O comportamento suicida podem ser conceituado como um
processo complexo que pode variar desde a ideacdo suicida, que pode ser
comunicada por meios verbais e nao verbais, até o planejamento do suicidio,

tentativa, e suicidio consumado.



Os fatores de risco para suicidio podem estar associados a
doenca mental e fisica, abuso de alcool e drogas, doenca crbnica, tensdo
emocional aguda, violéncia, uma mudanca subita e importante na vida do
individuo, como perda de emprego, separacdo de um parceiro ou outros

eventos adversos ou, em muitos casos, uma combinacdo desses fatores.

De acordo com o relatério da Organizacdo Mundial de Saude
aponta o suicidio como um grande problema de saude publica que ndo é
tratado e prevenido de maneira eficaz. Por isso requer a atencdo de toda a
populacdo, do estado, da sociedade médica e associacfes de psicélogos,
psiquiatras e neurologistas. Infelizmente a prevencgédo e controle ao suicidio ndo

sdo tarefas faceis.

Para aqueles que perderam alguém e sofrem sozinhos com a
dor do siléncio, € comum o relato das dificuldades para encontrar uma
justificativa para o ato. Eles apontam que é dificil identificar transtornos e
sinais, até mesmo como ajuda profissional. A parte mais dificil dos familiares e

viver sem a pessoa que os deixam com um profundo vazio na vida.

E importante alterar a Lei de Diretrizes de Bases da Educagio
para incluir que os estabelecimentos de ensino publico e privado terdo a
incumbéncia de promover medidas de prevencdo ao suicidio. Entendemos que
importante os professores levarem para as salas de aula o debate sobre como
lidar com o tema onde acreditamos que dessa forma estaremos adotando

medidas de prevencao ao suicidio.

Precisamos proporcionar melhores condicBes possiveis para
criar as nossas criangas e adolescentes. Escolhemos os professores, pois eles
passam muito tempo com as criancas e adolescentes e, geralmente, sdo
também boas fontes de informacédo sobre questdes de saude mental relativa
aos estudantes. Acreditamos que com a promocéo de palestras nas escolas
poderemos reduzir significativamente a intencdo de suicidio nas criancas e

adolescentes.

Prestar esclarecimentos e educacao a jovens em idade escolar

pode ajudar a reduzir a incidéncia de suicidios. E preciso educar as pessoas



sobre o suicidio pode ajudar a combater fantasias morbitas acerta da morte,

rejeicéo e alienacao.

A Constituicdo Federal de 88 dispbe em seu art. 1° que a
Republica Federativa do Brasil tem como fundamento a dignidade da pessoa
humana. Devemos dessa forma proteger esta dignidade e promover os meios
necessarios a uma existéncia digna. Ainda protegendo os direitos dos cidadaos
nossa Carta Magna, dispde em seu art. 5° que todos sao iguais perante a lei,
sem distincdo de qualquer natureza, garantindo aos brasileiros e aos
estrangeiros a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a

seguranca.t

Diante do exposto, solicitamos apoio aos demais

Parlamentares para que este Projeto de Lei seja aprovado.

Sala das Sessodes, em de de 2019.

Deputada REJANE DIAS
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