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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 3.549, DE 2019

(Do Sr. Alexandre Frota)

Altera a Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional, para determinar que uma das aulas
semanais de Educacdo Fisica na Educacédo Basica seja destinada ao
ensino de alguma modalidade de luta corporal as alunas

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2424/2019.

APRECIACAO:
Proposig¢ao Sujeita a Apreciagao do Plenario

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O caput do §3° do art. 26 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de

1996, passa a vigorar com a seguinte redagao:

§3° A educagdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, ¢
componente curricular obrigatorio da educacdo basica, sendo uma de
suas aulas semanais destinada obrigatoriamente ao ensino de alguma
modalidade de luta corporal as alunas e sendo sua pratica facultativa
ao estudante: ” (NR).

Art. 2° Esta Lei entra em vigor 1 ano apos a data de sua publicagao.
JUSTIFICACAO

Este projeto de Lei foi inspirado por proposta semelhante da deputada
estadual Janaina Paschoal apresentada a Assembleia Legislativa do Estado de Sao Paulo,
porém, aqui na esfera federal, seu conteudo foi adaptado a seu lugar de direito, a Lei n® 9.394,

de 20 de dezembro de 1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional.

Como bem apontado pela justificativa do PL da deputada, a violéncia contra
a mulher ¢ uma cruel realidade presente na sociedade brasileira, a qual, muito embora tenha
despertado maiores atencdes do Poder Publico nos ultimos anos, estd longe de se ver

satisfatoriamente solucionada.

Ali também se fundamentou, a partir de argumentos de Jocelyn Hollander,
pesquisadora norte-americana que hd muito se dedica a tematica, que o conhecimento de
técnicas de defesa pessoal melhora a qualidade de vida das mulheres em varias searas. Além
de elevar sua autoestima e confianca, aumenta suas habilidades para reconhecerem
comportamentos ameacgadores e incrementa sua competéncia fisica, tudo contribuindo para
que elas ndo s6 consigam resistir a ataques, mas também possam reduzir o principio de
agressOes feitas a elas. Em outras palavras, mulheres que foram treinadas em técnicas de
defesa pessoal sdo aptas a evitar a ocorréncia de violéncias antes mesmo que elas sejam
iniciadas (HOLLANDER, Jocelyn A. “The importance of self-defense training for sexual
violence prevention”. In: Feminism & Psychology, vol. 26, n.° 02, 2016, pp. 210/211).

Em outra pesquisa, na qual foram entrevistadas estudantes de uma

universidade americana, a pesquisadora constatou que 12,0% das meninas que tiveram aulas
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de defesa pessoal reportaram ter sofrido algum tipo de violéncia, enquanto 30,6% das
estudantes ndo treinadas relataram ter sido vitimadas em episodios dessa espécie. Mais:
nenhuma aluna de cursos de defesa, mas 2,8% das ndo estudantes, relatou uma experiéncia de
estupro (HOLLANDER,Jocelyn A. “Does self-defense training prevent sexual violence

against women?”. In: Violence against women, vol. 20, n.° 03, 2014, p.258).

Sabemos que na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada na
reunido do Conselho Pleno do Conselho Nacional de Educagao em 15 de dezembro de 2017 e

homologada pelo Ministro da Educagdo em dezembro de 2017 para o ensino fundamental e

em dezembro de 2018 para o ensino médio, a Educacdo Fisica ¢ definida como componente
curricular “que tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de codificacdo e

significagdo social”.

Ali sdo apresentadas sete categorias de esportes e dentre elas esta a categoria
“Combate, que reune modalidades caracterizadas como disputas nas quais o oponente deve
ser subjugado, com técnicas, taticas e estratégias de desequilibrio, contusdo, imobiliza¢do ou
exclusdo de um determinado espago, por meio de combinacdes de acdes de ataque e defesa

(Judo, boxe, esgrima, taec kwon do, Jiu Jitsu etc.)”.

Além disso, hd ainda a “unidade tematica Lutas, que focaliza as disputas
corporais, nas quais os participantes empregam técnicas, taticas e estratégias especificas para
imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente de um determinado espago,
combinando acdes de ataque e defesa dirigidas ao corpo do adversario. Dessa forma, além das
lutas presentes no contexto comunitario e regional, podem ser tratadas lutas brasileiras
(capoeira, huka-huka, luta marajoara etc.), bem como lutas de diversos paises do mundo

(judod, aikido, jiu-jitsu, muay thai, boxe, chinese boxing, esgrima, kendo etc.)”.

Porém, apesar de louvarmos a presenca das modalidades de combate e a
tematica Lutas na BNCC como componentes da obrigatoria Educagdo Fisica na Educagao
Bésica brasileira, acreditamos que devemos ir além, determinando que uma das aulas
semanais de Educagdo Fisica na Educacdo Bésica seja destinada ao ensino de alguma
modalidade de luta corporal as alunas, como uma estratégia de capacitacao solida das meninas
em defesa pessoal, com vistas a lhes assegurar um eficaz instrumento de protecdo em face da

violéncia contra mulheres.

Acrescentamos entdo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, em

seu artigo que ja trata da obrigatoriedade da Educagdo fisica para toda Educa¢do Basica, a
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determinagdo de que uma de suas aulas semanais seja destinada ao ensino de alguma

modalidade de luta corporal as alunas.

No sentido entdo de proteger nossas meninas, pe¢o aos meus Pares o apoio

necessario a aprovacao desta proposta.

Sala das Sessoes, em 17 de junho de 2019.

Alexandre Frota
Deputado Federal
PSL/SP

LEGISLAGAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacéao de Organizagéo da Informacéo Legislativa - CELEG
Servigo de Tratamento da Informacéao Legislativa - SETIL
Secao de Legislacao Citada - SELEC

LEI N° 9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996

Estabelece as diretrizes e bases da educagao
nacional.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

’ TITULO V
DOS NiVEIS E DAS MODALIDADES DE EDUCACAO E ENSINO

CAPITULO 11
DA EDUCACAO BASICA

Secao I
Das Disposicoes Gerais

Art. 26. Os curriculos da educagao infantil, do ensino fundamental e do ensino
médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e
em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas caracteristicas
regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos educandos. (“Caput” do artigo
com redacdo dada pela Lei n° 12.796, de 4/4/2013)

§ 1° Os curriculos a que se refere o caput devem abranger, obrigatoriamente, o
estudo da lingua portuguesa e da matematica, o conhecimento do mundo fisico e natural e da
realidade social e politica, especialmente do Brasil.

§ 2° O ensino da arte, especialmente em suas expressoes regionais, constituird
componente curricular obrigatorio da educagdo bésica. (Pardgrafo com redacdo dada pela
Lein®13.415, de 16/2/2017)

§ 3° A educagdo fisica, integrada a proposta pedagégica da escola, ¢ componente
curricular obrigatério da educacao basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno:
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http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2013/lei-12796-4-abril-2013-775628-publicacaooriginal-139375-pl.html
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http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2017/lei-13415-16-fevereiro-2017-784336-publicacaooriginal-152003-pl.html
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2017/lei-13415-16-fevereiro-2017-784336-publicacaooriginal-152003-pl.html

I - que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

II - maior de trinta anos de idade;

II - que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a pratica da educagao fisica;

IV - amparado pelo Decreto-Lei n° 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V - (VETADO)

VI - que tenha prole. (Pardgrafo com redacdo dada pela Lei n° 10.793, de
1/12/2003, em vigor no ano letivo seguinte)

§ 4° O ensino da Historia do Brasil levara em conta as contribui¢des das diferentes
culturas e etnias para a formag¢ao do povo brasileiro, especialmente das matrizes indigena,
africana e européia.

§ 5° No curriculo do ensino fundamental, a partir do sexto ano, serd ofertada a
lingua inglesa. (Pardgrafo com redacdo dada pela Medida Provisoria n° 746, de 22/9/2016,
convertida na Lei n° 13.415, de 16/2/2017)

§ 6° As artes visuais, a danca, a musica e o teatro sdo as linguagens que
constituirdo o componente curricular de que trata o § 2° deste artigo. (Pardgrafo acrescido
pela Lei n®11.769, de 18/8/2008 e com redacdo dada pela Lei n°13.278, de 2/5/2016)

§ 7° A integralizacdo curricular podera incluir, a critério dos sistemas de ensino,
projetos e pesquisas envolvendo os temas transversais de que trata o caput. (Pardgrafo
acrescido pela Lei n° 12.608, de 10/4/2012, com redacdo dada pela Lei n° 13.415, de
16/2/2017)

§ 8° A exibicdo de filmes de producao nacional constituird componente curricular
complementar integrado a proposta pedagdgica da escola, sendo a sua exibi¢do obrigatdria
por, no minimo, 2 (duas) horas mensais. (Pardagrafo acrescido pela Lei n° 13.006, de
26/6/2014)

§ 9° Conteudos relativos aos direitos humanos e a prevengao de todas as formas
de violéncia contra a crianga e o adolescente serdao incluidos, como temas transversais, nos
curriculos escolares de que trata o caput deste artigo, tendo como diretriz a Lei n°® 8.069, de
13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), observada a produgdo e
distribuicao de material didatico adequado. (Pardgrafo acrescido pela Lei n° 13.010, de
26/6/2014, retificada no DOU de 4/7/2014)

§ 9-A. A educacao alimentar e nutricional sera incluida entre os temas transversais
de que trata o caput. (Pardgrafo acrescido pela Lei n° 13.666, de 16/5/2018, publicada no
DOU de 17/5/2018, em vigor 180 dias apos a publicacdo)

§ 10. A inclusdo de novos componentes curriculares de carater obrigatdrio na
Base Nacional Comum Curricular dependerd de aprovagdo do Conselho Nacional de
Educacao e de homologacao pelo Ministro de Estado da Educacdo. (Pardgrafo acrescido pela
Medida Provisoria n°® 746, de 22/9/2016, convertida e com redacdo dada pela Lei n° 13.415,

de 16/2/2017)

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino médio,
publicos e privados, torna-se obrigatério o estudo da histéria e cultura afro-brasileira e
indigena.

§ 1° O contetido programatico a que se refere este artigo incluird diversos aspectos
da historia e da cultura que caracterizam a formagao da populagdo brasileira, a partir desses
dois grupos étnicos, tais como o estudo da histéria da Africa e dos africanos, a luta dos negros
e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena brasileira e o negro e o indio na
formacao da sociedade nacional, resgatando as suas contribui¢des nas areas social, econdmica
e politica, pertinentes a historia do Brasil.
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§ 2° Os conteudos referentes a historia e cultura afro-brasileira e dos povos
indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas
areas de educagdo artistica e de literatura e historia brasileiras. (Artigo acrescido pela Lei n°
10.639, de 9/1/2003 e com nova redacdo dada pela Lei n° 11.645, de 10/3/2008)

Art. 27. Os conteudos curriculares da educacao basica observardo, ainda, as
seguintes diretrizes:

I - a difusdo de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos e deveres dos
cidaddos, de respeito ao bem comum e a ordem democratica;

II - consideragdo das condigdes de escolaridade dos alunos em cada
estabelecimento;

IIT - orientagdo para o trabalho;

IV - promog¢ao do desporto educacional e apoio as praticas desportivas ndo-
formais.

FIM DO DOCUMENTO
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