COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N° , DE 2019
(Da Sra. LIZIANE BAYER)

Requer a realizagdo de Audiéncia
Pulblica para debater a prevencao ao suicidio
e a valorizacdo da vida, a ser realizada no

més de setembro.

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 255 do
Regimento Interno, ouvido o Plenario dessa Comissdo, a realizacdo de
Audiéncia Publica, a fim de debater a prevencao ao suicidio e a valorizacdo da

vida, a ser realizada no més de setembro.

Para a referida reunido de Audiéncia Publica, gostaria de

sugerir como convidados:

e Associacdo Brasileira de Estudos e Prevencdo de
Suicidio;

e Representante do Centro de Valorizacéo da Vida;

¢ Representante do Ministério da Cidadania;

e Representante do Ministério da Saude;

e Representante do Ministério dos Direitos Humanos,

Mulher e Familia.

JUSTIFICACAO
O suicidio ja é reconhecido globalmente como um grave
problema de saude publica. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, o
autoexterminio é a segunda maior causa de morte entre pessoas de 15 a 29
anos. Apenas no Brasil, de 2007 a 2016, 106.374 pessoas morreram em

decorréncia do suicidio, de acordo com o Ministério da Saude.



Estas estatisticas j4 sdo alarmantes, e o quadro esté piorando.
A taxa de mortalidade por suicidio aumentou 20% entre 2011 e 2016. Tem se
especulado que esta elevacéo esteja relacionada ao intenso uso de tecnologia
pelos jovens nesta década, levando a menor interacao social, bullying virtual,

privagdo do sono, entre outros problemas®.

Porém, a prevencdo € possivel, se for feita uma abordagem
adequada da saude psiquica da populacdo. Robert Paris, presidente do Centro
de Valorizagéo da Vida (CVV), afirmou em matéria da revista Galileu que 90%

dos suicidios sdo evitaveis?.

A prevencdo, entretanto, ndo é simples, devendo ser
multidisciplinar, agregando profissionais da saude, midia, 6rgdos publicos,
servicos digitais, entre outros. Diante deste contexto, nunca foi tdo importante a
discusséo deste tema, e a educacdo dos cidaddos e das pessoas envolvidas

com a saude psiquica.

Pelo exposto, proponho a realizagdo de um férum de debates a
respeito da prevencdo do suicidio, a ser realizado nesta Comissdao,
preferencialmente no més de setembro, que foi escolhido para conscientizacao

sobre esta campanha (setembro amarelo).

Sala das Sessodes, em de de 2019.

Deputada LIZIANE BAYER

! Revista Time. Depression and Suicide Rates Are Rising Sharply in Young Americans, New Report Says.
This May Be One Reason Why. Em: http://time.com/5550803/depression-suicide-rates-youth/

Revista Galileu. Precisamos falar sobre 0 suicidio. Em:
https://revistagalileu.globo.com/Revista/noticia/2017/07/precisamos-falar-sobre-o-suicidio.html
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