
COMISSÃO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMÍLIA - CSSF 

REQUERIMENTO Nº            , DE 2019 

(Do Sr. Antonio Brito e da Sra. Carmen Zanotto) 

 

 

Requer a realização de Audiência 

Pública destinada a debater a 

cirurgia bariátrica e metabólica no 

Brasil.   

   

 

 Senhor Presidente, 

 

Requeiro, a Vossa Excelência, nos termos do artigo 255 do Regimento Interno da 

Câmara dos Deputados, a realização de audiência pública destinada a debater a 

cirurgia bariátrica e metabólica no Brasil, para tanto, convidamos os representantes da 

Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica, do Hospital Alemão Oswaldo 

Cruz, do Centro Especializado em Obesidade e Diabetes, da Diretoria de Normas e 

Habilitação dos Produtos da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), do 

Conselho Federal de Medicina (CFM) e do Ministério da Saúde. 

 

JUSTIFICATIVA 

O índice de obesidade é crescente no Brasil. Segundo dados do Ministério da Saúde, 

o numero de pessoas com excesso de peso (Índice de massa corporal - IMC igual ou 

maior que 25 kg/m2) cresceu 26,3% nos últimos 10 anos. No mesmo sentido, aumenta 

o custo relacionado a ela, cerca de 2% a 7% de todos os gastos da saúde, de acordo 

com a Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica - SBCBM. 



Atualmente, cerca de 70% do total de mortes são atribuídos a doenças crônicas não 

transmissíveis, tais quais as doenças cardiovasculares, neoplasias, doenças 

respiratórias e o diabetes. A maioria delas pode ser associada à obesidade, gerando 

um grande impacto na qualidade de vida do cidadão.  

Os resultados da cirurgia bariátrica demonstram benefícios consistentes e 

significativos no controle e remissão das doenças relacionadas à obesidade. 

Exemplificativo é o caso do tratamento da Diabetes Tipo 2. Há algum tempo, o 

Conselho Federal de Medicina (CFM) liberou o uso da cirurgia metabólica para o 

tratamento da doença, fundamentando que, segundo trabalhos científicos, o 

tratamento cirúrgico normaliza a glicemia de diabéticos em 81% das vezes em um 

período de três anos. Outro artigo associa o procedimento a níveis glicêmicos normais 

durante ao menos dez anos em 36% dos casos. 

Na contramão desse problema, os tratamentos para a obesidade ainda não são 

suficientes para o numero de pessoas que necessitam de atenção no Brasil. Hoje são 

realizadas 100 mil cirurgias bariátricas por ano na saúde complementar e 11 mil no 

SUS, numero bastante aquém do ideal. 

Assim sendo, considerado a crescente demanda e a importância do tema na vida dos 

brasileiros, a referida audiência tem como objetivo discutir no Congresso Nacional, por 

meio da Comissão de Seguridade Social e Família da Câmara dos Deputados à 

cirurgia bariátrica e metabólica no Brasil. 

 

Sala da Comissão, em      de março de 2019. 

 

Deputado ANTONIO BRITO 

PSD/BA 

 

Deputada CARMEN ZANOTTO 

CIDADANIA/SC 



 


