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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 1.825, DE 2019

(Do Sr. Célio Studart)

Dispde sobre a garantia da assisténcia nutricional nas escolas
particulares que possuam o Sistema de Tempo Integral.

DESPACHO:

AS COMISSOES DE:

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA;

EDUCACAOQ; E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica garantida, em todo territGrio nacional, a assisténcia nutricional nas
unidades escolares particulares que possuam Sistema de Tempo Integral.

81° S&o objetivos desta Lei aperfeicoar e fomentar o planejamento, organizagao,
supervisao e avaliacao da alimentacao e nutricdo da rede basica de ensino.

§2° O disposto nesta Lei segue as referéncias nutricionais previstas na Lei Federal
n° 8.234, de 17 de setembro de 1991 e na Resolucdo do Conselho Federal de
Nutricionistas — CFN n° 380/2005, bem como as demais diretrizes profissionais que
estdo em vigor.

Art. 2° Os alunos que necessitarem de alimentacao especial em virtude de patologia
serdo orientados e acompanhados por um nutricionista, por meio de orientacao
profissional habilitada.

Art. 3° Na elaboracdo dos cardapios disponiveis nas escolas seréo respeitadas as
particularidades de cada discente.

Art. 4° As instituicBes de ensino basico poderdo celebrar convénios e parcerias com
organizacdes sociais e universidades para o cumprimento desta Lei.

Art. 5° Esta Lei podera ser regulamentada para garantir a sua fiel execucéo.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo
JUSTIFICACAO

O artigo 196 da Constituicdo Federal assevera que a saude € um direito de
todos e dever do Estado, garantido por meio de politicas publicas que visem a

reducao do risco de doencgas para a populacao.

Ressalte-se que o artigo 3°, VIl da Lei Federal n° 8.234, de 17 de setembro
de 1991 aduz que, dentre as atividades privativas de nutricionistas, a assisténcia e

educacéo nutricional a coletividades ou individuos.

E notdrio o aumento significativo da incidéncia de doencas em criancas e
adolescentes como, por exemplo, diabetes, hipertensédo e disfuncdes do aparelho

gastrointestinal que estao diretamente relacionados com os padrdes alimentares.

Diante desta preocupante e grave realidade, observa-se que as escolas nao

podem se omitir de garantir a devida assisténcia nutricional aos seus alunos.

A presente proposta legislativa surgiu por meio de sugestfes e didlogos com
o Sindicato dos Nutricionistas no Estado do Ceara (SINDNUCE) e com o Conselho

Regional de Nutricionistas da 62 Regiao (CRN — 6).
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Dessa forma, objetiva-se melhorar a alimentacédo dos discentes, bem como

prevenir a incidéncia de doencas.

Por todo o exposto, requer-se a aprovacao pelos Nobres Pares deste Projeto
de Lei em tela.

Sala das Sessoes, 27 de marco de 2019.

Dep. Célio Studart
PVICE

LEGISLA(;AO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacao Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacao Citada - SELEC

CONSTITUICAO
DA
REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
1988

PREAMBULO

NOs, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional
Constituinte para instituir um Estado democratico, destinado a assegurar o exercicio dos
direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a
igualdade e a justica como valores supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem
preconceitos, fundada na harmonia social e comprometida, na ordem interna e internacional,
com a solugdo pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a protecdo de Deus, a seguinte
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

TITULO VIII
DA ORDEM SOCIAL

CAPITULO II
DA SEGURIDADE SOCIAL

Secéo 11
Da Saude

Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acOes e servicos para sua promoc¢do, protecdo e
recuperacao.
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Art. 197. Sdo de relevancia publica as agdes e servigos de saude, cabendo ao
poder publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacdo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execucdo ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa
fisica ou juridica de direito privado.

LEI N°8.234, DE 17 DE SETEMBRO DE 1991

Regulamenta a profissdéo de Nutricionista e
determina outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o0 Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° A designacdo e o exercicio da profissao de Nutricionista, profissional de
salde, em qualquer de suas areas, sdo privativos dos portadores de diploma expedido por
escolas de graduacdo em nutricdo, oficiais ou reconhecidas, devidamente registrado no 6rgéo
competente do Ministério da Educacdo e regularmente inscrito no Conselho Regional de
Nutricionistas da respectiva area de atuacdo profissional.

Paragrafo Unico. Os diplomas de cursos de equivalentes, expedidos por escolas
estrangeiras iguais ou assemelhadas, serdo revalidados na forma da lei.

Art. 2° A carteira de identidade profissional, emitida pelo Conselho Regional de
Nutricionistas da respectiva jurisdicdo é, para quaisquer efeitos, o instrumento habil de
identificagdo civil e de comprovacéo de habilitacdo profissional do nutricionista, nos termos
da Lei n° 6.206, de 7 de maio de 1975, e da Lei n° 6.583, de 20 de outubro de 1978.

Art. 3° S&o atividades privativas dos nutricionistas:

| - direcdo, coordenacdo e supervisdo de cursos de graduacdo em nutricao;

Il - planejamento, organizacdo, direcdo, supervisdo e avaliacdo de servigos de
alimentacdo e nutricéo;

I11 - planejamento, coordenacao, supervisao e avaliacdo de estudos dietéticos;

IV - ensino das matérias profissionais dos cursos de graduac¢do em nutricao;

V - ensino das disciplinas de nutricdo e alimentagdo nos cursos de graduacgdo da
area de saude e outras afins;

VI - auditoria, consultoria e assessoria em nutricao e dietética;

VII - assisténcia e educacdo nutricional e coletividades ou individuos, sadios ou
enfermos, em instituicBes publicas e privadas e em consultério de nutricdo e dietética;

VIII - assisténcia dietoterapica hospitalar, ambulatorial e a nivel de consult6rios
de nutricdo e dietética, prescrevendo, planejando, analisando, supervisionando e avaliando
dietas para enfermos.

Art. 4° Atribuem-se, também, aos nutricionistas as seguintes atividades, desde
que relacionadas com alimentacédo e nutricdo humanas:

| - elaboracéo de informes técnico-cientifico;

Il - gerenciamento de projetos de desenvolvimento de produtos alimenticios;

I11 - assisténcia e treinamento especializado em alimentacao e nutricao;

IV - controle de qualidade de géneros e produtos alimenticios;

V - atuacdo em marketing na area de alimentacdo e nutricao;

VI - estudos e trabalhos experimentais em alimentacdo e nutricao;
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VII - prescricdo de suplementos nutricionais, necessarios & complementacdo da
dieta;

VIl - solicitagdo de exames laboratoriais necessarios ao acompanhamento
dietoterapico;

IX - participacdo em inspecdes sanitarias relativas a alimentos;

X - andlises relativas ao processamento de produtos alimenticios industrializados;

X1 - participagdo em projetos de equipamentos e utensilios na area de
alimentacéo e nutricao.

Paragrafo Unico. E obrigatoria a participacdo de nutricionistas em equipes
multidisciplinares, criadas por entidades puablicas ou particulares e destinadas a planejar,
coordenar, supervisionar, implementar, executar e avaliar politicas, programas, cursos nos
diversos niveis, pesquisas ou eventos de qualquer natureza, direta ou indiretamente
relacionados com alimentacdo e nutricdo, bem como elaborar e revisar legislacdo e cddigos
préprios desta area.

Art. 5° A fiscalizacdo do exercicio da profissdo de Nutricionista compete aos
Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas, na forma da Lei n°. 6.583, de 20 de outubro
de 1978, ressalvadas as atividades relacionadas ao ensino, adstritas a legislacdo educacional
prépria.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢cdes em contrario, em especial a Lei n°. 5.276, de
24 de abril de 1967.

Brasilia, 17 de setembro de 1991; 170° da Independéncia e 103° da Republica.

FERNANDO COLLOR
Antbnio Magri

RESOLU(}AO N° 380, DE 28 DE DEZEMBRO DE 2005
(Revogada pela Resolucéo N° 600, de 25 de fevereiro de 2018)

Dispde sobre a definicdo das areas de atuacédo
do nutricionista e suas atribuicGes, estabelece
parametros numéricos de referéncia, por area
de atuacdo, e da outras providéncias.

O Conselho Federal de Nutricionistas, no exercicio das competéncias previstas na
Lei n° 6.583, de 20 de outubro de 1978, no Decreto n° 84.444, de 30 de janeiro de 1980 e no
Regimento Interno aprovado pela Resolugdo CFN n° 320, de 2 de dezembro de 2003, e tendo
em vista o que foi deliberado na 1672 Sessdo Plenaria, realizada no dia 9 de dezembro de
2005; e

Considerando que compete aos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas
orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissdo de nutricionista; Considerando 0s
objetivos, os campos de atuacéo e o principio da integralidade na atencéo a satde, do Sistema
Unico de Satde (SUS);

Considerando que compete ao nutricionista, enquanto profissional de salde,
conforme o art. 1° da Lei 8.234, de 17 de setembro de 1991, zelar pela preservacdo, promocao
e recuperacgdo da saude;

Considerando a responsabilidade do nutricionista em impedir e evitar infracdes a
legislacdo sanitaria;
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Considerando o compromisso profissional e legal do nutricionista, no exercicio da
responsabilidade técnica;

Considerando que para o efetivo desempenho das atividades definidas nos artigos
3% e 4° da Lei n° 8.234, de 17 de setembro de 1991, impdemse a quantificacdo de
nutricionistas, com base em critérios técnicos;

Considerando as normas de conduta para o exercicio da profissao de nutricionista
constantes no Codigo de Etica Profissional; RESOLVE:

~Art. 1° Para os fins desta Resolucdo adotam-se as definicdes constantes do
GLOSSARIO de que trata 0 Anexo | a esta Resolucéo.

Art. 2° Sdo definidas as seguintes areas de atuacao do nutricionista:

I. Alimentagdo Coletiva - atividades de alimentacdo e nutricdo realizadas nas
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (UAN), como tal entendidas as empresas fornecedoras
de servigos de alimentagdo coletiva, servicos de alimentacdo auto-gestdo, restaurantes
comerciais e similares, hotelaria maritima, servicos de buffet e de alimentos congelados,
comissarias e cozinhas dos estabelecimentos assistenciais de salde; atividades préprias da
Alimentacdo Escolar e da Alimentacdo do Trabalhador;

FIM DO DOCUMENTO
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