CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETODELEIN®  DE 2019
(Da Sra. MARA ROCHA)

Altera a Lei n° 9.250, de 26 de dezembro de 1995,

acrescentando a alinea “” ao inciso IlI, do art. 8°,
permitindo a dedutibilidade das despesas com
atividades fisicas na apuracdo da base de célculo
anual do imposto de renda das pessoas fisicas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O Art. 89, inciso Il, da Lei n® 9.250, de 26 de dezembro de

1995, fica acrescido da alinea “j”, com a seguinte redagao:

j) a pagamentos de despesas, em favor da proprio
contribuinte pessoa fisica e de seus dependentes, de
servicos relacionados a pratica de Exercicios Fisicos e
esportes, em estabelecimentos de pratica desportiva
regularmente constituidos, e com pratica supervisionada
por profissional habilitado nos termos da lei.

Art. 2° O Poder Publico devera regulamentar os limites referentes as
deducdes previstas no presente diploma legal.

Art. 3°. Esta lei entrar4 no primeiro dia do ano subsequente ao de
sua publicagéo.

JUSTIFICACAO
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E de amplo conhecimento que, cada vez mais, a pratica de
atividades fisicas e esportivas vem servindo ndo apenas para gquestdes estéticas, como
também para o alcance de uma melhor saide, com o0 combate ao estresse e ao
sedentarismo.

E sabido, também, que a inatividade fisica é o quarto principal fator
de risco de morte no mundo. Segundo informac¢des da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), aproximadamente 3,2 milhdes de pessoas morrem a cada ano em decorréncia da
falta de atividade fisica, que €, ainda, um fator de risco chave para doencas cronicas nao
transmissiveis (DCNTs) como doencas cardiovasculares, cancer, diabetes, etc.

Diante de tal quadro, a OMS recomenda a pratica de ao menos 30
(trinta) minutos de Exercicios Fisicos, cinco — ou mais — vezes por semana.

Por outro lado, a Lei n° 8.080/90, em seu art. 2°, 8 1° e Art.3°,

paragrafo unico, determina:
Art . 2°, A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a salde consiste na formulacdo e
execucgdo de politicas econdmicas e sociais que visem a reducdo de riscos
de doencas e de outros agravos e no estabelecimento de condigbes que
assegurem acesso universal e igualitario as acdes e aos servicos para a
sua promocao, protecao e recuperagao.

Art. 3% Os niveis de salide expressam a organizagdo social e econémica do
Pais, tendo a salde como determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentagéo, a moradia, 0 saneamento béasico, o0 meio ambiente, o trabalho,
a renda, a educacao, o Exercicio Fisico, o transporte, o0 lazer e o acesso
aos bens e servigos essenciais. (Redacéo dada pela Lei n°® 12.864, de

2013)

Paragrafo Unico. Dizem respeito também a saude as ac¢des que, por forca
do disposto no artigo anterior, se destinam a garantir as pessoas e a
coletividade condi¢cbes de bem-estar fisico, mental e social.

Ora, o Exercicio Fisico é determinante para a promoc¢ao da saude e o
combate as doencas que mais afligem a populacdo mundial contemporaneamente , como
€ 0 caso das doencas coronarianas, a diabetes, a obesidade e a depresséao.

E importante frisar que o conceito de satde é muito mais que n&o
existir doencas, saude é o bem-estar fisico e mental.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2013/Lei/L12864.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2013/Lei/L12864.htm
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O presente Projeto de Lei visa incentivar a pratica regular de
Exercicio Fisico pela populacdo em geral, o que reduzira, de forma significativa, 0s
gastos do sistema de saude com tratamento de doencas que poderiam ser prevenidas
pelo exercicio fisico.

Por fim, cabe salientar que a inclusdo das atividades fisicas, nos
moldes propostos, tem o condao de corrigir uma distorcéo intoleravel, uma vez que todas
as demais atividades da area da saude, definidas na Resolucdo 218/1997, na Lei
8.080/1990, e demais diplomas legais sobre o tema, ja sdo abatidas ou deduzidas no
Imposto de Renda.

Por altimo, estamos propondo que a deducédo proposta seja realizada
a partir do ano subsequente ao da publicacdo da Lei, de forma a respeitar a lei
orcamentaria vigente.

Sala das Sessoes, em de de 2019

MARA ROCHA
Deputada Federal — PSDB/AC



