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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 11.013, DE 2018

(Do Sr. Carlos Henrique Gaguim)

Dispde sobre a Obrigatoriedade na criagao de protocolo clinico especifico
para o tratamento de doenca decorrente de vicio em equipamentos
tecnologicos recorrentes em criangas e adolescentes.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2218/2015.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O Sistema Unico de Sautde tera protocolo clinico especifico para o tratamento
de doenca decorrente de vicio em equipamentos tecnolégicos.

Art. 2° O regulamento desta Lei estabelecera os critérios de diagndéstico da doenga, o
seu algoritmo de tratamento com as respectivas doses adequadas e 0s mecanismos para o
monitoramento clinico em relacdo a efetividade do tratamento e a supervisao de possiveis
efeitos adversos.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

Atualmente, diversos equipamentos tecnol6gicos estdo disponiveis para 0s sujeitos
das mais variadas faixas etarias e classes sociais. A maior parte das pessoas, no entanto,
utiliza-se desses aparatos de forma moderada.

No entanto, h& aqueles que se envolvem com 0s equipamentos hum grau patolégico.
Em outubro de 2014, no Congresso Anual da Associagéo Brasileira de Psiquiatria, debateu-
se a gravidade da dependéncia tecnoldgica, campo ainda pouquissimo conhecido pelos
estudiosos do assunto. Consoante o psicologo e professor Cristiano Nabuco de Abreu,
coordenador do Grupo de Dependéncias Tecnoldgicas do Programa Integrado dos
Transtornos do Impulso, ligado ao Instituto de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo, cerca de 10% dos usuarios apresentam dependéncia tecnolégica
(que inclui internet e jogos).

O vicio por jogos eletrbnicos ja consta, desde 2013, do Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, da Associacdo Americana de Psiquiatria.

Todavia, a adigao por redes sociais, como “facebook” e “whatsapp” ainda nao foi catalogada,
uma vez que representa um fenémeno muito novo.

Com a tecnologia esse problema ndo aparece isoladamente no Brasil.

A dependéncia de forma desenfreada, quando afeta criangas e adolescentes, vem
acompanhada de queda do desempenho escolar, perda do interesse social e problemas de
convivéncia familiar. Outros sintomas comuns sao perda do condicionamento fisico e aumento
de peso.

Diante desse breve panorama, percebe-se que o vicio em equipamentos tecnoldgicos,
embora pouco estudado, tem grande potencial de impacto na saude publica.

Dessa maneira, o Sistema Unico de Salde (SUS), em obediéncia ao art. 196, da
Constituicdo Federal de 1988, que assegura a todos o direito a satde de maneira universal,
deve estabelecer protocolo especifico para o tratamento dessa doenca.
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Salientamos que, independentemente do nivel de complexidade de tratamento exigido,
a diretriz de atendimento integral, preconizada na Lei n°® 8.080, de 1990, determina que o

Estado deva fornecer todos os recursos que estiverem a seu alcance para a recuperacéo do
paciente.

Por todo o exposto, contamos com o apoio dos Nobres Pares desta Casa para a
aprovacao do Projeto de Lei em tela.

Sala das Sessofes, em 21 de novembro de 2018.

Deputado CARLOS HENRIQUE GAGUIM

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdo de Legislacao Citada - SELEC

CONSTITUICAO
DA
REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
1988

PREAMBULO

NOs, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional
Constituinte para instituir um Estado democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos
sociais e individuais, a liberdade, a seguranga, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a
justica como valores supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos,
fundada na harmonia social e comprometida, na ordem interna e internacional, com a solugéo

pacifica das controveérsias, promulgamos, sob a protecdo de Deus, a seguinte Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil.

TITULO VIII
DA ORDEM SOCIAL

CAPITULO II
DA SEGURIDADE SOCIAL
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Secéo 11
Da Saude

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acdes e servi¢os para sua promocao, protecdo e recuperacao.

Art. 197. S&o de relevancia publica as acdes e servicos de salde, cabendo ao poder
publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacéo, fiscalizacdo e controle, devendo
sua execucdo ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou
juridica de direito privado.

LEI N°8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

Dispde sobre as condi¢fes para promocéo,
protecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo
e 0  funcionamento dos  servicos
correspondentes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta Lei regula, em todo o territdrio nacional, as a¢oes e servicos de salde,
executados isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais
ou juridicas de direito Publico ou privado.

TITULO |
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover
as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a satde consiste na formulacdo e execucdo de
politicas econdmicas e sociais que visem a reducado de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condi¢des que assegurem acesso universal e igualitario as acdes e aos
Servicos para a sua promogao, protecéo e recuperagéo.

8 2° O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da
sociedade.

FIM DO DOCUMENTO
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