COMISSAO DE EDUCACAO

PROJETO DE LEI N° 10.105, DE 2018

Altera a Lei n° 6.932, de 7 de julho de
1981, que dispbe sobre as atividades do
médico residente, e a Lei n° 12.871, de 22
de outubro de 2013, que institui o Programa
Mais Médicos, para tornar obrigatéria a
oferta de assisténcia psiquiatrica e
psicoldgica gratuita a médicos residentes e a
alunos de graduacao em Medicina.

Autor: SENADO FEDERAL

Relatora: Deputada PROFESSORA
DORINHA SEABRA REZENDE

| - RELATORIO

O projeto de lei em andlise, originario do Senado Federal, de
autoria da Senadora Maria do Carmo Alves, pretende assegurar a assisténcia
psiquiatrica e psicolégica gratuita aos estudantes de Medicina e aos médicos

residentes.

Para tanto, propde a alteracéo de duas leis. Na primeira, de n°
6.932, de 1981, que trata das atividades do médico residente, acrescenta essa
assisténcia, no 8 5° do art. 4° entre os quesitos que obrigatoriamente a
instituicdo responsavel por programa de residéncia médica deve oferecer ao
meédico-residente. Tais quesitos, atualmente, contemplam condi¢des
adequadas para repouso e higiene pessoal durante os plantbes; alimentacao; e

moradia, conforme estabelecido em regulamento.

A segunda lei objeto de modificacédo € a de n°® 12.871, de 2013,
que, instituindo o Programa Mais Médicos, também dispde sobre matérias
correlatas, como os requisitos para autorizagao de funcionamento de cursos de

graduac&o em Medicina. E no Ambito dessa UGltima tematica que o projeto de lei



em exame propde a inser¢cdo da assisténcia psiquiatrica e psicoldgica aos
estudantes de Medicina, mediante a inclusao de inciso Ill no § 7° do art. 3° da
mencionada lei. Os requisitos hoje contemplados referem-se a critérios de
qualidade e necessidade social do curso para a cidade e regido, associados a
outros previstos na legislagcdo do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacédo

Superior — Sinaes.

O projeto de lei tramita em regime de prioridade e esta sujeito a
apreciacdo conclusiva das comissdes. Esta Comissdo de Educacdo é a
primeira a ser chamada para pronunciamento sobre o mérito da iniciativa que,
a sequir, serd examinado pela Comissao de Seguridade e Familia. Finalmente,
a Comissdo de Constituicdo e Justica e de Cidadania manifestar-se-a sobre

sua constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa.

No ambito desta Comissdo de Educagao, durante o prazo

regimental, o projeto ndo recebeu emendas.
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A justificacdo apresentada pela autora do projeto, no Senado

Federal, indica com clareza a relevancia da iniciativa.

ApOs mencionar a existéncia de importantes estudos
comprovando a existéncia de elevada incidéncia de depressdo e de
pensamentos suicidas entre estudantes de Medicina, assim escreveu a ilustre

Senadora Maria do Carmo Alves:

Deve-se reconhecer que aqueles que decidem seguir a carreira
médica, em geral, submetem-se a rigido teste de selecdo em
universidades particulares ou publicas. Muitos passam anos se
preparando até obter éxito em um competitivo teste de
admissdo. Ao entrarem na universidade, enfrentam fatores que
favorecem a depresséo como estresse, privacao de sono, rigor
académico, exposicdo a situacbes clinicas traumaticas e
distancia de familiares e amigos. Reportagens sobre o tema
tém demonstrado que os estudantes, muitas vezes, sentem-se
frustrados por nao terem a quem recorrer. O sentimento de
desamparo favorece o aprofundamento da ansiedade e da
depressao, cuja gravidade pode motivar o suicidio.



A literatura médica reconhece que esse quadro psicossocial
disfuncional pode desencadear transtornos mentais, bem como
fomentar a ideacdo suicida. Some-se a isso, ainda, o fato de
haver outros fatores de risco, tais como o conhecimento da
farmacologia e o facil acesso a medicamentos que podem ser
utilizados em eventual tentativa de autoexterminio.

As razOes sdo ponderaveis. O processo educacional de
formacao dos profissionais da Medicina ndo pode ser comprometido por fatores
dessa natureza. A medida aqui proposta pode contribuir decisivamente para
evitar essas manifestacdes, de todo indesejaveis para os futuros médicos e
para a sociedade em geral, que precisa usufruir de seus servicos em
adequadas condi¢cdes de equilibrio. Trata-se de iniciativa que se insere, de
modo oportuno, entre as necessarias e imprescindiveis politicas de assisténcia

ao estudante da educacéo superior.

Tendo em vista o exposto, voto pela aprovacdo do projeto de
lei n° 10.105, de 2018.

Sala da Comissao, em de outubo de 2018.
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