PROJETO DE LEI N° , DE 2018
(Do Sr. IRMAO LAZARO)

Dispde sobre o Programa de
Prevencdo e Controle do Diabetes nas
criangas e adolescentes matriculados em
estabelecimentos publicos de ensino da
educacdo infanti e da educacgao
fundamental.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre o Programa de Prevencdo e
Controle do Diabetes nas criancas e adolescentes matriculados em
estabelecimentos publicos de ensino da educacdo infantii e da educacgéo

fundamental.

Art. 2° Constituem diretrizes do Programa de Prevencdo e
Controle do Diabetes nas criancas e adolescentes matriculados em
estabelecimentos publicos de ensino da educacdo infantil e da educacédo

fundamental:

| — a realizagdo periodica de exames de rastreamento para a

deteccao de diabetes nos alunos;

Il — o acompanhamento clinico dos alunos com diabetes, por

meio de convénio ou instrumento congénere com o Sistema Unico de Saude;

[l — o treinamento permanente dos profissionais da educacgéo

guanto aos sinais precoces do diabetes e de suas complicacoes;

IV — a oferta de alimentagdo escolar especifica nos

estabelecimentos de educacdo que tenham alunos com diabetes matriculados;

V — o enfrentamento de qualquer tipo de discriminacdo contra

os alunos com diabetes.



Art. 3° Os estabelecimentos de educacao infantil e fundamental
deverdo manter em seus quadros, nos horarios de aula, pelo menos um

profissional capacitado para:

| — realizar exames de rastreamento e mensuracao dos niveis
glicémicos;
I — administrar insulina subcutdnea nas criancas e

adolescentes portadores de diabetes, mediante prescricdo médica.

Art. 4° A realizacdo dos exames e a aplicacdo de insulina
previstos nesta Lei dependerdo de autorizacdo prévia dos pais ou responsaveis
das criancas e adolescentes atendidas.

Art. 5° Os resultados dos exames realizados, assim como
orientacOes escritas sobre o diabetes em linguagem simplificada, deverao ser

disponibilizados aos pais e responsaveis.

Art. 6° O regulamento, elaborado com a participacdo dos
Ministérios da Educacao e da Saude, estabelecera os procedimentos a serem
adotados pelos estabelecimentos de educacdo, compatibilizando-os para o

tamanho, caracteristicas e nimero de matriculados dos mesmos.

Art. 7° A inobservancia do disposto nesta Lei e no seu
regulamento configura infracdo sanitaria e sujeita o infrator ao processo e as
penalidades previstas na legislacdo pertinente, sem prejuizo da

responsabilidade civil e penal porventura existente.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor apés decorridos cento e oitenta

dias de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O Diabetes mellitus € uma doenca do metabolismo causada
pela auséncia ou deficiéncia de ag¢do da insulina, levando ao aumento dos
niveis de glicose no sangue. O diabetes pode levar a complicacdes agudas e
cronicas, levando a les6es de multiplos 6rgaos, limitacdes, sofrimento e até a
morte. O tipo 1 esta relacionado a reducédo ou auséncia da insulina. No tipo 2, a

insulina esta presente, mas nao funciona adequadamente.



E uma doenga de alta prevaléncia. Dados da Sociedade
Brasileira de Diabetes apontam que o Brasil tem cerca de 13 milhdes de
pessoas vivendo com diabetes, quase 7% da populacdo. Estima-se que séo
mais de oitenta mil criancas e adolescentes com diabetes do tipo 1. Os casos
do tipo 2, antes restritos a idade adulta, tem se tornado mais frequentes entre
adolescentes, especialmente associados a obesidade.

O diagnostico precoce do diabetes € de grande relevancia, ja
gue o tratamento nas fases iniciais permite uma sobrevida maior, com menos
complicacBes. O problema é que, apesar de ser uma doenca muito comum, a
populacdo em geral sabe pouco a seu respeito, tendo dificuldade em
reconhecer 0s seus sintomas iniciais. Isso pode ser muito prejudicial
especialmente nas criangcas, uma vez que o diabetes do tipo 1 pode se
manifestar pela primeira vez como uma complica¢do grave, com risco de morte

ou sequelas.

Este Projeto pretende estabelecer o Programa de Prevencéo e
Controle do Diabetes nas criancas e adolescentes matriculados em
estabelecimentos publicos de ensino da educacdo infantil e da educacédo
fundamental. A ideia € capacitar os profissionais da educacdo para que
possam reconhecer os sintomas precoces do diabetes, além de realizar
exames de rastreamento e eventualmente aplicacao de insulina em criancas ja
diagnosticadas. Nao é citada diretamente a glicemia capilar como teste de
rastreamento, ja que novas tecnologias ou alternativas ndo invasivas podem

ser mais convenientes para esta atividade.

Como a crianga passa grande parte de sua vida na escola, se
apresenta uma oportunidade muito relevante para o diagndéstico precoce, com
a participacdo dos professores, que em geral possuem boa qualificacdo e

preocupacao com a saude de seus alunos.

Pelo exposto, peco o apoio dos nobres colegas parlamentares
para a aprovacao deste Projeto de Lei, que pode facilitar o diagndstico precoce
do diabetes em criangcas e adolescentes, prevenindo complicagbes graves e

limitantes.



Sala das Sessbdes, em de de 2018.

Deputado IRMAO LAZARO
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