CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 8.363, DE 2017

Dispbe sobre o exercicio profissional
da atividade de Doula e d& outras
providéncias.

EMENDA ADITIVA AO SUBSTITUTIVO

(Do Sr. Diego Garcia)

Acrescente-se 0s seguintes paragrafos ao Art. 5° do Substitutivo,
renumerando-se os demais:

8 3° As Doulas, quando da sua atuacdo nas maternidades, casas de
parto e outros estabelecimentos hospitalares congéneres, devem
submeter-se as mesmas regras dos demais profissionais de saude,
inclusive no que concerne ao sigilo das informacBes da parturiente,
devendo cumprir as regras internas dessas instituicdes, seja no que
concerne a exigéncia de cadastro prévio, seja no que tange aos
protocolos assistenciais (NR).

8§ 4° O registro das atividades da Doula no prontudrio da parturiente sera
realizado mediante autorizacdo do responsavel técnico das unidades de
saude.

8 5° As instituicbes de saude abarcadas por esta lei estabelecerdo e
divulgardo os critérios para cadastramento de Doulas em seus
estabelecimentos.
................................................................................................ (NR)”
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§ 1° Para utilizagdo dos instrumentos de trabalho previstos no caput
deste artigo, sera obrigatério o cumprimento das normas internas dos
estabelecimentos de saude quanto a seguranca do paciente e qualidade
dos materiais.

8 2° No momento da execuc¢ao das atividades, os instrumentos devem
estar no melhor estado de uso possivel e devidamente desinfetados,
sendo autorizada as instituicdes de saude a, justificadamente, rejeitarem
a utilizacdo de instrumentos que ndo se enquadrem em suas normas
internas. (NR)”

Acrescente-se 0s seguintes paragrafos ao Art. 9° do Substitutivo:

8 1° Fica também vedada as Doulas a realizacdo de qualquer
procedimento cuja atribuicdo seja de profissional da &rea de enfermagem ou de
procedimento incompativel com sua formacéao técnica. (NR)

82° No exercicio de sua funcdo, a Doula fica obrigada a seguir as
orientacdes dos demais profissionais de saude. (NR)”

JUSTIFICACAO

No dia 23 de agosto de 2017, foi apresentado ao Plenario da Camara dos
Deputados o Projeto de Lei n° 8363, de 2017 (“PL n° 8363/ 2017”), de autoria
da Deputada Erika Kokay, que dispde sobre o exercicio profissional da
atividade de Doula.

A referida proposicao encontra-se na CSSF, sob relatoria da Deputada
Benedita da Silva, que apresentou parecer pela aprovagao do Projeto.

Dentre as atividades atribuidas a Doula, destaca-se o incentivo a mulher na
busca de informacdes sobre gestacao, trabalho de parto, parto e pés-parto e o
apoio na elaboracao do Plano de Parto. No mais, a profissional deve auxiliar a
gestante a identificar a posicdo que mais Ihe agrade durante o trabalho de
parto, oferecer-lhe métodos ndo farmacoldgicos para alivio da dor, auxiliar a
gravida com técnicas de respiracdo e vocalizagdo para maior tranquilidade,
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bem como estimular a participacdo do acompanhante no processo anterior,
durante e ap0s o parto.

O Projeto ainda permite o exercicio da Doulagem mediante certificacdo em
cursos livres, com carga minima de 180 (cento e oitenta) horas, cabendo as
associacdes de Doulas disporem sobre os critérios de certificacao.

Os servicos prestados pelas Doulas ndo configurardo vinculo empregaticio,
tampouco acarretardo quaisquer custos adicionais as maternidades, exceto
guando houver necessidade de paramentacdo. Para o exercicio da Doulagem,
as profissionais deverdo estar devidamente cadastradas em alguma instituicao
de classe ou de forma individual nas maternidades, casas de parto e
estabelecimentos congéneres da rede publica e privada (“estabelecimentos de
saude”).

Os estabelecimentos de saude deverdo promover reunides entre as instituicdes
de classe, as Doulas e as equipes responsaveis pela pessoa no ciclo gravidico
puerperal, conforme disposto no artigo 6°, 81° da Proposta.

No mais, o PL n° 8363/ 2017 estabelece que a pessoa gravida € livre para
escolhner a Doula de sua confianca e sua presenca nao substitui o
acompanhante. A presenca da profissional fica garantida nos estabelecimentos
de saude, em todos os tipos de parto, vias de nascimento e pds-parto imediato,
intercorréncias e aborto legal.

O artigo 7° permite que a Doula leve instrumentos de trabalho nos
estabelecimentos, tais como bola de exercicio, bolsa térmica e 6leos para
massagens, observadas as normas de seguranca fisica e biolégica.

O projeto veda a categoria a realizacdo de procedimentos meédicos ou clinicos,
tais como aferir a pressao arterial, avaliar a progressao do trabalho de parto ou
a dindmica uterina, monitorar batimentos cardiacos fetais, fazer exame de
toque vaginal, administrar medicamentos, bem como a cobranca de taxa
adicional vinculada a presenca da Doula, sob pena de adverténcia por escrito,
na primeira ocorréncia, e multa no valor de um terco do salario minimo em caso
de reincidéncia .

O projeto atribui as Secretarias de Saude locais a competéncia para a
aplicacao das sancoes.

Por fim, o PL n° 8363/ 2017 determina que o Poder Executivo devera
regulamentar a Lei, no que couber, no prazo de noventa dias.

Feitas as considera¢gfes acima, compreendendo a importancia da adequada
assisténcia a mulher durante a gravidez, parto, e o periodo puerperal, ha
relevancia na regulamentacao do tema.

Assim, sendo proponho algumas alteracGes para melhorar o projeto. Cabe a
todos os profissionais ao prestarem assisténcia ao paciente, se submeterem as
diversas regras que resguardam a seguranca do paciente e a qualidade da



que as Doulas, quando da sua atuacdo em instituicdes de saude, se submetam
as mesmas regras que os demais profissionais de saude, devendo, portanto,
cumprir as regras atinentes a instituicdo de saude, seja no que se refere a
cadastros, seja no cumprimento de protocolos assistenciais.

Por isso, € importante que as Doulas sejam previamente cadastradas no
estabelecimento de saude, mediante apresentacao de certificacdo dos cursos
reconhecidos pelo estabelecimento de saude. Especificamente no que se
refere ao reconhecimento dos cursos, pertinente ressaltar que o conhecimento
prévio, pela instituicdo de saude, da qualidade da formag&o dos profissionais é
de suma importancia, tendo em vista que, pelo disposto no projeto de lei, esses
cursos poderao ser “livres” (§1° do Artigo 5° do Projeto de Lei), ndo seguindo,
portanto, a supervisdo das delegacias de ensino, como ocorre com 0s demais
profissionais de saude.

No que concerne a utilizacao dos proprios instrumentos de trabalho, previsto no
art. 7°, é imprescindivel o cumprimento das normas internas dos
estabelecimentos de saude, inclusive no que se refere a qualidade dos
materiais e esterilizacao.

Ressalta-se, ainda, que ha casos de complicacdes e intercorréncias do parto
em que as Doulas, devido as suas proprias atribuicdes, estdo impedidas por lei
de exercer, que sdo competéncias inerentes as atividades exercidas por
médicos ou enfermeiras. Neste sentido, para garantir a seguranga da propria
parturiente entende-se que ha necessidade de se resguardar as condicdes de
seguranca assistencial para o exercicio das atribuicdes exercidas pelas Doulas,
devendo a profissional, portanto, seguir as orientacbes dos demais
profissionais de saude.

Sala da Comisséo, em de junho de 2018.

Deputado Diego Garcia
PODEMOS / PR



