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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 10.311, DE 2018

(Do Sr. Helder Saloméo)

Dispde sobre a criacdo de salas de amamentacéo em prédios publicos e
da outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-7075/2014.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita & Apreciacado do Plenério

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 19. Esta lei dispOe sobre a criagdo de salas exclusivas para amamentagao,
extracdo de leite, armazenamento e conservacao adequada do leite.

Art. 22. Todo prédio publico ou instituicGes privadas nas quais estude ou trabalhe
mais de 20 mulheres ou trabalhem mais de 50 funcionarios devera disponibilizar sala
exclusiva para amamentagao.

Art. 32 As salas exclusivas para amamentacdo devem garantir o bem estar das
maes e das criancas com privacidade, seguranca, disponibilidade de uso, conforto, higiene e
o acesso facil daqueles que as utilizam para a adequada amamentacdo, bem como a
extracdo e conservacgao do leite materno.

Pardgrafo unico. Os espacos devem observar as orientacdes da Agencia Nacional
da Vigilancia Sanitdria- Anvisa, para sua instalacdo.

Art. 42, Quando empresas e/ou 6rgdos publicos ndo registrarem o nimero de
empregados e estudantes estabelecidos no Art. 2 desta lei, mas que possuam ao menos uma
mulher em lactacdo deverd garantir espaco para amamentar, extrair ou armazenar e
preservar o leite materno, ainda que a instalacdo ndo seja permanente.

$19 Quando o espaco fisico da empresa ou érgdao publico ndo possibilitar a
designacdo do espaco para amamentacao, a trabalhadora terad reducdo de 60 minutos da
jornada de trabalho, até que a crianca complete um ano de idade.

§29 O periodo descontado da jornada, de que trata o paragrafo anterior, pode
ser acrescido no descanso intrajornada, a critério da lactante.

Art. 5. Os drgdos publicos devem realizar campanhas de conscientiza¢ao e
treinamento sobre a importancia do apoio as mulheres que amamentam no trabalho ou em
espacos de estudo.

Paragrafo tnico. O Ministério do Trabalho e Emprego devera realizar campanha
junto as empresas para a cria¢ao das referidas salas.

Art. 6 2. As pausas para a amamentacdo ou extracdo de leite ndao poderdo
significar acréscimos na jornada de trabalho.

Art. 72. Esta lei entra em vigor 180 dias apds a sua publicacao.

JUSTIFICACAO

A amamentac¢do é um direito da mde e da crianca que necessita deste
alimento nos primeiros meses de vida. O leite materno contém todas as proteinas, acgucar, gordura,
vitaminas e 4gua que o bebé necessita para que se desenvolva de forma saudavel.

Conforme a Unicef defende, os bebés que sdo amamentados ficam menos
doentes e sdo mais bem nutridos do que aqueles que ingerem qualquer outro tipo de alimento.
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Além de beneficiar a crianca, o aleitamento materno beneficia as maes que
se sentem mais seguras, mais conectadas aos seus filhos, influenciam na estabilizacdo do corpo no
pods-parto, na regulacdo menstrual, contra a osteoporose, dentre outros.

A falta de salas para a amamentacdo e extracdo de leite vem se
configurado um dos maiores empecilhos para a continuidade da amamentacdo. Logo, a sua
instalacdo, por forca de lei, configura-se em importante instrumento de protecao do aleitamento
materno e da promocao da saude de criangas na primeira infancia.

Como algumas empresas, pela caracteristica fisica dos empreendimentos,
estdo impossibilitadas de disponibilizarem o espaco, ainda que de forma improvisada, sugerimos
reduzir a jornada de trabalho da lactante para que ela possa ter mais tempo para fazer a extracao
fora do ambiente de trabalho, quer em casa ou outro lugar.

O periodo de um ano foi estabelecido tendo em vista que resta
comprovada que a amamentac¢do prolongada reverte-se em beneficios inestimdveis para a crianca e
sua salde, tanto na infancia quanto na idade adulta.

Certo da importancia deste projeto de lei para o Brasil, conclamo os
nobres Pares a votarem pela sua aprovacao.

Sala das Sessdes, em 24 de maio de 2018.

Deputado HELDER SALOMAO

FIM DO DOCUMENTO
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