REQUERIMENTO N° /2018
(Do Dep. Alan Rick, Dep. Flavinho e outros)

Requer o aditamento ao Req 664/2018
CSSF que trata da realizacdo de
Audiéncia Publica para discutir o PL
8363/2017, que dispbe sobre o
exercicio profissional da atividade de

Doula e da outras providéncias.

Senhor Presidente,

Requeiro, com fundamento no artigo 24, lll, combinado
com o artigo 255 do Regimento Interno, o aditamento ao Req 664/2018 CSSF
que trata da realizacdo de Audiéncia Publica para discutir o PL 8363/2017, que
dispde sobre o exercicio profissional da atividade de Doula e da outras

providéncias, com o seguinte convidada:

e Dra Carla Dorgam Aguilera, médica especialista em dor.

JUSTIFICACAO

No trabalho de parto, a profissional Doula ajuda a mulher a
encontrar as posi¢cdes mais favoraveis durante as contracdes, faz massagens e
compressas para aliviar a dor, ajuda o parceiro a se envolver e participar
ativamente do parto e informa o casal sobre todos os procedimentos que estéo
sendo realizados.

O servico desta assessora comeca antes do dia do nascimento do
bebé, com encontros para conhecer a gestante e informa-la sobre as etapas do

trabalho de parto, preparacdo do perineo e elaboracdo do plano de parto. E



também continua apds a chegada do novo membro da familia, tirando davidas
sobre o inicio da amamentacgao e conversando sobre a experiéncia do parto.
Ao mesmo tempo, € importante ouvir os médicos sobre a atuacao

da doula para o melhor para a mée e o filho.

Solicito apoio de meus pares para a aprovagcdo deste
Requerimento de Audiéncia Publica.

Sala da Comissao, em de de 2018.

Dep. Alan Rick Dep. Flavinho
DEM/AC PSC-SP



