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COMISSÃO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA – CIDOSO 

 

REQUERIMENTO Nº                 ,  DE  2017 

(Da Sra. Raquel Muniz) 

 

 

Requer a realização de sessão de Audiência 
Pública para discutir as inovações para melhorar 
a qualidade de vida dos idosos. 

 
 

Senhor Presidente:  

 

Requeiro, nos termos do art. 255, do Regimento Interno, a realização de 

sessão de Audiência Pública nesta Comissão, para discutir as inovações para melhorar 

a qualidade de vida dos idosos, com a participação dos seguintes convidados: 

 MARIÂNGELA PINHEIRO (Geriatra em Montes Claros – MG); 

 JUAREZ ELISIÁRIO (Apresentador do Programa Dedo de Prosa – 

MG); 

 ADRIANO DUARTE SILVA (Vereador em Mirabela – MG). 

 

JUSTIFICATIVA 

 

O processo de envelhecimento que normalmente ocorre de modo 

gradativo nos países desenvolvidos com condições adequadas no que tange ao 

sistema de saúde, habitação, saneamento básico, trabalho e alimentação, não se 

reflete da mesma maneira em países em desenvolvimento como o Brasil, que ainda 

possui um alto índice de desigualdades sociais e econômicas. 

Atualmente, a população brasileira tem vivido uma tendência que já é 

comum em outros países do mundo: a diminuição das taxas de natalidade em razão 

das mudanças nas rotinas das famílias e o aumento da expectativa de vida dos idosos, 
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tendo em vista uma qualidade de vida melhor que tem retardado a mortalidade das 

pessoas. 

O Brasil ainda está longe de oferecer aos idosos condições compatíveis 

com as vividas pelas pessoas habitantes de países desenvolvidos, mas há que se 

louvar que a diminuição nas taxas de mortalidade no país se deve a um estilo de vida 

mais saudável das pessoas, incluindo o hábito de praticar atividades físicas, o fato de 

terem uma alimentação mais adequada na medida do possível, e as condições de 

trabalho menos exaustivas, entre outros fatores protetivos. 

A importância de enriquecer a discussão de como melhorar ainda mais a 

qualidade de vida dos idosos é que justifica a apresentação do presente requerimento 

de Audiência Pública, pois o debate pode consolidar novas propostas nessa Casa 

Legislativa em benefício destes que precisam não só de proteção, mas também de 

dedicação do Estado. 

Tendo em vista a grande relevância do tema e de seu elevado valor social, 

é que contamos com o apoio dos nobres pares para sua devida aprovação. 

 

Sala das Comissões, em            de maio de 2017 

 

 

Deputado RAQUEL MUNIZ 
PSD/MG 


