REQUERIMENTO N.° , DE 2017
(Da Sr.2 Deputada Federal LAURA CARNEIRO)

Requer convocacdo de Sessao
Solene da Camara dos Deputados em
homenagem ao Dia do Profissional de
Educacéao Fisica.

Senhor Presidente:

Requeiro a V. Exa, nos termos do art. 68 do Regimento Interno,
a convocacao de sessdo de homenagem, nesta Casa, ao Dia do Profissional

de Educacéo Fisica, a se realizar em 31 de agosto de 2017.

JUSTIFICATIVA

O avanco da ciéncia, em diversas areas do conhecimento, vem
h& muito apontando a importancia da atividade fisica, na promocao da saude e
bem-estar. Existe hoje uma consciéncia maior dos efeitos diretos, sobre corpo
e mente, da pratica do exercicio e do esporte, em todas as pessoas, em todas
as idades. Decisiva no combate a obesidade, entre outros disturbios e
patologias, o exercicio fisico, praticado com regularidade, passou também, e
cada vez mais, a ser visto ndo s6 como fator de prevencdo, mas também como
terapia coadjuvante. Nao bastante, modernamente, ganharam destaque os
beneficios advindos, sobretudo no esporte, do convivio e integracéo social, da
incluséo, do respeito a diversidade, da construcao coletiva de valores comuns,

da formacgédo e exercicio da cidadania plena.

Em face de tantas e tdo fortes evidéncias, tornou-se senso
comum que a atividade fisica transforma vidas. E transforma, realmente — pela

saude e bem-estar, pela aquisicdo de novas habilidades, pelo conhecimento e



dominio do préprio corpo e seu potencial. Quanto mais cedo essa
transformacao tiver inicio, maiores serdo 0s ganhos para o individuo, em
termos do aumento da autoestima, do desenvolvimento global, da

emancipacao psicologica.

Dessa perspectiva, cumpre valorizar aquele que, portador do
diploma universitario de profissional de educacdo fisica, difunde
criteriosamente a atividade, cabendo-lhe a execucdo, com conhecimento e
técnica, de uma série bastante extensa de modalidades: da recreacdo ao
desporto, do treino a pesquisa, da organizacdo de equipes a supervisdo. E
também atribuicdo do profissional de educacdo fisica — no ambito seja
profissional, seja amador, nos campos e nas quadras, nas academias e nas
comunidades — o trabalho de planejar, coordenar, dirigir, dinamizar, otimizar

resultados, de forma multidisciplinar e interdisciplinar.

A valorizacao devida ao profissional de educacéo fisica tem por
marco histérico a edicdo da Lei n.° 9.696, de 1.° de setembro de 1.998, que
dispde sobre a regulamentacdo da profissdo e cria os respectivos Conselho
Federal e conselhos regionais. A inciativa, entdo, veio ao encontro de um
anseio antigo da categoria, estabelecendo o balizamento legal necessario ao

exercicio seguro da atividade, além de |he dar visibilidade e representatividade.

Tomando por referéncia o mesmo 1.° de setembro, fui,
orgulhosamente, autora do Projeto de Lei n.° 3.168/2000, transformado na Lei
n.° 11.342 de 18 de agosto de 2006, que institui o Dia do Profissional de

Educacéo Fisica.

Ao propor esta sessdo de homenagem ndo € outro 0 meu
intuito, como autora do referido Projeto de Lei e eterna promotora da atividade,
se nao o de reiterar ao profissional de educacéo fisica, na passagem deste 1.°

de setembro, 0 apreco e valorizacdo de que é merecedor.

Sala das Sessoes, em de de 2017.

Deputada Federal Laura Carneiro



(PMDB-RJ)
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