
PROJETO DE LEI N.º                , DE 2017 

(Do Sr. Lelo Coimbra) 
 
 

Confere o título de Capital Nacional do 
Inhame ao município de Alfredo Chaves, no 
estado do Espírito Santo 

 
 

O Congresso Nacional decreta: 

Art. 1º Fica conferido o título de Capital Nacional do Inhame ao 

no município de Alfredo Chaves, no estado do Espírito Santo. 

Art. 2º Esta Lei entra em vigor da data de sua publicação. 

JUSTIFICAÇÃO 

O município de Alfredo Chaves, no estado do Espírito Santo, é 

o maior produtor de inhame no Brasil, segundo o Instituto Capixaba de 

Pesquisa e Extensão Rural (Incaper). O distrito de São Bento de Urânia, 

localizado em Alfredo Chaves, é o maior polo de produção de inhame no Brasil, 

com produção anual de 50 mil toneladas. O produto é uma das principais 

fontes de renda para 600 famílias do distrito de São Bento de Urânia. No 

município, aproximadamente 50 mil toneladas de inhame são produzidas 

anualmente numa área de 800 ha, de acordo com o Incaper. 

Importante salientar que a primeira cultivar de inhame 

genuinamente capixaba foi registrada no Registro Nacional de Cultivares, do 

Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento em 2008 pelo Incaper e 

denominada São Bento, em virtude do local onde foi selecionado o tubérculo. O 

taro São Bento é uma raiz tuberosa com produtividade 30% superior às 
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variedades tradicionais cultivadas no Espírito Santo. Por apresentar plantas 

vigorosas e rizomas de excelente aspecto comercial, apresenta-se mais 

propícia ao atendimento das exigências dos consumidores. Sua produtividade 

média alcança 20 toneladas por hectare, sendo cultivado em diversas altitudes, 

o que resulta em diversas safras ao longo do ano, emprestando ao cultivo 

destaque no cenário nacional para o Espírito Santo”. 

Gostaria de salientar que no inhame são encontrados 

importantes nutrientes, tais como: vitaminas A, B, C, amido, cálcio, carboidrato, 

proteína, potássio, ferro fósforo e fibras. Seu consumo fortalece o sistema 

imunológico e é um excelente anti-inflamatório, além de contribuir para 

amenizar os sintomas da tensão pré-menstrual e da menopausa. 

Pelo exposto, justificamos a importância de se identificar o 

município de Alfredo Chaves, e em especial o distrito de São Bento de Urânia, 

a Capital Nacional do Inhame.  

Sala das Sessões, em         de                         de 2017. 
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