COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N2 , DE 2016
(Da Sra. Concei¢cdo Sampaio)

Requer a realizacdo de Audiéncia
Plblica, conjunta, com a Comissdo de
Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa para
debater a importancia dos Grupos e
Coordenacbes da Terceira Idade como
estratégia de assisténcia integral e
multidisciplinar ao Idoso.

Senhor Presidente:

Nos termos do art. 24, inciso Il do Regimento Interno da Camara dos
Deputados (RICD), requeiro a Vossa Exceléncia, ouvido o plenario, a
realizacdo de Audiéncia Publica, conjunta, com a Comissdo de Defesa dos
Direitos da Pessoa Idosa, para discutir a importancia dos Grupos e
Associacdes da Terceira ldade como estratégia de assisténcia integral ao
Idoso, em comemoracgéo ao Dia Internacional do Idoso.

Para tanto, solicitamos que sejam convidados 0s seguintes participantes:

- Jodo Roméo Rodrigues Neto — Coordenador do Grupo da Terceira
Idade da Casa do ldoso S&o Vicente de Paulo, Manaus (AM);

- Valtimar Carneiro de Souza — Educadora Fisica e Gerontdéloga,
Coordenadora de Grupo da Terceira Idade de Manaus (AM);

- Lucicleide Campos da Silva, Assistente Social e Gerontéloga,
Coordenadora de Grupo da Terceira Idade de Manaus (AM).



JUSTIFICACAO

Os Grupos e Associacbes da Terceira Idade no
Amazonas, surgiram a partir de atividades realizadas pela Universidade
Federal do Amazonas, na Faculdade de Educacéo Fisica e abriu possibilidades
até entdo vistas como barreiras aos idosos. Aos poucos a sociedade e 6rgaos
de governamentais envolvidos, verificaram que o fato de as pessoas idosas
realizarem reunides sistematicas possibilitava as mesmas, novas experiéncias
e isso as deixavam mais ativas e menos dependentes... Atualmente, os Grupos
oferecem atividades fisicas em parceria com as secretarias de Esporte do
Estado e do Municipio, atividades de lazer, atividades desportivas e sociais.

Em 1996, foi criado o Forum Permanente do Idoso com
objetivo de discutir com a Sociedade Civil organizada, as necessidades para
melhoria da qualidade de vida do idoso, ocorrendo até hoje (20 anos apos a
sua criacao) reunides semanais.

Os Grupos e Associacbes da Terceira ldade sao
coordenados por Técnicos das Secretarias de Educacao e Esporte do Estado e
do municipio de Manaus, com formacédo especializada ou grande experiéncia
na area, formando equipes multidisciplinares que desempenham trabalho de
suma importancia, diminuindo a frequéncia de idosos nos hospitais e reduzindo
0s acidentes domeésticos.

Neste sentido, entendemos ser de grande relevancia
discutir e avaliar esta importancia iniciativa de atendimento integral e
multidisciplinar ao idoso.

Deputada CONCEICAO SAMPAIO (PP/AM)

Deputada LEANDRE (PV/PR)

Sala das Comissoes, de setembro de 2016.



