
COMISSÃO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER 

REQUERIMENTO 

 (Da Sra. Deputada Federal Laura Carneiro) 
 
 

Requer a elaboração da Cartilha da 
Mulher. 

 
 

Senhora Presidente: 

Requeiro, com fundamento no art. XXIV do Regimento Interno, 

a elaboração da Cartilha da Mulher com orientações a respeito dos diversos 

temas abordados no âmbito desta Comissão.  

JUSTIFICAÇÃO 

A recém-criada Comissão de Defesa de Defesa dos Direitos da 

Mulher tem amplo escopo de temas de atuação. Estão contempladas questões 

de violência, acompanhamento de programas governamentais relativos às 

mulheres, monitoramento da saúde da mulher, incluindo a materno-infantil, 

igualdade de gênero e raça, condições de trabalho. 

Acreditamos ser de extrema importância contribuir para o 

esclarecimento da população feminina acerca de seus direitos em todos esses 

aspectos, no sentido de fortalecer as prerrogativas de cidadania. Assim, 

requeremos a elaboração de cartilha para ampla divulgação abordando, dentre 

outros, dicas de saúde, alimentação e atividade física, dados sobre os órgãos 

responsáveis pelo atendimento das mulheres. Devem ainda ser incluídas 

informações sobre direitos previstos na legislação e ações definidas nas 

políticas governamentais. 

Sala das Sessões, em         de                         de 2016. 

Deputada Federal Laura Carneiro 
 (PMDB-RJ) 
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