
 

COMISSÃO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMÍLIA 

 

REQUERIMENTO Nº ______ DE 2016 

                                                  (Da Sra Carmen Zanotto e Sr. Jorginho Mello) 

 

Requer a realização de Audiência Pública 

com a finalidade de instituir o Dia Nacional 

do Endocrinologista. 

 

Senhora Presidente, 

Nos termos do art. 255 do Regimento Interno da Câmara dos 

Deputados, requeiro a Vossa Excelência, ouvido o plenário, a realização de Audiência 

Pública desta Comissão para discutir a importância de instituir o Dia Nacional do 

Endocrinologista. 

Para tanto, solicitamos que sejam convidados os seguintes 

participantes: 

 Presidente da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e 

Metabologia (SBEM), Dr. Alexandre Hohl; 

 Representante da Associação Nacional de Atenção ao 

Diabetes; 

 Presidente da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e 

Metabologia do Distrito Federal, Dr. Neuton Dornelas Gomes; 

  Dr. Maria Tereza Mariz do Distrito Federal, 

endocrinologista e metabologista.  

 



 

JUSTIFICATIVA 

 

Não é de hoje que a endocrinologia vem despertando o interesse de muita gente. 

Ela é uma das especialidades médicas mais requisitadas atualmente e é de suma 

importância para manter a saúde em dia. 

Os médicos endocrinologistas são reconhecidos por cuidarem de doenças como 

obesidade e diabetes mellitus. No entanto, tratam também da reposição hormonal 

masculina e feminina (menopausa e hipogonadismo masculino), alterações menstruais, 

alterações do crescimento e desenvolvimento da criança, distúrbios da puberdade, 

alterações dos lipídios (colesterol e triglicerideos), alterações do metabolismo ósseo, 

doenças da tireoide, das adrenais e da hipofise. 

Controlar essas doenças é tão importante quanto prevenir, pois elas podem 

apresentar outros riscos graves à saúde do paciente. Todas as doenças na área da 

endocrinologia são extremamente delicadas e se não forem bem tratadas levam o 

paciente a complicações graves.  

Os avanços científicos da Endocrinologia são cada vez mais numerosos e o 

volume de publicações especializadas cresce a cada ano, é provavelmente a 

especialidade que mais estudo exige de seus seguidores. 

Desse modo, a construção de uma cultura de educação envolvendo 

aprendizagem, definições de políticas públicas, pode ser o caminho para uma prática 

que estimula mudanças de hábitos, melhoria da qualidade de vida e diminuição da 

morbimortalidade. 

Sala de Reuniões,              de maio de 2016. 

 

Deputada CARMEN ZANOTTO 

PPS/SC 

 

Deputado JORGINHO MELLO 

PR/SC 

 

 

 


