% CAMARA DOS DEPUTADOS
s COMISSAO DE SEGURANCA PUBLICA E COMBATE AO CRIME ORGANIZADO

SUBSTITUTIVO ADOTADO PELA COMISSAO
AO PROJETO DE LEI N® 735, DE 2011

Considera de especial interesse para o
Pais, a pratica regular de atividades fisicas e
desportivas por Policiais Federais, Policiais
Rodoviarios Federais, Policiais Ferroviarios
Federais, Policiais Civis, Policiais Militares, e
Bombeiros Militares, e determina sua
incorporacao nas rotinas dessas corporacoes.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica considerada como obrigatéria, e de especial interesse
para o Estado Brasileiro, a prética regular de atividades fisicas e desportivas por
parte dos policiais federais, policiais rodoviarios federais, policiais ferroviarios
federais, policiais civis, policiais militares, bombeiros militares e todos aqueles
elencados nos artigos 51 e 52 da Constituicdo Federal de 1988, visando a
obtencdo e manutencdo do condicionamento fisico adequado as respectivas

funcdes.

Paragrafo Unico. A prética regular de atividades fisicas e desportivas

deverd ser incorporada a rotina de todos os 6rgaos citados no caput deste artigo.

Art. 2° As atividades fisicas e desportivas serdo desenvolvidas,
sempre que possivel, nas dependéncias do proprio 6rgdo e conduzidas ou
supervisionadas por profissional de educacdo fisica ou de fisioterapia,

devidamente habilitado.

§1° Cada 6rgéo estabelecera parametros de avaliacdo anual por meio
de tabela de rendimento, observados os critérios de idade e sexo.
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82° O profissional que apresentar o rendimento minimo estipulado na
tabela de rendimento fard jus a uma gratificacdo de 15% (quinze por cento) de

sua remuneragéo.

83° As atividades de que trata o caput deste artigo serdo
desenvolvidas adotando-se um minimo de 1 (uma) hora diaria e de 5 (cinco)

horas semanais.

Art. 3° Para o fiel cumprimento desta lei, os 6rgaos ficam autorizados,
obedecidas suas particularidades administrativas, a firmar parcerias, inclusive
mediante convénios, com academias de ginéstica e clubes desportivos, sempre

que julgar necessario.

Art. 4° A realizacdo das atividades fisicas e desportivas previstas
nesta Lei s6 podera se efetivar apés o militar ou o servidor ser submetido a
avaliacdo fisica, social e psiquica, realizada por profissionais habilitados nas
respectivas areas de atuacdo, observando-se a compatibilidade entre as
atividades fisicas programadas, a idade do servidor e a sua condicdo

cardiorrespiratéria, respeitadas as limitacdes fisicas individuais.

Art. 5° A participagéao dos militares e servidores relacionados no art. 1°
desta lei na pratica regular de atividades fisicas e desportivas estabelecidas pelos

respectivos 6rgaos sera computada como efetivo exercicio.

Art. 6° A inobservancia do disposto nesta Lei implicara em falta

disciplinar grave da autoridade que concorreu para tal.

Art. 7° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala da Comissdo, em 11 de maio de 2016.

Deputado ALEXANDRE BALDY
Presidente
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