COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

REQUERIMENTO de 2016.
(Da Sra. Laura Carneiro)

Requer a realizacdo de audiéncia
pubica para debater o tema ‘O
Envelhecimento e a Qualidade de Vida dos
Idosos.”

Senhor Presidente:

Requeiro, com fundamento no art. 255 do Regimento Interno, a
realizacdo de audiéncia publica para debater o tema do envelhecimento e a
qualidade de vida dos idosos. Seriam convidados especialistas sobre o

assunto, bem como autoridades do Sistema Unico de Saude.

JUSTIFICACAO

A populagdo brasileira transita aceleradamente para o
envelhecimento devido a uma significativa e sistemética reducdo da taxa de
fecundidade, desde meados da década de 1960, e ao aumento da expetativa
de vida dos brasileiros. A taxa de fecundidade total passou de 6,28 filhos por
mulher em 1960 para 1,90 filhos em 2010, uma reducgéo de cerca de 70%. No
mesmo periodo, a expectativa de vida ao nascer aumentou 25 anos, chegando
a 73,4 anos em 2010 (IBGE, 2012).

O envelhecimento populacional inclui diferentes aspectos em
cada regido, mas, em geral, sinaliza para a necessidade de mudancas nas
politicas publicas para atender as vicissitudes da populacdo envelhecida, tais

como a mudanca no quadro epidemioldgico, as deficiéncias fisicas e mentais e



a dependéncia de cuidados para a realizagcdo das acBes mais basicas de

sobrevivéncia do ser humano.

Debater politicas que ddo maior qualidade de vida ao idoso é
imprescindivel, pois elas podem significar, ao mesmo tempo, uma extenséo de
vida com mais plenitude, maior satisfacdo da sociedade e menores gastos

individuais e publicos com a saude.

Sala das Sessoes, em de maio de 2016.

Deputada Federal LAURA CARNEIRO
(PMDB-RJ)
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