CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.°1.231, DE 2003

(Do Sr. Sandes Junior)

Dispbe sobre o peso da mochila e similares a ser transportado pelo
estudante.

DESPACHO: _ )
AS COMISSOES DE EDUCAGAO, CULTURA E DESPORTO E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE REDAGAO (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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PROJETO DE LEI N° , DE 2003
(Do Sr. SANDES JUNIOR)

Dispde sobre o peso da mochila e similares a ser transportado
pelo estudante.
O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O estudante ndo podera transportar material
escolar em mochilas ou similares cuja carga seja superior a 10% do seu peso
corporal.

Art. 2° A afericdo do peso do aluno sera feita mediante
declaracéo escrita do proprio aluno, quando no ensino médio, ou por seus pais ou
responsaveis, quando em creches, pré-escola ou ensino fundamental.

Art. 3° O Poder Publico promovera ampla campanha educativa
sobre o peso méximo total aconselhavel do material escolar a ser transportado.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO
Transportar material escolar com peso excessivo pode
acarretar sérios problemas de saude para os estudantes. A preocupacao atinge pais,
professores, médicos e profissionais esportivos.

No ano passado, a Prefeita Marta Suplicy sancionou a Lei N°
13.460/02 de autoria do Vereador Raul Cortez que determina medidas a serem
adotadas pelas escolas municipais objetivando evitar que seus alunos sejam
obrigados a transportar peso incompativel com a sua estrutura fisica e da outras
providéncias.

Coordenag&o de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5369

PL-1231/2003



Inspirado naquela iniciativa gostaria de estender a todos os
estudantes brasileiros um beneficio legal que proteja, previna e sensibilize a saude
dos nossos jovens.

A Sociedade Brasileira de Ortopedia prevé que cerca de 60% a
70% dos problemas de coluna na fase adulta, sdo causadas pelo peso e esforcos
repetitivos na adolescéncia, sendo comum ver nos consultérios uma maior
movimentacao de estudantes se queixando de dores, durante o periodo letivo.

A campanha a ser encampada pelo Poder Publico visa a
conscientizacdo dos males que esse excesso de peso pode provocar, com vicios de
postura, dores musculares, lombalgias e problemas de crescimento nas criangas e
adolescentes. Estes alunos estdo em época de crescimento rapido que vai dos 10
aos 16 anos, onde as meninas sdo mais propensas a doenga por possuirem massa
0ssea e muscular mais delicadas.

Esperamos contar com o apoio dos nobres Pares para esta
iniciativa que procura proteger e prevenir oS N0ssos jovens brasileiros.

Sala das Sessodes, em de de 2003 .

Deputado SANDES JUNIOR

LEGISI:AC;AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N. 13.460 DE 2 DE DEZEMBRO DE 2002
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Determina medidas a serem adotadas pelas
escolas municipais, objetivando evitar que seus
alunos sejam obrigados a transportar peso
incompativel com a sua estrutura fisica, e da
outras providéncias.

(Projeto de Lei n. 102/2002, do Vereador Raul Cortez - PPS)

MARTA SUPLICY, Prefeita do Municipio de Sdo Paulo, no uso das atribui¢bes
que lhe séo conferidas por lei, faz saber que a Cémara Municipal, em sessdo de 6 de
novembro de 2002, decretou e eu promulgo a seguinte lei:

Art. 1° As escolas municipais diligenciardo para que seus alunos ndo transportem,
em material escolar, carga superior a 10% (dez por cento) do proprio peso.

Paragrafo unico. A afericdo do peso do aluno, para efeitos do que dispde o caput
deste artigo seré feita mediante declaragdo escrita do proprio aluno, no Ensino Médio, ou de
Seus pais ou responsaveis, nos demais niveis de ensino.

Art. 2° As escolas municipais, complementando as providéncias a que se refere o
artigo 1° desta lei, desenvolverdo atividades curriculares voltadas & orientacdo sobre o0s
maleficios causados pelo excesso de peso, na estrutura fisica de seus alunos.

Pardgrafo Unico. As atividades curriculares a que se refere o caput poderdo
produzir material a ser exposto em murais, cartazes, painéis ou similares.

Art. 3° A ndo-observancia do que dispde esta lei acarretara as penalidades cabiveis
nos termos da legislagéo vigente.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentard, no que couber, o disposto nesta lei, no
prazo de 60 (sessenta) dias, a contar da data de sua publicacéo.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢oes
em contrario.
MARTA SUPLICY - PREFEITA

FIM DO DOCUMENTO
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