PROJETO DE LEI N° , DE 2015
(Do Sr. Marcelo Belinati)

Institui a Politica de Saude Mental para os
Agentes de Seguranca e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - Fica instituida a Politica Nacional de Saude Mental para os
Agentes de Seguranca.

Art. 2° - A politica a que se refere o artigo anterior inclui o
planejamento, a execucao, o controle, a fiscalizacdo e a avaliacdo de todas as
atividades relacionadas com a saude mental do Agente de Seguranca, de
modo a possibilitar o pleno uso e gozo de seu potencial fisico e mental.

Paragrafo Unico - Ficam assegurados as organizacfes sindicais, as
entidades de classe e associacdes legalmente constituidas que representem
os Agentes de Seguranca, o acesso as informac6es de base epidemioldgica
referidas no art. 6°, bem como o direito a participacdo no planejamento, no
controle e na fiscalizacdo da politica de que trata esta lei.

Art. 3° - A Politica de Saude Mental para os Agentes de Seguranca
tem por objetivo assegurar o bem-estar biopsicossocial dos referidos Agentes,
mediante:

| - acBes preventivas, visando a manutencao de sua salude mental;

Il - assisténcia integral aos acometidos de transtorno mental,
visando a recuperacao de sua saude.

[l — apoio material e suporte psicologico para os familiares dos
agentes acometidos por problemas psiquiatricos.

IV — disponibilidade de psicologos em qualquer unidade de forca de
seguranga, municipais, estaduais e federais, que contem com mais de 30
agentes.

Art. 4° - Todas as esferas de Governo, por meio das estruturas
proprias e conveniadas, adotara e desenvolvera acgdes predominantemente
extra hospitalares, com énfase para a organizacao e a manutencao de rede de



servicos e cuidados assistenciais, destinada a acolher Agentes de Seguranca
acometidos de transtornos mentais, em seu retorno ao convivio social,
assegurando-lhes seus direitos individuais, especialmente no caso de
internacdo psiquiatrica involuntaria, que somente sera utilizada como ultimo
recurso terapéutico, visando a mais breve recuperacao do paciente.

Paragrafo unico - A Politica de Saude Mental para os Agentes de
Seguranca seguird ainda, de forma abrangente, as diretrizes da Politica de
Saude Mental do Conselho Nacional de Saude.

Art. 5° - A Politica de Saude Mental para os Agentes de Seguranca
contara com um sistema de informacfes de base epidemioldgica articulado
com o sistema de informacdo em saude do SUS.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O objetivo do presente Projeto de Lei € promover aclBes de
prevencdo, tratamento e acompanhamento dos transtornos mentais
apresentados pelos agentes de seguranca e 0 posterior acompanhamento
destes para uma completa recuperacao.

Transtornos  psiquiatricos foram responsaveis por 14.756
afastamentos de policiais militares entre 2005 e 2014 no Estado de S&o Paulo.
Os numeros obtidos pela reportagem do jornal Folha de Sdo Paulo, por meio
da Lei de Acesso a Informacdo mostram que, durante esses 10 anos, quatro
PMs reclzeberam autorizacao diariamente, em média, para se tratar fora do
servico.

Segundo especialistas e PMs da ativa e da reserva, o nimero de
policiais afetados por problemas mentais pode ser bem maior do que o de
afastamentos concedidos. Eles dizem que o preconceito e a dificuldade em
obter autorizacdo para se tratar estdo entre os obstaculos, diante de uma
corporagao que tem um efetivo reduzido.

Especialista em seguranca publica, o tenente-coronel da reserva
Adilson Paes de Souza afirma que os dados sé&o preocupantes, mas que
existem inumeros policiais que, em um primeiro momento, nao sao
diagnosticados com transtorno mental. "Nao existe uma estrutura adequada e
suficiente a ponto de, preventivamente, tira-lo da rua”, diz.

! http://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2015/08/1672574-transtornos-mentais-afastam-4-pms-por-dia-em-sao-
paulo.shtml



Presidente da Appmaresp (Associacao das Pracas Policiais Militares
da Ativa e Reformados), o cabo Marco Ferreira diz que, em geral, ndo ha ajuda
para conseguir afastamento. “Quem determina isso na pratica sdo os
comandantes, independente do critério médico”, diz. “Vocé é adestrado em um
regime onde ndo pode ser fraco e o dano psicolégico é visto como fraqueza.
Se precisa de ajuda, é visto como fraco ou é vagabundo”

‘Um PM assim ndo pode atender a populagdo. Isso tem causado
muitos suicidios. Morrem mais policiais em suicidios do que em servico,
fardados. Que temos conhecimento, foram oito s6 neste ano”, diz Adriana
Borgo, presidente da Afapesp (Associacdo de Familiares e Amigos de
Policiais).

Misto de depressdo e ansiedade, pensamentos de desesperanca,
irritabilidade e ideacéo suicida. Esse é o diagnostico de um cabo da PM que
passou 34 dias em um hospital psiquiatrico, depois de tentar afastamento da
corporagao, sem conseguir. “Vocé grita e ninguém ouve”, disse, sob a condigcao
de nao ter o nome revelado.

‘A minha psiquiatra foi aumentando a quantidade de remédios a
ponto de me dizer que nao tinha mais como, que eu tinha que sair”, afirmou.
“Ha uma pressao psicolégica no quartel, quando vocé é visto como um ‘méao
cansada’, alguém que nao gosta de trabalhar.”

Mesmo com o pedido feito pela psiquiatra que o acompanha desde
2007, nao foi afastado. “E muito dificil. Tenho laudos, documentos, tudo o que
aconteceu no hospital, um relatério completo da minha vida psiquica. Mesmo
com tudo isso, nao fui atendido em meu pedido de afastamento e voltei a
trabalhar”, disse.

Os transtornos mentais e do comportamento sdo a principal causa
de afastamento de policiais civis e militares do trabalho, comprovam dados da
Seguranca Publica em Goids. Os nimeros mostram um crescente numero de
licencas para tratamento médico e mesmo de aposentadorias por problemas
psiquiatricos apresentados por esses trabalhadores. Os policiais civis sdo 0s
servidores do Estado mais suscetiveis aos transtornos mentais. Na Policia
Militar (PM), 70% dos PMs aposentados em 2009 eram pacientes da
psiquiatria.

A quantidade de reformas concedidas pela Policia Militar no ano
passado a militares doentes da uma nocéo da gravidade do problema: 28 dos
40 policiais aposentados em 2009 tiveram comprovada a ocorréncia de
algumas das patologias listadas no capitulo 5 da Classificacéo Internacional de
Doengcas (CID-F). O capitulo trata dos transtornos mentais e do
comportamento, sejam eles organicos, os relacionados ao humor e ao estresse
ou mesmo 0s provocados pelo abuso de substancias de psicoativas, como
alcool e drogas, por exemplo.



De acordo com dados da Junta Médica da Policia Militar, dos 779
PMs atualmente acompanhados pelo 6érgdo, 53,9% (420) apresentam
transtornos mentais.

Conforme se pode constatar pelo teor dos dados acima expostos, as
doencas psiquiatricas assumem carater de verdadeira epidemia no Brasil. O
Estado precisa agir, dando auxilio e amparo a esses verdadeiros herois que
dao suas vidas para proteger os cidadaos brasileiros.

Portanto, tendo em vista o dever de todos, em especial dos
membros desta Nobre Casa, de buscar zelar pelo bem de todos, em especial
pelo bem-estar daqueles que enfrentam diversos perigos e ariscam a vida
diariamente para proteger a sociedade e combater o crime.

Por todo o exposto, esperamos contar com 0 apoio de nossos
ilustres Pares para aprovacdo da medida, que atendendo ao fundamento
Constitucional da dignidade da pessoa humana.

Sala das Sessbes, em de de 2015.

Deputado Marcelo Belinati
PP/PR



