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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 3.405, DE 2015

(Da Sra. Erika Kokay)

Altera a redacédo do art. 384 da Consolidacdo das Leis do Trabalho -
CLT, a fim de tornar facultativo para a empregada o intervalo de 15
minutos antes do inicio de jornada extraordinaria.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-358/2015.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 384 da Consolidagéo das Leis do Trabalho — CLT,
aprovada pelo Decreto-lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943, passa a vigorar com a
seguinte redacao:

“Art. 384. Em caso de prorrogacdo do horario normal, sera
concedido um descanso de 15 (quinze) minutos, antes do
inicio do periodo extraordinario do trabalho.

§ 1° A empregada pode optar por ndo usufruir do intervalo
entre as jornadas referido no caput deste artigo, mediante
manifestacéo expressa ao empregador.

8 2° O intervalo deve ser concedido novamente a empregada,
no prazo maximo de 72 horas de seu requerimento ao
empregador.” (NR)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
JUSTIFICACAO

O dispositivo que se pretende alterar jA foi objeto de muita
polémica.

Logo apos a promulgacdo da Constituicdo de 1988, muitos
especialistas consideraram que a matéria ndo havia sido recepcionada pela nova
ordem constitucional em virtude de conceder tratamento diferenciado fundamentado
em género. Com efeito, o intervalo de 15 minutos antes da jornada extraordinaria é
concedido somente as mulheres.

O Supremo Tribunal Federal — STF, no entanto, firmou a tese
de que o art. 384 da Consolidacao das Leis do Trabalho — CLT foi recepcionado pela
Constituicdo, confirmando, assim, a jurisprudéncia do Tribunal Superior do Trabalho
- TST.

O art. 384 consta do Titulo 1l da CLT (Das normas especiais
de tutela do trabalho) e, especificamente, do Capitulo Ill, que versa sobre a protegéo

BN

do trabalho da mulher, com normas relacionadas a seguranca e saude da
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empregada. As nossas cortes entendem que o dispositivo tem como escopo a
protecdo da saude da trabalhadora, ndo versando sobre direitos ou obrigacdes entre
homens e mulheres.

No entanto, varias trabalhadoras se sentem prejudicadas pela
exigéncia de tal intervalo, que prorroga o periodo a disposi¢cdo da empresa, adiando
a sua saida do trabalho. Nesse sentido temos recebido inUmeras reclamacoes e
pedido de alterac&o desse dispositivo consolidado.

Dessa forma, entendemos conveniente alterar a redacéo do
artigo mencionado a fim de permitir que as trabalhadoras optem por n&o usufruir do
direito ao intervalo de 15 minutos antes do inicio da jornada extraordinaria. A opgao
deve ser, obviamente, expressa.

E possivel, outrossim, retornar a concesséo do intervalo, no
prazo maximo de 72 horas, mediante requerimento ao empregador nesse sentido.

Diante do exposto, contamos com 0 apoio de nossos nobres
Pares a fim de aprovar o presente projeto de lei.

Sala das Sessodes, em 26 de outubro de 2015.

Deputada ERIKA KOKAY

LEGISLAQAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacéo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacao Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

DECRETO-LEI N°5.452, DE 1° DE MAIO DE 1943

Aprova a Consolidacédo das Leis do Trabalho.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, usando da atribuicio que lhe confere o art.
180 da Constituicao,

DECRETA:

Art. 1° Fica aprovada a Consolidacdo das Leis do Trabalho, que a este decreto-lei
acompanha, com as alteracGes por ela introduzidas na legislacédo vigente.

Paragrafo Unico. Continuam em vigor as disposicdes legais transitorias ou de
emergéncia, bem como as que ndo tenham aplicacdo em todo o territério nacional.

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5741
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 3405/2015




Art. 2° O presente decreto-lei entrard em vigor em 10 de novembro de 1943.
Rio de Janeiro, 1 de maio de 1943, 122° da Independéncia e 55° da Republica.

GETULIO VARGAS.
Alexandre Marcondes Filho.

TITULO I
DAS NORMAS ESPECIAIS DE TUTELA DO TRABALHO

_ CAPITULO Il
DA PROTECAO DO TRABALHO DA MULHER
(Vide arts. 5°, 1 e 7°, XX e XXX da Constituicdo Federal de 1988)

Secéao 111
Dos Periodos de Descanso

Art. 384. Em caso de prorrogacdo do horéario normal, serd obrigatério um
descanso de 15 (quinze) minutos no minimo, antes do inicio do periodo extraordinario do
trabalho.

Art. 385. O descanso semanal serd de 24 (vinte e quatro) horas consecutivas e
coincidira no todo ou em parte com o domingo, salvo motivo de conveniéncia publica ou
necessidade imperiosa de servi¢o, a juizo da autoridade competente, na forma das disposicdes
gerais, caso em que recaird em outro dia.

Paragrafo Unico. Observar-se-ao, igualmente, os preceitos da legislacdo geral
sobre a proibicao de trabalho nos feriados civis e religiosos.

FIM DO DOCUMENTO
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http://www2.camara.gov.br/atividade-legislativa/legislacao/Constituicoes_Brasileiras/constituicao1988.html/constituicaotextoatualizado.pdf
http://www2.camara.gov.br/atividade-legislativa/legislacao/Constituicoes_Brasileiras/constituicao1988.html/constituicaotextoatualizado.pdf

