CAMARA DOS DEPUTADOS

Projeto de Lei n° , de 2015.
(Do Sr. Miro Teixeira)

Inclui paragrafo Unico ao art. 384 da
Consolidacado das Leis do Trabalho,
aprovada pelo Decreto-lei n° 5.452,
de 1° de maio de 1943, para permitir
que o descanso previsto entre o
término do trabalho normal e o inicio
do trabalho extraordinario possa
ocorrer ap0s este, na hip6tese que
menciona.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 384 da Consolidacéo das Leis do Trabalho, aprovada pelo
Decreto-lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, passa a vigorar acrescido do
seguinte paragrafo Unico:

“Art. 384. ...........

Paragrafo unico. O descanso previsto no caput, na hipétese de o inicio
do trabalho extraordinario ocorrer imediatamente apdés o término do
horario do trabalho normal, serd computado apds o encerramento do
trabalho extraordinario, podendo a trabalhadora, a seu critério, cumpri-
lo no préprio local de trabalho ou fora dele.” (NR)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O art. 384 da Consolidagédo das Leis do Trabalho estabelece, para a
mulher, descanso minimo obrigatério de 15 minutos apds o inicio do periodo
normal de trabalho e antes do inicio do trabalho extraordinario.

Mais que o discutivel conflito desse dispositivo com o inciso | do art. 5°
da Constituicdo Federal, que dispde que “homens e mulheres séo iguais em
direitos e obrigagfes ...”, chama atenc¢do o real beneficio dessa norma.

Se ha necessidade do trabalho por periodo extraordinario, infere-se
que ha urgéncia para a sua realizagdo, em muitos casos até com prazo



premente para sua conclusdo. Assim, foge do razoavel que se interrompa a
sua execucao pelo prazo previsto na CLT, seja para o empregador, para a
trabalhadora ou para o cidadao, que, em muitos casos, aguarda no proprio
local a concluséo do servigo.

N&o se pretende, com a proposta, suprimir direito assegurado as
trabalhadoras ou desconhecer as diferencas fisiologicas para o trabalho
existentes entre homens e mulheres. O direito mantém-se inalterado.

A CLT néo distingue qual o tipo de trabalho devera ter o interregno
laboral; se o bracal, o intelectual ou o burocratico. O art. 390 veda que se
empregue a mulher em servico que demande forca muscular superior a 20
quilos para o trabalho continuo ou a 25 quilos para o trabalho ocasional, salvo
na remocao de material por meio de impulsdo ou tracdo de vagonetes sobre
trilhos, carros de mao ou aparelhos mecanicos. Observa-se, portanto, o
cuidado do legislador na protecdo a mulher no que se refere as diferencas
acima mencionadas.

Entretanto, o que se verifica, na pratica, € a integral dedicacdo da
trabalhadora na conclusdo de sua tarefa, sem a preocupacédo formal com o
término da jornada normal e o inicio do trabalho extraordinario. Esse
profissionalismo, muitas vezes, prejudica essa trabalhadora na medida em
que, do tempo total de trabalho extraordinario realmente desempenhado,
serdo automaticamente deduzidos os 15 minutos previstos no art. 384 da
CLT, ndo gerando retribuicdo. Ou seja: se 0 tempo de trabalho extraordinario
foi de 60 minutos, essa trabalhadora recebera somente o equivalente a 45
minutos. Com a ampla adocé&o do registro de ponto realizado por meio
eletrbnico, o tempo previsto no citado artigo sera liminarmente deduzido.
Esse processo, ao final, traz prejuizo a trabalhadora que buscou, de forma
célere, concluir tempestivamente a tarefa necessaria.

O presente projeto de lei pretende transferir o descanso de 15 minutos
previsto no art. 384 para o final da jornada de trabalho extraordinaria, caso
essa se inicie imediatamente apds o término do trabalho normal. Por razdes
l6gicas, esse tempo de descanso nao remunerado nao necessita
necessariamente ser cumprido nas dependéncias do emprego, podendo a
trabalhadora, a seu critério, cumpri-lo, por exemplo, no deslocamento para
sua residéncia. E uma medida salutar que visa ndo sO evitar prejuizos a
trabalhadora que busca desempenhar sua tarefa de forma célere, mas
também permitir que esses 15 minutos de descanso sejam utilizados da
forma que lhe for mais conveniente.

Para tanto, conto com apoio dos nobres pares.

Sala das Sessdes, em de de 2015.

Deputado MIRO TEIXEIRA
PROS - RJ



