CAMARA DOS DEPUTADOS

REQUERIMENTO N° , de 2015.
(Do Senhor IZALCI e outros)

Requer a realizacdo de Sessoes
Solenes da Camara  dos
Deputados para celebrar o DIA
DO PROFISSIONAL DE
EDUCACAO FiSICA.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com base no art. 68 do Regimento
Interno, a realizacdo da Sessdo Solene no dia 04 de setembro de 2014, as
10hs, para comemorar o DIA DO PROFISSIONAL DE EDUCAQAO FISICA.

JUSTIFICACAO

O dia 1° de setembro foi criado para homenagear os profissionais
de educacédo fisica que incentivam as praticas esportivas, trazendo grandes
beneficios para a vida das pessoas.

O surgimento da data aconteceu em razdo das comemoracdes de
Séo Cosme e Sdo Damido, em 27 de junho, onde 0s mesmos organizavam
varias brincadeiras para as criancas, seguidas da entrega de doces e
guloseimas.

Por véarios anos a data foi comemorada nesse dia, mas com a
regulamentacdo da profissdo, pela lei federal 9.696/98, publicada no dia
primeiro de setembro de 1998, mudou-se entdo para a mesma data da lei.

Os professores de educacao fisica sao importantes para nossas
vidas, pois ajudam na manutencdo da saude e da qualidade de vida, além de
afastar os jovens das drogas através das praticas esportivas.

Hoje em dia esse profissional € muito mais valorizado, em razéo
dos modismos de culto ao corpo, levando as pessoas se tornarem mais
vaidosas, passando a julgar necessaria uma aparéncia mais bonita.



Os professores de educacao fisica trabalham nas academias, nas
escolas, nos condominios, podem atuar de forma grupal ou individual —
personal trainers, profissionais habilitados para desenvolverem programas
exclusivos, de acordo com os obijetivos fisicos que o cliente deseja.

Um trabalho especifico dos professores de educacédo fisica é
quanto a obesidade infantil, assunto polémico, mundialmente estudado, em
razdo do aumento de criancas acima do peso. Esse tema tem sido muito
debatido, pois as criancas tém apresentado uma alimentacdo inadequada, a
base de sanduiches, frituras, refrigerantes e gorduras hidrogenadas, podendo
gerar problemas sérios para sua saude, o que podera leva-las a um tempo de
vida menor que seus pais e avos.

Por isso, julgamos importante a realizagdo das Sessdes Solenes
em epigrafe visando homenagear o PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA
gue muito tém contribuido, de forma preventiva, com a satude do nosso povo.

Sala das Sessofes, em de fevereiro de 2015.

Deputado 1IZALCI
PSDB/DF

APOIAMENTOS:



