
 

REQUERIMENTO DE AUDIÊNCIA PÚBLICA 

(Sr Danrlei de Deus Hinterholz) 

 

 
Requer a realização de 
audiência Pública a fim de 
tratarmos quanto à 
fiscalização, a produção e a 
comercialização dos 
suplementos alimentares 
nacionais e importados. 

. 
 
 

                     Senhor Presidente, 

 

 

                   Nos termos do art. 255 do Regimento Interno, requeiro a 

Vossa Excelência, ouvido o Plenário desta Comissão do Esporte, a 

realização de reunião de audiência pública, em data a ser agendada, a 

fim de tratarmos quanto à fiscalização, a produção e a comercialização 

dos suplementos alimentares nacionais e importados. 

 

1- Representante do Ministério da Saúde:  

 

2- Dr. Dirceu Barbano - Presidente da Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária - ANVISA  

 

3- Dr. Antonio Carlos S. Minuzzi – Endocrinologista  

 

4- Dr.Juarez Callegaro – Psiquiatra 

 

5-  Dr. Efrain Olszewer – Especialista em Clínica Médica 

 

6- Dr. GUSTAVO CARVALHO - Nutricionista  

 

7-  Dr. PAULO CAVALCANTI MUZY - Médico 

 

8- Dr. PAULO HENRIQUE DE MORAES MENDES - Nutricionista  



 

JUSTIFICATIVA 

 

           Suplementos alimentares muitas vezes são confundidos com 

medicamentos, mas, são indicados para pessoas saudáveis, com 

alguma carência de nutrientes. 

            A falta de nutrientes ocorre frequentemente devido a 

alimentações inadequadas tanto em quantidade quanto em qualidade. 

Diversos fatores podem comprometer a ingestão adequada dos 

nutrientes, como o estilo de vida, o aumento das demandas 

nutricionais, a exclusão de alimentos-fonte, a desinformação sobre 

hábitos saudáveis. 

Conforme vamos ficando mais velhos, a falta de alguns 

micronutrientes se torna mais comum devido a problemas de má 

absorção, perda de apetite, surgimento de doenças e uso de 

medicamentos que alteram o metabolismo. As deficiências 

nutricionais têm como consequência um estado de “fome oculta” que 

pode afetar a saúde. Os suplementos, além de ajudar na manutenção 

da saúde, aumentar os ganhos estéticos e o desempenho físico, os 

suplementos podem ser indicados para auxiliar o tratamento de vários 

tipos de doenças e enfermidades, como a obesidade, diabetes, 

transtornos cardiovasculares, câncer, entre outras.  

Com o objetivo de refletir acerca da questão, suplemento 

alimentar, que apresentamos este requerimento e para o qual peço a 

aprovação dos nobres pares. 

Estamos certos de que a realização da audiência pública em 

comento será momento ímpar para que possamos debater sobre este 

tema tão atual. 

                   



                   Sala das sessões em,                           de 2014. 

 

 

 

DANRLEI DE DEUS HINTERHOLZ 

Deputado Federal-PSD/RS 

 


