REQUERIMENTO N°, DE 2014

(Da Sra. lara Bernardi e do Sr. Amauri Teixeira)

Requer a realizacdo de Sessdo de
Audiéncia Publica da Comissdo de
Seguridade Social e Familia para discutir
a Terapia Comunitaria Integrativa e as
politicas publicas: tecnologia social para
saude, educacao e areas sociais.

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art.117, combinado com o art. 255 do
Regimento Interno, desta Casa, a realizacdo de Sesséo de Audiéncia Publica
da Comisséo de Seguridade Social e Familia para discutir a Terapia
Comunitaria Integrativa e as politicas publicas: tecnologia social para saude,
educacao e areas sociais.

Convidados:
Senhor Adalberto de Paula Barreto;

Senhora Maria Henriqueta Camarotti;

Senhora Miriam Rivalta Barreto.

Justificativa

A Terapia Comunitaria Integrativa — TCI - foi sistematizada ha 27 anos
pelo psiquiatra e antropdlogo Professor Adalberto de Paula Barreto, no
Departamento de Saude Comunitaria da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Ceara. Trata-se de uma Tecnologia Social realizada
em grupo que busca melhorar a autoestima, construir a cidadania e formar



redes sociais solidarias. A TCI define-se como uma abordagem centrada na
saude e ndo na doenca, nas possibilidades e ndo nas dificuldades, tendo as
competéncias de cada pessoa e de cada sistema como as alavancas para a
mudanca de qualidade de vida. Apresenta-se como uma abordagem efetiva e
promissora para a imensa demanda por servigcos de atencdo e cuidado das
areas da saude, educacdo, social, justica, arte e cultura, empresarial e de
projetos sociais das mais diferentes naturezas.

Atualmente a TCIl esta ativa em todos os estados da federacdo
brasileira, perfazendo um total de 37.500 terapeutas comunitarios formados e
em formacao e implantada em redes publicas municipais, estaduais e federais,
além de envolver entidades ndo governamentais que trabalham com as
demandas sociais e de desenvolvimento dos direitos humanos.

Ao longo do seu desenvolvimento a Terapia Comunitaria vem
incorporando principios e referéncias tedricas que promovem sustentacdo e
possibilidade de expanséo. Sao cinco os pilares fundamentais dessa tecnologia
social: pensamento sistémico, teoria da comunicacao, pedagogia de Paulo
Freire, teoria da resiliéncia e antropologia cultural.

O terapeuta comunitario € um novo ator social. Qualquer pessoa que se
sinta interpelada pela dor e sofrimento humano e pelo desejo de ser util e
construtor de uma nova realidade pode fazer a formacéo especifica e se tornar
terapeuta comunitario. Nao é necesséario ter curso de graduacao basta ter os
requisitos internos de abertura para uma postura de aprender junto e
disponibilizacdo para o outro.

Desde o inicio da Terapia Comunitaria, seu criador, Adalberto Barreto
tem enfatizado que essa tecnologia social pode se adequar para todas as
areas da saude, sociais, educacionais, justica, liderancas comunitarias, etc.
Pode integrar os varios projetos e programas que promovam o ser humano em
toda sua dimenséo.

A TCI é realizada em grupo e possui uma metodologia precisa e
sequenciada onde todas as etapas tém uma funcdo fundamental e prepara os
participantes para as proximas. Sao cinco etapas basicas da Roda de TCI:
Acolhimento, Escolha do Tema, Contextualizacdo, Partilha de Experiéncias
(Problematizac&o) e Encerramento.

Em nivel nacional temos as seguintes estruturas de formacédo e
acompanhamento do padrédo exceléncia da TCl 1-Associacao Brasileira de



Terapia Comunitaria (ABRATECOM) e 46 Polos Formadores de Terapeutas
Comunitarios distribuidos em todos os Estados brasileiros.

Nos ultimos dez anos a ABRATECOM e seus polos formadores
participaram de convénios com a rede publica para utilizar esta metodologia da
TCl como ferramenta nas politicas publicas, como Secretaria Nacional de
Politicas Sobre Drogas —SENAD - para a formac¢éo de terapeutas comunitarios
para a prevencdo de drogas; Ministério da Saude para a formacédo de
profissionais para a Estratégia de Saude da Familia e junto a Coordenacao de
Saude Mental na formacdo de profissionais de salude para trabalhar com
catastrofes; secretarias municipais de saude, social, da mulher, da educacéo;
trabalhos com crianca, adolescentes, jovens, adultos, mulheres, idosos;
pessoas em SituacOes de HIV positivo; dependéncia quimica; pessoas em
sistemas prisionais; trabalho em escolas com alunos, professores e familiares.

Por tudo isto, propde-se a realizacdo da Sesséo de Audiéncia Publica
para disseminacdo desta Tecnologia Social, que pode beneficiar r milhdes de
brasileiros na busca do equilibrio interno e das suas relacdes com o mundo

externo, nesta sociedade, cada vez mais complexa e desafiadora.

Sala das Comissoes, 18 de Marco de 2014 .

IARA BERNARDI AMAURI TEIXEIRA

Deputada PT-SP Deputado PT/BA



