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REQUERIMENTO N.º    de 2013. 

(Do Sr João Campos) 

 

 

Requer a transcrição nos 
anais desta Casa, do texto 
publicado no Jornal DIÁRIO 
DA MANHÃ, “Idoso, gente 
ativa”. 

 

 

Senhor Presidente: 
 

 

Nos termos do Regimento Interno e dado a impossibilidade da leitura em 
plenário, requeiro a Vossa Excelência que seja dada a matéria como lida, o 
artigo denominado “Idoso, gente ativa”, de minha autoria, publicado no Jornal 
Diário da Manhã, Caderno Cidades pág. 06, dia 15 de outubro de 2013 
(anexo), para efeito de registro nos anais desta Augusta Casa. 
 

 

Sala das Sessões, em       de             de 2013. 

 

DEP. JOÃO CAMPOS 

PSDB / GO 
 

 

 

 

Enviado em 14/10/2013 às 22h02 
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Idoso, gente ativa 

 
DIÁRIO DA MANHÃ 
JOÃO CAMPOS 

“O justo florescerá como a palmeira, crescerá como o cedro do Líbano; plantados na casa do Senhor e 

florescerão nos átrios do nosso Deus. Na velhice ainda darão frutos, serão viçosos e florescentes, 

proclamando: O Senhor é reto; ele é a minha rocha, e nele não há impiedade.” Salmos 92:12-15 Hoje 

posso dizer que os ensinamentos de meus pais, de honrar e respeitar, além deles, todos os que tivessem 

idade superior a minha, valeram a pena. Prestes a colocar nos meus braços o primeiro neto, ou neta, 

posso dizer que repassei tudo que aprendi a meus filhos e repassarei a meus netos. O respeito, a honra, 

a gratidão e o amor, devem ser dados todos os dias aos mais velhos. Nesse mês de outubro não temos 

somente o dia das crianças, o iniciamos com o dia do idoso, portanto tenho a honra de compartilhar 

alguns dados. 

O número de Idosos com mais de 65 anos no Brasil representa 7,4% da população. A quantidade deve 

triplicar nos próximos 40 anos, quando os jovens com até 24 anos terão alcançado essa idade. Em 2060 

a população idosa deve alcançar 26,8% contra 23,6% da soma de crianças e jovens de 0 a 24 anos. 

Ainda de acordo com o IBGE isso acontece porque a taxa de fecundidade estará em 1,5 filho e não será o 

suficiente para suplantar o número de mortes ano a ano. Por outro lado, a longevidade terá crescido. 

A boa notícia é que todos os dias que se passam são vistos avanços em termos de qualidade de vida 

na velhice. Uma pesquisa recente, realizada pela empresa Quorun Brasil fez um estudo com homens e 

mulheres de 60 a 75 anos. Os resultados surpreendem: mais da metade dos brasileiros na terceira idade 

têm planos de conhecer as cidades e regiões mais famosas do Brasil, isto quer dizer que 58% dos 

entrevistados desejam viajar pelo País. Esses Idosos são considerados ativos, visto que representam 

14% da população brasileira e são responsáveis por cerca de R$ 2,4 bilhões de renda própria, conforme o 

estudo. 

Os dados são mais que claros. Não é porque envelhecemos que mudamos nossos gostos e hábitos. 

Ao contrário, é justamente nesse momento da vida que queremos desfrutar, aproveitar, viver a vida, que 

em anos passados, por força das obrigações e trabalho, não conseguimos. Para que se tenha ideia, ao 

menos 33% dos brasileiros que passaram dos 60 anos deseja andar de moto, saltar de paraquedas, 

passear de balão, andar de lancha e pilotar um avião. Outros 9% têm planos de comprar um carro, uma 

casa na praia, uma casa no campo, encontrar um namorado novo ou gravar um CD. 

Veja, esses dados têm haver também com o turismo. Sabe-se que no Brasil e no mundo são os Idosos 

a parcela da sociedade que ultimamente mais fomenta o turismo, produzindo resultados positivos para 

economia. 



 

 
 
CÂMARA DOS DEPUTADOS 
 

 

 

 

   
  *

9
6
D

0
B

2
8
3
3
5
*
 

  
  

 9
6

D
0
B

2
8

3
3
5
 

Outro dado importante é destacado pelo IBGE. Aumentaram substancialmente os casamentos de 

pessoas idosas. O casamento, além de afastar a solidão, aumenta a autoestima, aflora a afetividade com 

consequências na qualidade de vida. Em 2011 foram 1,026 milhões de casamentos no Brasil. Ao menos 

30% são de pessoas com mais de 60 anos. Em Goiás, 13% dos matrimônios foram de Idosos. 

Na última década, a população economicamente ativa de 60 anos ou mais, avançou 56% e chegou a 

820 mil pessoas em cinco regiões metropolitanas e no Distrito Federal, segundo o IBGE. Essa elevação 

coloca o crescimento do número de trabalhadores Idosos 29% acima do total de pessoas que 

ingressaram no mercado de trabalho no mesmo período. Dados indicam também que é crescente o 

número de Idosos empreendedores, aqueles que constituem o seu próprio negócio aproveitando o 

conhecimento e experiência acumulados para garantir uma vida ativa, assegurando que são úteis. Além 

disso, em 56% dos lares brasileiros, os Idosos contribuem com pelo menos metade da despesa da 

família. 

Que o País tem menos Idosos que outras nações mais ricas, não podemos negar. Em contrapartida, 

gastamos com o Sistema de Aposentadorias Publicas e Privadas o mesmo que países desenvolvidos, 

com pessoas que passaram dos 60 anos, o que equivale a 9% do Produto Interno Bruto (PIB). A média 

dos países ricos, representados pela Organização para a Cooperação de Desenvolvimento Econômico, é 

de 7,4% do PIB. 

Em Goiás o governo tem ações de apoio aos Idosos. Apenas para exemplificar, dentre outras 

iniciativas, o governo de Marconi Perillo mantém duas unidades voltadas a pessoas da terceira idade: a 

Casa de Apoio da Vila Mutirão, que funciona como lar, e o Centro de Referência em Convivência da 

Pessoa Idosa, no Setor Novo Mundo, ambas em Goiânia. Está em fase de deliberação pela Assembléia 

Legislativa, projeto que cria, na Polícia Civil, a Delegacia Especializada de Atendimento ao Idoso, fruto de 

uma luta minha. O delegado-geral da Polícia Civil, João Carlos Gorski, me assegurou que a Delegacia 

Especializada será instalada imediatamente após a posse de novos policiais que já iniciaram o curso de 

formação, portanto, no início do próximo ano. Há, pois, uma preocupação em enfrentar de forma 

sistêmica a violência contra o Idoso. 

Para demonstrar seu compromisso com políticas públicas voltadas para esse segmento, o Governador 

Marconi Perillo nomeou Ivone Corgosinho, para Superintendente do Idoso, da Secretaria de Cidadania e 

Trabalho, pessoa de atuação reconhecida em defesa dos direitos do Idoso em Goiás. 

São 10 anos do Estatuto do Idoso – Lei nº 10.741 de 2003. O Estado precisa acelerar programas e 

ações que o implemente no todo para garantir dignidade a essa parcela tão importante da sociedade. 

Como Gandhi dizia, “o grau de evolução de uma sociedade pode ser avaliado pelo modo como são 
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tratadas as crianças, os animais e os Idosos”. Assim caminhamos para o futuro, com sabedoria e boa 

vontade. 

(João Campos é deputado federal pelo PSDB de Goiás) 

 

JOÃO CAMPOS 

Deputado Federal 

 


