Projeto de Lei n° , de 2003

(Da Sra. lara Bernardi)

Assegura atendimento especializado
as mulheres acometidas de tensdo pré-
menstrual (TPM).

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Fica assegurado, no ambito do Programat@adimento
Integral a Saude da Mulher, PAISM, o atendimentodio@® ambulatorial
especializado as mulheres acometidas de tensdogstrual (TPM).

Paragrafo Unico: O atendimento de que trateajput deste artigo
consiste de orientacdo sobre os sintomas da teps@&menstrual e 0 seu
respectivo tratamento, inclusive em carater preventacompanhamento
periodico e realizacdo de palestras e consultaivad, sem prejuizo de outras
iniciativas do Ministério da Saude.

Art. 2°. O Ministério da Saude baixara normas ragntando esta
Lei no prazo de 90 dias.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sudigagfo.



JUSTIFICATIVA

A tensdo pré-menstrual - TPM é reconhecida pelaafzgcao
Mundial de Saude como uma doenca. Ndo pode mairatada como uma
histeria, mas como uma questao de saude publida, g@matendimento integral a
saude da mulher.

A tensdo pré-menstrual é uma enfermidade que aeprmegundo a

OMS, cerca de 40% das mulheres em idade reprodyierando mais de 150
tipos de queixas das mulheres, entre elas a adsigdariacdo de humor, solidao,
gueda de auto-estima, insdnia ou sonoléncia, chamih, dores de cabeca e
inUmeros outros, sempre em prejuizo do normal debeamento das atividades
cotidianas pela mulher. Apenas 15% das mulheré® distes de complicacdes
no periodo menstrual; em cerca de 5%, os sintomd®#1 sdo mais graves. A
doenca comeca a se apresentar com mais frequéanpasjr dos 30 anos.

O direito ao atendimento na rede publica de sapde,meio de
servico especializado, permitirdA a milhares de er@d a informacdo que
possibilitem melhores condicBes de convivio com esgermidade.

A experiéncia do Hospital das Clinicas de S&o Phalkeia-se no
acompanhamento semanal de pacientes, em consal&®as, nas quais séo
realizadas palestras de esclarecimento dos sintdmasndrome as mulheres,
bem como das medidas preventivas passiveis de@mdoca

Ao assegurar mais esse direito a mulher, tantassvezjudicada por
uma enfermidade pouco conhecida e de dificil prgdtere combate, esta Casa
estara contribuindo para o esforco de proporciorstendimento integral a satude
da mulher.

Por estas razdes, esperamos contar com o apoimtoss Pares para
a aprovacao deste projeto de lei, para que a ThMrs¢ada como uma questao
de saude publica.

Sala das Sessodes, em 18 de fevereiro de 2003.

Deputada IARA BERNARDI
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