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Estabelece diretrizes para 0
funcionamento de empresas de
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academias de ginastica, de
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esportivas em geral e similares, e da
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VOTO EM SEPARADO DEPUTADO ANDRE FIGUEIREDO

| — RELATORIO

O Projeto de Lei n® 598 de 2011, de autoria do Deputado Otavio Leite —
PSDB/RJ, que se encontra em discussdo na Comisséo de Trabalho, Administracéo e
Servigco Publico — CTASP, estabelece diretrizes para o funcionamento de empresas
de condicionamento fisico, tais como academias de ginastica, de musculagcéo, de
natagcéo, escolas esportivas em geral e similares. A proposta ainda contempla que
sera exclusiva de um Profissional de Educacéo Fisica a titularidade da funcéo de
responsavel técnico sobre as atividades fisicas e esportivas desenvolvidas nos

estabelecimentos acima citados.



A proposicao foi distribuida a Comissao para exame de seu merito, nos
termos do art. 32, XIl, “a”, do Regimento Interno da Camara dos Deputados.

O relator aprovou o projeto apresentando emenda que retira
tacitamente a exclusividade do profissional de Educacédo Fisica na titularidade e
responsabilidade técnica sobre as atividades fisicas e esportivas desenvolvidas nos
estabelecimentos de que trata a proposicdo em aprego.

A Deputada Gorete Pereira — PR/CE apresentou Voto em Separado,
oferecendo emenda modificativa para estabelecer que os profissionais de
fisioterapia e demais profissionais da &area de saude poderdo exercer
adequadamente a mesma atribuicdo definida originalmente como exclusiva dos
profissionais de Educacéo Fisica.

E o relatorio.

II-VOTO

A exclusividade do profissional de Educacdo Fisica no exercicio das
atividades elencadas nesta proposta ndo pode ser transgredida pelas emendas
oferecidas pelo relator e pela Deputada Gorete Pereira. Cumpre citar o art. 3° da Lei
n°® 9.696 de 1° de setembro de 1998, que traz as atribui¢cdes inerentes ao profissional

de Educacéo Fisica:

Art. 3° Compete ao Profissional de Educacdo Fisica coordenar,
planejar, programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar,
avaliar e executar trabalhos, programas, planos e projetos, bem como
prestar servicos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar
treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e
interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e
pedagdgicos, todos nas areas de atividades fisicas e do desporto.
(Grifo nosso)

Quanto a Emenda apresentada pela Deputada Gorete Pereira ressalte-
se que os profissionais de fisioterapia sao regidos pelo Decreto-Lei n°® 938 de 13 de
outubro de 1969. Suas atribuicdes definidas no art. 3° dessa lei diferem-se das

atribuigdes definidas ao profissional de Educacéo Fisica:



Art. 3° E atividade privativa do fisioterapeuta executar métodos e
técnicas fisioterapicos com a finalidade de restaurar, desenvolver e
conservar a capacidade fisica do cliente. (Grifo nosso)

A funcéo dos Profissionais de Educacao Fisica nas atividades definidas
nesta proposta € preventiva. S8o deste modo, tecnicamente responsaveis pela
prevencdo de acidentes ou outros males que podem ser causados ao usuario dos
estabelecimentos de que trata este projeto.

Entretanto, os profissionais da area de fisioterapia possuem a funcéo
de restauracdo. Compete a eles executar métodos e técnicas cuja finalidade seja
restaurar, desenvolver ou conservar a capacidade fisica do paciente. Ndo podem ser
titulares e responsaveis no desenvolvimento de atividades fisicas, de desporto ou
atividades que envolvam préticas de condicionamento fisico.

Tais competéncias ficam ainda mais claras na Resolug&o n° 46 de 200,
do Conselho Federal de Educacao Fisica - CONFEF.

Art. 1° - O Profissional de Educacdo Fisica é especialista em
atividades fisicas, nas suas diversas manifestacdes - ginasticas,
exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas, capoeira, artes marciais,
dancas, atividades ritmicas, expressivas e acrobéticas, musculagéo,
lazer, recreacdo, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatoérios a atividade laboral e do cotidiano e outras
praticas corporais -, tendo como prop0sito prestar servigos que
favorecam o desenvolvimento da educacdo e da saulde,
contribuindo para a capacitacédo e/ou restabelecimento de niveis
adequados de desempenho e condicionamento fisiocorporal dos
seus beneficiarios, visando a consecucdo do bem-estar e da
gualidade de vida, da consciéncia, da expressdo e estética do
movimento, da prevencdo de doencas, de acidentes, de problemas
posturais, da compensacdo de distdrbios funcionais, contribuindo
ainda, para consecugdo da autonomia, da auto-estima, da
cooperacdo, da solidariedade, da integracdo, da cidadania, das
relacbes sociais e a preservacdo do meio ambiente, observados os
preceitos de responsabilidade, seguranca, qualidade técnica e ética
no atendimento individual e coletivo. (Grifos nosso)

J& sobre a competéncia do fisioterapeuta, o Conselho Federal de Fisioterapia
e Terapia Ocupacional — COFFITO, estabelece, conforme Resolugéo n° 80 de 1987:

Artigo 1°. E competéncia do FISIOTERAPEUTA, elaborar o
diagnéstico fisioterapéutico compreendido como avaliacdo
fisico-funcional, sendo esta, um processo pelo qual, através de
metodologias e técnicas fisioterapéuticas, sao analisados e



estudados os desvios fisico-funcionais intercorrentes, na sua
estrutura e no seu funcionamento, com a finalidade de detectar e
parametrar as alteracbes apresentadas, considerados os desvios
dos graus de normalidade para os de anormalidade; prescrever,
baseado no constatado na avaliagdo fisico-funcional as técnicas
proprias da Fisioterapia, qualificando-as e quantificando-as; dar
ordenacdo ao processo terapéutico baseando-se nas técnicas
fisioterapéuticas indicadas; induzir o processo terapéutico no
paciente; dar altas nos servicos de Fisioterapia, utilizando o
critério de reavaliacbes sucessivas que demonstrem ndo haver
alteracdes que indiquem necessidade de continuidade destas praticas
terapéuticas. (Grifos nosso)

Assim sendo, o profissional responsavel pelo condicionamento fisico,
gue tem a competéncia adequada para acompanhar a pratica regular de atividades
fisicas e desportivas € o0 profissional de educacdo fisica, obviamente n&o

desmerecendo a importancia do fisioterapeuta nas atividades que exercem.

Ante o0 exposto votamos pela aprovacao do Projeto de Lei n° 598, de
2011, no seu texto originalmente oferecido, e consequentemente pela rejeicdo da
emenda do nobre relator, bem como, da emenda apresentada no Voto em Separado

da Deputada Gorete Pereira.

Sala da Comisséo, em de maio de 2013.

Deputado André Figueiredo
PDT/CE



