CAMARA DOS DEPUTADOS
GABINETE DA DEPUTADA KEIKO OTA

COMISSAO DE DIREITOS HUMANOS E MINORIAS
Requerimento N° DE 2013
(da Sra. Keiko Ota)

Requer que seja realizada,
nessa Comissdo, Audiéncia Publica
para discutir a importancia de instituir o
Dia Nacional do Perdao.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 255 do Regimento Interno desta
Casa, que seja realizada, nessa Comissao, Audiéncia Publica para discutir a importancia
de ser instituido o Dia Nacional do Perdado, com a participacéo de:

1. Dr. José Carlos De Lucca, Juiz e escritor;
2. Prof. Carlos Alberto Martins, Presidente dos Jovens da Seicho No le do
Brasil;

3. Sr. Geraldo Capetti Sobrinho, Vice-Presidente da FIB.

E, ainda, representantes da sociedade e pessoas interessadas no assunto.

No calendério das efemérides nacionais, nem todas as datas representam
motivo de jubilo e comemoracéo. Ha datas que tém como objetivo promover uma
reflexdo critica acerca de determinados problemas sociais que afligem a
sociedade brasileira.

Nas Ultimas décadas, temos presenciado em nosso pais um
recrudescimento da violéncia, sobretudo nos grandes centros urbanos.

O ritmo alucinado da vida moderna e as dificuldades nos relacionamentos
interpessoais, intensificados pela presenca da violéncia no dia-a-dia da
populacdo, contribuem para o notério aumento do volume de consultas,
tratamentos e até internagbes de pessoas que sofrem com sintomas de
depressao, estresse, doencas cardiovasculares, entre outras.

O acumulo frequente de problemas sociais desencadeia uma série de atos
violentos (verbais e nao-verbais) nos mais diversos patamares. Isso faz com que
a populagcdo esteja mais propensa a intolerancia, a impaciéncia, a revolta e a
outros males que acabam por fomentar um estado de violéncia. A retencéo de
magoas, rancores e desesperancas € particularmente perigosa para o bem-estar
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coletivo. O caminho para superar essas situacdes € incentivar e cultivar o
exercicio e a pratica do perdéo.

O perddo € um mecanismo que proporciona a quem foi prejudicado (a) a
sensacao de paz. Ao assumir essa responsabilidade, a pessoa se sente e se
torna sujeito de sua prépria historia, e ndo mais uma vitima da situacdo. O
individuo se magoa e sofre menos.

Cumpre salientar que o ato de perdoar descaracteriza o sentimento de
vinganga e, consequentemente, inibe a geragao de mais violéncia. Torna-se,
entdo, uma poderosa arma de prevencao a esse mal. O perddo possibilita que a
pessoa que tenha sido prejudicada leve sua vida em frente, através da
experiéncia interior de recuperar o bem-estar e a paz.

A paz é o estado original do ser humano em seu aspecto real. Incentivar a
busca dessa natureza verdadeira ndo é tarefa limitada as filosofias ou religides.
Deve ser a prioridade dos governos no estabelecimento de politicas publicas nas
areas da educacéo, da saude, do esporte, da cultura e do lazer.

Com a instituichio do “Dia Nacional do Perdao”, a ser celebrado
anualmente, queremos propor uma reflexdo da sociedade brasileira a respeito
desse importante tema, além de ressaltar a luta dos diversos movimentos sociais

e familiares por justica como € o caso da Unido em Defesa das Vitimas de
Violéncia.

A atitude de perdoar depende de cada individuo optar por este caminho. Ao
instituir o Dia Nacional do Perdao, daremos oportunidade a todos para perdoar as
pessoas que tiveram algum conflito passado, além de resgatar o amor ao
proximo.

Sao estas, pois, as razdes pelas quais levo o presente requerimento para a
discusséo e deliberacao da Instituicdo do Dia Nacional do Perdéo.

Sala das Comissdes, de abril de 2013.

Deputada Keiko Ota
PSB / SP

Deputada Keiko Ota Céamara dos Deputados
Tel: (61) 3215-5523 Fax: (61) 3215-2523 Anexo IV — Gab 523



