PROJETO DE LEI N° , DE 2012

Do Sr. Roberto Teixeira

Dispbe sobre a obrigatoriedade de
inser¢éo, nos respectivos rotulos, do valor
do pH dos produtos alimenticios
comercializados na forma liquida.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Todos os produtos alimenticios industrializados e
processados, comercializados na forma liquida, trardo, obrigatoriamente, a
informacé&o sobre o valor de seu pH no respectivo rétulo.

Art. 2°. O rotulo devera ser de 2 cm2 no minimo.

Art. 3°. Esta lei entra em vigor noventa dias apos a data
de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

Os produtos direcionados ao consumo humano podem
representar riscos a saude dos consumidores. Dentre 0s riscos possiveis,
gostariamos de destacar a acidez ou alcalinidade desses produtos, que €
expressa por um parametro quimico denominado “pH”, também conhecido
como “potencial hidrogénio idnico”. Esse parametro mede a atividade do ion
hidrogénio em solucdes aquosas e revela a natureza acida, alcalina ou neutra
das substancias quimicas. Sabemos que produtos de elevada acidez ou



alcalinidade podem ser corrosivos e extremamente lesivos aos tecidos
humanos e as mucosas.

O conhecimento sobre a natureza acida ou alcalina dos
produtos consumidos pelo homem pode, em diversos casos, ser de alta
importancia para a seguranca dos usuarios. Assim, a informagdo do pH nos
rétulos dos produtos pode ser Gtil para a reducao dos riscos na sua utilizagao.
Quanto mais informagbes os consumidores obtiverem sobre os produtos
consumidos, mais seguranca havera e o0s riscos serdo reduzidos.
Consequentemente, a medida proposta serve para aumentar a protecao aos
consumidores.

Vale salientar que os alimentos também apresentam
variagbes no potencial hidrogénio ionico. Existem alguns alimentos que
apresentam elevada acidez, outros com acidez moderada e ainda outros
levemente &cidos, assim como ocorre nos casos de alimentos alcalinos, que
também apresentam variacGes de leves a elevadas. Essa informacao torna-se
atil na escolha sobre o tipo de alimento que o individuo ira ou ndo consumir,
bem como na delimitagdo das dietas alimentares, especialmente para criangas,
gestantes e individuos portadores de disturbios alimentares diversos.

Além dessas situacdes, algumas patologias podem tornar
o consumo de determinados alimentos contraindicado. Esse seria 0 caso das
gastrites e Ulceras gastricas, patologias que recomendam a suspensao do
consumo de alimentos acidos, mais agressivos ao trato gastrointestinal.

Ante 0 exposto, em que pese a simplicidade da medida
ora proposta, considero que os beneficios a serem colhidos justificam a sua
adocéao. Por isso, solicito o apoio dos demais parlamentares no sentido de sua
aprovacao.

Sala das Sessdes, em de de 2012.

Deputado ROBERTO TEIXEIRA
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