£5", CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2013
(Do Sr. RICARDO IZAR)

Dispbe sobre a obrigatoriedade da realizacao,
em todo o territorio nacional, do teste da
linguinha em recém-nascidos e a realizacao
de cirurgia corretiva.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei dispde sobre a obrigatoriedade da realizacdo, em todo o
territério nacional, do teste da linguinha em recém-nascidos e a realizacdo de

cirurgia corretiva.

Art. 2° Os estabelecimentos hospitalares publicos e privados sdo obrigados

a realizar o protocolo de avaliacdo do frénulo da lingua em recém-nascidos.

8§ 1° Constatada a lingua presa, o0 estabelecimento devera realizar a

respectiva cirurgia corretiva.
8 2° A realizacdo deste exame devera ser feita por um fonoaudiélogo ou
profissional de saude devidamente capacitado e credenciado, dentro da proépria

unidade hospitalar e antes de o recém-nascido ser liberado.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.



JUSTIFICATIVA

Apresento este projeto de lei por sugestdo dos membros da Sociedade
Brasileira de Fonoaudiologia, Associacdo Brasileira de Motricidade Orofacial, e

Conselho Federal de Fonoaudiologia.

Assim como os testes da orelhinha, de Apgar, do pezinho e do olhinho,
o teste da linguinha € mais um exame a que o bebé ndo pode deixar de se
submeter. Ele é capaz de diagnosticar a presenca da anciloglossia (popularmente
conhecida como lingua presa) e o grau de limitagdo dos movimentos causado por
ela, o que pode comprometer as fungdes de sugar, engolir, mastigar e falar.

Pioneiro no mundo para detectar a lingua presa, 0 exame é baseado
num protocolo criado pela fonoaudiéloga Roberta Martinelli, da cidade de Brotas
(SP). O municipio foi o primeiro do Brasil a realizar essa avaliacdo, coberta pelo
Sistema Unico de Satde (SUS). O exame leva menos de cinco minutos para ser

realizado.

O procedimento € um grande avanco, pois é capaz de detectar a lingua

presa, que dificulta a amamentacdo e € uma das causas do desmame precoce.

A falta de critérios padronizados para o diagnéstico e a classificacdo
das alteracbes de frénulo da lingua (prega que conecta a lingua ao assoalho da
boca e que permite a parte anterior desse 6rgao mover-se livremente) € uma das
maiores criticas dos profissionais que trabalham com bebés. A partir do teste da
linguinha, contudo, a possibilidade de se detectar os problemas se torna uma
realidade.

O projeto de lei apresentado visa tornar obrigatéria a realizacdo do
teste da linguinha, em todo territério nacional, com a finalidade de diagnosticar
precocemente problemas como: succdo na amamentacdo, degluticdo, e,

posteriormente, a mastigacao e a fala.

O frénulo, que é uma pequena prega de membrana mucosa, conecta a

lingua ao assoalho da boca, possibilita ou interfere na livre movimentagéo da lingua



dos bebés, causando o desmame precoce, baixo ganho de peso, e, desta forma,

comprometendo o desenvolvimento dos bebés.

Existem graus variados de lingua presa, por isso a importancia de
haver um teste que leva em consideracdo os aspectos anatdémicos e funcionais para
fazer um diagndstico preciso e indicar ou ndo a necessidade da realizacao do pique

na lingua.

Quando um bebé nasce com a lingua presa, normalmente parentes
muito proximos podem apresentar 0 mesmo problema. Por falta de informacéo,
muitos sofrem em siléncio as vérias dificuldades que a lingua presa pode causar. Ha
bebés que tém alteracdes no ciclo de alimentacéo, causando estresse tanto para ele
guanto para a mae; criancas com dificuldades na mastigacédo; adolescentes com
dificuldades para beijar; criancas e adultos com distor¢cdes na fala, afetando a

comunicacao, o relacionamento social e o desenvolvimento profissional.

Em 2012, a Camara Municipal de Brotas-SP, aprovou por unanimidade,
o projeto de lei instituindo a obrigatoriedade do teste da linguinha no municipio. A lei

foi sancionada em setembro do mesmo ano.

A Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, em parceria com a
Associagdo Brasileira de Motricidade Orofacial, o Conselho Federal de
Fonoaudiologia e a Prefeitura Municipal de Brotas lancaram, também em setembro
de 2012, a Campanha Nacional do Teste da Linguinha. Muitos profissionais ja estao

realizando, com sucesso, o teste da linguinha em maternidades de todo o Brasil.

Diante do exposto, solicito 0 apoio dos nossos pares a esta iniciativa
para tenhamos adultos sem problemas de movimentacdo da lingua e das fungbes

orais.

Sala das Sessoes, de marco de 2013.

Deputado Ricardo lzar
PSD/SP



