CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 5.084, DE 2013

(Do Sr. Walter Feldman)

Inclui as despesas com profissionais de educacdo fisica, pessoas
juridicas prestadoras de servicos na area de atividades fisicas,
desportivas e similares entre as deducOes autorizadas para fins de
afericdo da base de calculo do imposto de renda das pessoas fisicas.

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

FINANCAS E TRIBUTACAO (MERITO E ART. 54, RICD) E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD).

APRECIACAO:
Proposicao sujeita a apreciacao conclusiva pelas Comissodes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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O CONGRESSO NACIONAL decreta:
Art. 1° A alinea a do inciso Il do art. 8° da Lei n® 9.250, de 26 de

dezembro de 1995, passa a vigorar com a seguinte redacéo:

a) aos pagamentos efetuados, no ano-calendario, a médicos,
dentistas, psicélogos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, hospitais, profissionais de educacdo fisica, pessoas
juridicas prestadoras de servicos na area de atividades fisicas, desportivas
e similares, bem como por exames laboratoriais, servigos radioldgicos,
aparelhos ortopédicos e préteses ortopédicas e dentérias; (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICACAO

O art. 89, inciso 11, alinea a, da Lei n® 9.250, de 26 de dezembro de
1995, para os fins da afericdo da base de calculo do imposto de renda das
pessoas fisicas, prevé a possibilidade de deduzir despesas com médicos,
dentistas e outros profissionais de salde, desde que devidamente comprovados.

A mencionada previsdo atine a diretriz da Carta Magna pela qual a
saude é um direito fundamental a ser garantido pelo Estado. Ainda, o inciso XII
do artigo 6° da Portaria do Ministério da Saude n° 1.820, de 13 de agosto de
2009, estabelece como um dos deveres do usuario da saude “desenvolver habitos
e praticas que melhorem sua saude e qualidade de vida”.

Desde muito tempo, os médicos recomendam a atividade fisica
frequente como forma de promocgdo da saude, pelo aspecto da profilaxia.
Explica-se: os exercicios realizados sob o acompanhamento de um profissional
de educacdo fisica melhoram o condicionamento muscular, cardiaco e
respiratorio, entre outros, além de estimular a producdo de dopamina, que €
responsavel pela sensacdo de prazer, bem estar e motivacao.

Em 1999, foi realizado em Brasilia o | Congresso Centro-Oeste de
Educacdo Fisica, Esporte e Lazer, no qual o tema atividade fisica e saude
representou 20% dos trabalhos publicados.

O exercicio fisico, como se pode observar, é altamente benéfico
para 0 ser humano, desde que adequadamente orientado e executado,

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_3630
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO
PL-5084/2013




implicando, inclusive, reducdo com gastos médicos. Seria direto o impacto da
medida proposta no Sistema Unico de Sadde, com potencial de representar
significativa economia para os cofres publicos. Estudos experimentais sugerem
que a pratica de atividades de intensidade moderada atua na reducdo das taxas
de mortalidade e do risco de desenvolvimento de doencas degenerativas, como:
enfermidades cardiovasculares, hipertensdo, osteoporose, diabetes e
enfermidades respiratdrias. S&o relatados, ainda, efeitos positivos da atividade
fisica no processo de envelhecimento — com o aumento da longevidade —, no
controle da obesidade e na prevencdo de alguns tipos de cancer (Powell et al.,
1985; Gonsalves, 1996; Matsudo & Matsudo, 2000).

Na esteira destas informacdes, propde-se a possibilidade de
restitui¢cdo dos gastos com academias e profissionais da educacéo fisica da base
de célculo do imposto de renda das pessoas fisicas.

A atividade do profissional de educacdo fisica esta prevista na
Resolucdo n® 206/2010 do Conselho Federal de Educacdo Fisica — CONFEF,
que dita em seu art. 10 que o “Profissional de Educagao Fisica intervém segundo
propdsitos de prevencdo, promocgdo, protecdo, manutencdo e reabilitacdo da
salde, da formacdo cultural e da reeducacdo motora, do rendimento fisico-
esportivo, do lazer e da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas”. Vé-se, deste modo, a essencial finalidade da
profisséo.

As benesses para a saude séo evidentes, ndo cabendo duvida, nos
dias de hoje, da relacdo entre a préatica de exercicios fisicos e uma vida saudavel,
prevista na Constituicdo. O profissional da educacao fisica e as pessoas juridicas
prestadoras de servigos na area de atividades fisicas, desportivas e similares séo
essenciais neste cenario, uma vez que cabe a elas a orientacdo da adequada
pratica do exercicio.

Considerando a relevancia, a justeza da proposi¢cdo, bem como o
seu alcance social e os impactos benéficos para o sistema de satde publica, peco
0 apoio dos nobres Deputados para a aprovacgao deste projeto de lei.

Sala das Sess0es,
Deputado WALTER FELDMAN

LEGISI:A(;AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°9.250 DE 26 DE DEZEMBRO DE 1995

Altera a Legislacdo do Imposto de Renda das
Pessoas Fisicas e da outras providéncias.
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O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO Il
DA DECLARAGCAO DE RENDIMENTOS

Art. 8% A base de célculo do imposto devido no ano-calendéario sera a diferenga
entre as somas:

| - de todos os rendimentos percebidos durante o ano-calendéario, exceto os
isentos, 0s nao-tributaveis, os tributaveis exclusivamente na fonte e os sujeitos a tributacdo
definitiva;

Il - das deducdes relativas:

a) aos pagamentos efetuados, no ano-calendario, a médicos, dentistas, psicologos,
fisioterapeutas, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e hospitais, bem como as despesas
com exames laboratoriais, servigos radiolégicos, aparelhos ortopédicos e proteses ortopédicas
e dentarias;

b) a pagamentos de despesas com instrucdo do contribuinte e de seus dependentes,
efetuados a estabelecimentos de ensino, relativamente a educacédo infantil, compreendendo as
creches e as pré-escolas; ao ensino fundamental; ao ensino médio; & educagdo superior,
compreendendo 0s cursos de graduacdo e de pos-graduacdo (mestrado, doutorado e
especializacdo); e a educacdo profissional, compreendendo o ensino técnico e o tecnoldgico,
até o limite anual individual de: (“Caput” da alinea com redacdo dada pela Lei n° 11.482, de
31/5/2007)

1. R$ 2.480,66 (dois mil, quatrocentos e oitenta reais e sessenta e seis centavos),
para o0 ano-calendario de 2007; (Item acrescido pela Lei n® 11.119, de 25/5/2005 e com nova
redacédo dada pela Lei n°®11.482, de 31/5/2007)

2. R$ 2.592,29 (dois mil, quinhentos e noventa e dois reais e vinte e nove
centavos), para o ano-calendario de 2008; (Item acrescido pela Lei n® 11.119, de 25/5/2005 e
com nova redacdo dada pela Lei n®11.482, de 31/5/2007)

3. R$ 2.708,94 (dois mil, setecentos e oito reais e noventa e quatro centavos), para
0 ano-calendario de 2009; (Item acrescido pela Lei n°® 11.119, de 25/5/2005 e com nova
redacédo dada pela Lei n°®11.482, de 31/5/2007)

4. R$ 2.830,84 (dois mil, oitocentos e trinta reais e oitenta e quatro centavos) para
0 ano-calendario de 2010; (Item acrescido pela Lei n® 11.119, de 25/5/2005 e com nova
redacdo dada pela Medida Proviséria n® 528, de 25/3/2011, convertida na Lei n°® 12.469, de
26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

5. (Item acrescido pela Lei n°® 11.119, de 25/5/2005 e revogado pela Lei n°
11.482, de 31/5/2007)

6. R$ 2.958,23 (dois mil, novecentos e cinquenta e oito reais e vinte e trés
centavos) para o ano-calendario de 2011; (Item acrescido pela Medida Proviséria n® 528, de
25/3/2011, convertida na Lei n° 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de

1/4/2011)
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7. R$ 3.091,35 (trés mil, noventa e um reais e trinta e cinco centavos) para o0 ano-
calendario de 2012; (Item acrescido pela Medida Proviséria n°® 528, de 25/3/2011, convertida
na Lei n®12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

8. R$ 3.230,46 (trés mil, duzentos e trinta reais e quarenta e seis centavos) para o
ano-calendario de 2013; (Item acrescido pela Medida Provisoria n°® 528, de 25/3/2011,
convertida na Lei n® 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

9. R$ 3.375,83 (trés mil, trezentos e setenta e cinco reais e oitenta e trés centavos)
a partir do ano-calendario de 2014; (Item acrescido pela Medida Proviséria n°® 528, de
25/3/2011, convertida na Lei n° 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de
1/4/2011)

C) a quantia, por dependente, de: (“Caput” da alinea com redacdo dada pela Lei
n®11.482, de 31/5/2007)

1. R$ 1.584,60 (mil, quinhentos e oitenta e quatro reais e sessenta centavos), para
0 ano-calendario de 2007; (Item acrescido pela Lei n® 11.482, de 31/5/2007)

2. R$ 1.655,88 (mil, seiscentos e cinqiienta e cinco reais e oitenta e oito centavos),
para o ano-calendario de 2008; (Item acrescido pela Lei n® 11.482, de 31/5/2007)

3. R$ 1.730,40 (mil, setecentos e trinta reais e quarenta centavos), para 0 ano-
calendario de 2009; (Item acrescido pela Lei n® 11.482, de 31/5/2007)

4. R$ 1.808,28 (mil, oitocentos e oito reais e vinte e oito centavos) para o0 ano-
calendario de 2010; (Item acrescido pela Lei n® 11.482, de 31/5/2007, com nova redacao
dada pela Medida Proviséria n® 528, de 25/3/2011, convertida na Lei n°® 12.469, de
26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

5. R$ 1.889,64 (mil, oitocentos e oitenta e nove reais e sessenta e quatro centavos)
para o ano-calendario de 2011; (Item acrescido pela Medida Provisoria n® 528, de 25/3/2011,
convertida na Lei n® 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

6. R$ 1.974,72 (mil, novecentos e setenta e quatro reais e setenta e dois centavos)
para o0 ano-calendario de 2012; (Item acrescido pela Medida Proviséria n°® 528, de 25/3/2011,
convertida na Lei n® 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

7. R$ 2.063,64 (dois mil, sessenta e trés reais e sessenta e quatro centavos) para o
ano-calendario de 2013; (Item acrescido pela Medida Proviséria n® 528, de 25/3/2011,
convertida na Lei n® 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de 1/4/2011)

8. R$ 2.156,52 (dois mil, cento e cingquenta e seis reais e cinquenta e dois
centavos) a partir do ano-calendéario de 2014; (Item acrescido pela Medida Provisoria n® 528,
de 25/3/2011, convertida na Lei n°® 12.469, de 26/8/2011, produzindo efeitos a partir de
1/4/2011)

d) as contribuicBes para a Previdéncia Social da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios;

e) as contribuicBes para as entidades de previdéncia privada domiciliadas no Pais,
cujo 6nus tenha sido do contribuinte, destinadas a custear beneficios complementares
assemelhados aos da Previdéncia Social;

f) as importancias pagas a titulo de pensdo alimenticia em face das normas do
Direito de Familia, quando em cumprimento de decisdo judicial, inclusive a prestacdo de
alimentos provisionais, de acordo homologado judicialmente, ou de escritura publica a que se
refere o art. 1.124-A da Lei n° 5.869, de 11 de janeiro de 1973 - Cddigo de Processo Civil;
(Alinea com redacédo dada pela Lei n°® 11.727, de 23/6/2008, produzindo efeitos a partir de
5/1/2007, de acordo com o inciso V do art. 41)
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g) as despesas escrituradas no Livro Caixa, previstas nos incisos | a 1l do art. 6°
da Lei n° 8.134, de 27 de dezembro de 1990, no caso de trabalho ndo-assalariado, inclusive
dos leiloeiros e dos titulares de servigos notariais e de registro.

h) (VETADO na Lei n®12.469, de 26/8/2011)

§ 1° A quantia correspondente a parcela isenta dos rendimentos provenientes de
aposentadoria e pensdo, transferéncia para a reserva remunerada ou reforma, pagos pela
Previdéncia Social da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, por qualquer
pessoa juridica de direito publico interno, ou por entidade de previdéncia privada,
representada pela soma dos valores mensais computados a partir do més em que o
contribuinte completar sessenta e cinco anos de idade, ndo integrard a soma de que trata o
inciso .

§ 2° O disposto na alinea a do inciso II:

| - aplica-se, também, aos pagamentos efetuados a empresas domiciliadas no Pais,
destinados a cobertura de despesas com hospitalizacdo, médicas e odontoldgicas, bem como a
entidade que assegurem direito de atendimento ou ressarcimento de despesas da mesma
natureza;

Il - restringe-se aos pagamentos efetuados pelo contribuinte, relativos ao proprio
tratamento e ao de seus dependentes;

Il - limita-se a pagamentos especificados e comprovados, com indicacdo do
nome, endereco e nimero de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas - CPF ou no Cadastro
Geral de Contribuintes - CGC de quem os recebeu, podendo, na falta de documentacao, ser
feita indicagdo do cheque nominativo pelo qual foi efetuado o pagamento;

IV - ndo se aplica as despesas ressarcidas por entidade de qualquer espécie ou
cobertas por contrato de seguro;

V - no caso de despesas com aparelhos ortopédicos e proteses ortopédicas e
dentérias, exige-se a comprovacdo com receituario médico e nota fiscal em nome do
beneficiario.

8§ 3° As despesas médicas e de educacdo dos alimentandos, quando realizadas pelo
alimentante em virtude de cumprimento de decisdo judicial, de acordo homologado
judicialmente ou de escritura publica a que se refere o art. 1.124-A da Lei n° 5.869, de 11 de
janeiro de 1973 - Codigo de Processo Civil, poderdo ser deduzidas pelo alimentante na
determinacdo da base de célculo do imposto de renda na declaracdo, observado, no caso de
despesas de educacdo, o limite previsto na alinea b do inciso Il do caput deste artigo.
(Paragrafo com redacdo dada pela Lei n® 11.727, de 23/6/2008, produzindo efeitos a partir
de 5/1/2007, de acordo com o inciso V do art. 41)

8 4° (VETADO na Lei n® 12.469, de 26/8/2011)

Art. 9° O resultado da atividade rural, apurado na forma da Lei n°® 8.023, de 12 de
abril de 1990, com as alteracbes posteriores, quando positivo, integrara a base de calculo do
imposto definida no artigo anterior.

PORTARIA N° 1.820, DE 13 DE AGOSTO DE 2009

Dispde sobre os direitos e deveres dos usuarios
da saude.
Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_3630
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO
PL-5084/2013



http://www2.camara.gov.br/legin/fed/lei/2011/lei-12469-26-agosto-2011-611363-publicacaooriginal-133504-pl.html
http://www2.camara.gov.br/internet/legislacao/legin.html/textos/visualizarTexto.html?ideNorma=576985&seqTexto=100075&PalavrasDestaque=
http://www2.camara.gov.br/internet/legislacao/legin.html/textos/visualizarTexto.html?ideNorma=576985&seqTexto=100075&PalavrasDestaque=
http://www2.camara.gov.br/legin/fed/lei/2011/lei-12469-26-agosto-2011-611363-publicacaooriginal-133504-pl.html

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuicbes previstas no
inciso Il do paragrafo Unico do art. 87 da Constituicéo, e

Considerando os arts. 6° e 196 da Constituicdo Federal;

Considerando a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as
condicbes para a promocdo, a protecdo e a recuperacdo da salde a organizacdo e
funcionamento dos servigos correspondentes; e

Considerando a Politica Nacional de Humanizacdo da Atencdo e da Gestdo do
SUS, de 2003, do Ministério da Saude; e

Considerando a Politica Nacional de Gestdo Estratégica e Participativa no SUS,
de 2007, do Ministério da Saude, resolve:

Art. 1° Dispor sobre os direitos e deveres dos usuérios da saude nos termos da
legislacdo vigente.

Art. 2° Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e servicos ordenados e
organizados para garantia da promocdo, prevencédo, protecédo, tratamento e recuperacdo da
salde.

8§ 1° O acesso sera preferencialmente nos servicos de Atencdo Bésica integrados
por centros de saude, postos de saude, unidades de saude da familia e unidades basicas de
salide ou similares mais préximos de sua casa.

8 2° Nas situagdes de urgéncia/emergéncia, qualquer servigo de saude deve
receber e cuidar da pessoa bem como encaminha-la para outro servi¢o no caso de necessidade.

8 3° Em caso de risco de vida ou lesdo grave, devera ser assegurada a remogéo do
usuario, em tempo habil e em condicbes seguras para um servico de salde com capacidade
para resolver seu tipo de problema.

§ 4° O encaminhamento as especialidades e aos hospitais, pela Atencdo Basica,
sera estabelecido em funcdo da necessidade de saude e indicacéo clinica, levando-se em conta
a gravidade do problema a ser analisado pelas centrais de regulacéo.

8 5° Quando houver alguma dificuldade temporaria para atender as pessoas € da
responsabilidade da direcdo e da equipe do servico, acolher, dar informacgfes claras e
encaminha-las sem discriminacdo e privilégios.

Art. 3° Toda pessoa tem direito ao tratamento adequado e no tempo certo para
resolver o seu problema de saude.

Paragrafo Unico. E direito da pessoa ter atendimento adequado, com qualidade, no
tempo certo e com garantia de continuidade do tratamento, para isso deve ser assegurado:

| - atendimento agil, com tecnologia apropriada, por equipe multiprofissional
capacitada e com condic¢des adequadas de atendimento;

Il -informagdes sobre o seu estado de salde, de maneira clara, objetiva, respeitosa,
compreensivel quanto a:

a) possiveis diagnosticos;

b) diagndsticos confirmados;

C) tipos, justificativas e riscos dos exames solicitados;
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d) resultados dos exames realizados;

e) objetivos, riscos e beneficios de procedimentos diagndsticos, cirargicos,
preventivos ou de tratamento;

f) duracéo prevista do tratamento proposto;

g) quanto a procedimentos diagndsticos e tratamentos invasivos ou cirirgicos;

h) a necessidade ou ndo de anestesia e seu tipo e duragéo;

i) partes do corpo afetadas pelos procedimentos, instrumental a ser utilizado,
efeitos colaterais, riscos ou consequéncias indesejaveis;

j) duracéo prevista dos procedimentos e tempo de recuperagao;

k) evolugdo provavel do problema de salde;

I) informacdes sobre o custo das intervencGes das quais a pessoa se beneficiou;

m) outras informac@es que forem necessarias;

Il - toda pessoa tem o direito de decidir se seus familiares e acompanhantes
deverdo ser informados sobre seu estado de saude;

IV - registro atualizado e legivel no prontuario, das seguintes informacdes:

a) motivo do atendimento e/ou internagéo;

b) dados de observacéo e da evolugéo clinica;

C) prescricao terapéutica;

d) avaliacGes dos profissionais da equipe;

e) procedimentos e cuidados de enfermagem;

f) quando for o caso, procedimentos cirlrgicos e anestésicos, odontoldgicos,
resultados de exames complementares laboratoriais e radioldgicos;

g) a quantidade de sangue recebida e dados que garantam a qualidade do sangue,
como origem, sorologias efetuadas e prazo de validade;

h) identificacdo do responsavel pelas anotacdes;

i) outras informacdes que se fizerem necessarias;

V - 0 acesso a anestesia em todas as situa¢fes em que for indicada, bem como a
medicag0es e procedimentos que possam aliviar a dor e o sofrimento;

VI - 0 recebimento das receitas e prescricdes terapéuticas, devem conter:

a) 0 nome genérico das substancias prescritas;

b) clara indicacdo da dose e do modo de usar.

C) escrita impressa, datilografada ou digitada, ou em caligrafia legivel,

d) textos sem cddigos ou abreviaturas;

e) o nome legivel do profissional e seu numero de registro no conselho
profissional; e

f) a assinatura do profissional e a data;

VI - recebimento, quando prescritos, dos medicamentos que compdem a farméacia
bésica e, nos casos de necessidade de medicamentos de alto custo deve ser garantido o acesso
conforme protocolos e normas do Ministério da Salde;

VIII - 0 acesso a continuidade da atencdo no domicilio, quando pertinente, com
estimulo e orientagdo ao autocuidado que fortaleca sua autonomia e a garantia de
acompanhamento em qualquer servico que for necessario;

IX - 0 encaminhamento para outros servi¢os de saude deve ser por meio de um
documento que contenha:

a) caligrafia legivel ou datilografada ou digitada ou por meio eletrénico;

b) resumo da histéria clinica, possiveis diagnosticos, tratamento realizado,
evolugéo e o motivo do encaminhamento;
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¢) linguagem clara evitando c6digos ou abreviaturas;

d) nome legivel do profissional e seu nimero de registro no conselho profissional,
assinado e datado; e

e) identificacdo da unidade de salde que recebeu a pessoa, assim como da
Unidade que esta sendo encaminhanda.

Art. 4° Toda pessoa tem direito ao atendimento humanizado e acolhedor, realizado
por profissionais qualificados, em ambiente limpo, confortavel e acessivel a todos.

Paragrafo unico. E direito da pessoa, na rede de servicos de salde, ter atendimento
humanizado, acolhedor, livre de qualquer discriminacéo, restricdo ou negagdo em virtude de
idade, raca, cor, etnia, religido, orientacdo sexual, identidade de género, condigdes
econdmicas ou sociais, estado de salde, de anomalia, patologia ou deficiéncia, garantindo-lhe:

| - identificacdo pelo nome e sobrenome civil, devendo existir em todo documento
do usuario e usuaria um campo para se registrar o0 nome social, independente do registro civil
sendo assegurado o uso do nome de preferéncia, ndo podendo ser identificado por ndmero,
nome ou codigo da doenca ou outras formas desrespeitosas ou preconceituosas;

Il - a identificacdo dos profissionais, por crachds visiveis, legiveis e/ou por outras
formas de identificacdo de facil percepcéo;

Il - nas consultas, nos procedimentos diagnosticos, preventivos, cirlrgicos,
terapéuticos e internages, o seguinte:

a) a integridade fisica;

b) a privacidade e ao conforto;

¢) a individualidade;

d) aos seus valores éticos, culturais e religiosos;

e) a confidencialidade de toda e qualquer informacéo pessoal;

f) a seguranca do procedimento;

g) o bem-estar psiquico e emocional;

IV - 0 atendimento agendado nos servicos de salde, preferencialmente com hora
marcada;

V - o direito a acompanhante, pessoa de sua livre escolha, nas consultas e exames;

VI - o direito a acompanhante, nos casos de internacdo, nos casos previstos em lei,
assim como naqueles em que a autonomia da pessoa estiver comprometida;

VII - o direito a visita diaria ndo inferior a duas horas, preferencialmente aberta
em todas as unidades de internacdo, ressalvadas as situacdes técnicas nao indicadas;

VIII -a continuidade das atividades escolares, bem como o estimulo a recreacdo,
em casos de internacdo de crianga ou adolescente;

IX - a informacdo a respeito de diferentes possibilidades terapéuticas de acordo
com sua condicdo clinica, baseado nas evidéncias cientificas e a relagdo custo-beneficio das
alternativas de tratamento, com direito a recusa, atestado na presenca de testemunha;

X -aescolha do local de morte;

Xl - o direito a escolha de alternativa de tratamento, quando houver, e a
consideracdo da recusa de tratamento proposto;

XII - o recebimento de visita, quando internado, de outros profissionais de salude
que ndo pertencam aquela unidade hospitalar sendo facultado a esse profissional o acesso ao
prontudrio;

XII - a opcdo de marcacdo de atendimento por telefone para pessoas com
dificuldade de locomocéo;
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XIV -0 recebimento de visita de religiosos de qualquer credo, sem que isso
acarrete mudanca da rotina de tratamento e do estabelecimento e ameaca a seguranca ou
perturbacdes a si ou aos outros;

XV -a ndo-limitacdo de acesso aos servicos de saude por barreiras fisicas,
tecnoldgicas e de comunicacéo; e

XVI - a espera por atendimento em lugares protegidos, limpos e ventilados, tendo
a sua disposicdo agua potavel e sanitarios, e devendo os servi¢cos de salde se organizarem de
tal forma que seja evitada a demora nas filas.

Art. 5° Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relagdo
com os servicos de saude, garantindo-lhe:

| -a escolha do tipo de plano de saide que melhor lhe convier, de acordo com as
exigéncias minimas constantes da legislacéo e a informacao pela operadora sobre a cobertura,
custos e condi¢des do plano que estd adquirindo;

Il -0 sigilo e a confidencialidade de todas as informacdes pessoais, mesmo apos a
morte, salvo nos casos de risco a satde publica;

Il - 0 acesso da pessoa ao conteudo do seu prontuario ou de pessoa por ele
autorizada e a garantia de envio e fornecimento de cOpia, em caso de encaminhamento a outro
servigo ou mudanca de domicilio;

IV - a obtencdo de laudo, relatério e atestado médico, sempre que justificado por
sua situacao de salde;

V - o consentimento livre, voluntario e esclarecido, a quaisquer procedimentos
diagnosticos, preventivos ou terapéuticos, salvo nos casos que acarretem risco a saude
publica, considerando que o consentimento anteriormente dado podera ser revogado a
qualquer instante, por deciséo livre e esclarecida, sem que sejam imputadas a pessoa san¢oes
morais, financeiras ou legais;

VI -a ndo-submissdo a nenhum exame de salde pré-admissional, periodico ou
demissional, sem conhecimento e consentimento, exceto nos casos de risco coletivo;

VII -a indicacdo de sua livre escolha, a quem confiara a tomada de decisdes para a
eventualidade de tornar-se incapaz de exercer sua autonomia;

VIII - o recebimento ou a recusa a assisténcia religiosa, psicoldgica e social;

IX - a liberdade, em qualquer fase do tratamento, de procurar segunda opinido ou
parecer de outro profissional ou servico sobre seu estado de salde ou sobre procedimentos
recomendados;

X -a ndo-participacdo em pesquisa que envolva ou nao tratamento experimental
sem que tenha garantias claras da sua liberdade de escolha e, no caso de recusa em participar
ou continuar na pesquisa, ndo podera sofrer constrangimentos, puni¢fes ou sancdes pelos
servicos de saude, sendo necessario, para isso;

a) que o dirigente do servico cuide dos aspectos éticos da pesquisa e estabeleca
mecanismos para garantir a decisdo livre e esclarecida da pessoa;

b) que o pesquisador garanta, acompanhe e mantenha a integridade da salde dos
participantes de sua pesquisa, assegurandolhes os beneficios dos resultados encontrados;

C) que a pessoa assine o termo de consentimento livre e esclarecido;

Xl - o direito de se expressar e ser ouvido nas suas queixas denuncias,
necessidades, sugestdes e outras manifestacdes por meio das ouvidorias, urnas e qualquer
outro mecanismo existente, sendo sempre respeitado na privacidade, no sigilo e na
confidencialidade; e
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XII - a participacdo nos processos de indicacdo e/ou eleicao de seus representantes
nas conferéncias, nos conselhos de salde e nos conselhos gestores da rede SUS.

Art. 6° Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperacao
sejam adequados e sem interrupgéao.

Paragrafo Gnico. Para que seja cumprido o disposto no caput deste artigo, as
pessoas deverao:

| -prestar informacgdes apropriadas nos atendimentos, nas consultas e nas
internacdes sobre:

a) queixas;

b) enfermidades e hospitalizacGes anteriores;

c) historia de uso de medicamentos, drogas, reagdes alérgicas;

d) demais informacdes sobre seu estado de saude;

Il - expressar se compreendeu as informacdes e orientagOes recebidas e, caso
ainda tenha davidas, solicitar esclarecimento sobre elas;

Il - seguir o plano de tratamento proposto pelo profissional ou pela equipe de
salde responsavel pelo seu cuidado, que deve ser compreendido e aceito pela pessoa que
também é responsavel pelo seu tratamento;

IV-informar ao profissional de saude ou a equipe responsavel sobre qualquer fato
que ocorra em relacdo a sua condicdo de salde;

V - assumir a responsabilidade pela recusa a procedimentos, exames ou
tratamentos recomendados e pelo descumprimento das orientacbes do profissional ou da
equipe de salde;

VI -contribuir para o bem-estar de todos nos servigos de saide, evitando ruidos,
uso de fumo e derivados do tabaco e bebidas alcodlicas, colaborando com a seguranca e a
limpeza do ambiente;

VII - adotar comportamento respeitoso e cordial com as demais pessoas que usam
ou que trabalham no estabelecimento de salde;

VIII - ter em méo seus documentos e, quando solicitados, os resultados de exames
que estejam em seu poder;

IX -cumprir as normas dos servicos de salde que devem resguardar todos os
principios desta Portaria;

X - ficar atento as para situacdes de sua vida cotidiana que coloquem em risco sua
salde e a da comunidade, e adotar medidas preventivas;

XI - comunicar aos servicos de saude, as ouvidorias ou a vigilancia sanitéaria
irregularidades relacionadas ao uso e a oferta de produtos e servicos que afetem a salde em
ambientes publicos e privados;

XII - desenvolver hébitos, préticas e atividades que melhorem a sua salde e
qualidade de vida;

XIHI - comunicar a autoridade sanitaria local a ocorréncia de caso de doenca
transmissivel, quando a situacdo requerer o isolamento ou quarentena da pessoa ou quando a
doenca constar da relagdo do Ministério da Saude; e

XIV - ndo dificultar a aplicacdo de medidas sanitarias, bem como as a¢Oes de
fiscalizagéo sanitaria.

Art. 7° Toda pessoa tem direito a informacgéo sobre os servicos de salde e aos
diversos mecanismos de participacao.
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8§ 1° O direito previsto no caput deste artigo, inclui a informagdo, com linguagem
e meios de comunicacdo adequados, sobre:

| - o direito a satde, o funcionamento dos servigos de salde e sobre o SUS;

I -0s mecanismos de participacdo da sociedade na formulacdo, acompanhamento
e fiscalizacdo das politicas e da gestdo do SUS;

Il - as acdes de vigilancia a saude coletiva compreendendo a vigilancia sanitaria,
epidemioldgica e ambiental; e

IV -a interferéncia das relacGes e das condic¢Oes sociais, econdémicas, culturais, e
ambientais na situacdo da saude das pessoas e da coletividade.

8§ 2° Os 6rgdos de satde deverdo informar as pessoas sobre a rede SUS mediante
os diversos meios de comunicacdo, bem como nos servicos de salde que compdem essa rede
de participacdo popular, em relagéo a:

| - enderecos;

Il - telefones;

[11 - horérios de funcionamento; e

IV - acdes e procedimentos disponiveis.

8§ 3° Em cada servico de saude devera constar, em local visivel a populacéo:

| - nome do responsavel pelo servico;

I - nomes dos profissionais;

I11 - horério de trabalho de cada membro da equipe, inclusive do responsavel pelo
servico; e

IV - acdes e procedimentos disponiveis.

8 4° As informacgOes prestadas a populagdo devem ser claras, para propiciar a
compreensdo por toda e qualquer pessoa.

8§ 5° Os conselhos de saude deverdo informar a populacéo sobre:

| - formas de participacao;

Il - composicdo do conselho de salde;

I11 - regimento interno dos conselhos;

IV - Conferéncias de Saude;

V - data, local e pauta das reunides; e

VI - deliberacGes e acdes desencadeadas.

8 6° O direito previsto no caput desse artigo inclui a participacdo de conselhos e
conferéncias de saude, o direito de representar e ser representado em todos 0s mecanismos de
participacdo e de controle social do SUS.

Art. 8° Toda pessoa tem direito a participar dos conselhos e conferéncias de salde
e de exigir que os gestores cumpram 0s principios anteriores.

Paragrafo Unico. Os gestores do SUS, das trés esferas de governo, para
observancia desses principios, comprometem-se a:

| - promover o respeito e 0 cumprimento desses direitos e deveres, com a adogéo
de medidas progressivas, para sua efetivagéo;

Il -adotar as providéncias necessarias para subsidiar a divulgacdo desta Portaria,
inserindo em suas acdes as diretrizes relativas aos direitos e deveres das pessoas;

I11 - incentivar e implementar formas de participacdo dos trabalhadores e usuarios
nas instancias e participacdo de controle social do SUS;

IV - promover atualiza¢fes necessarias nos regimentos e estatutos dos servicos de
salide, adequando-os a esta Portaria;
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V - adotar estratégias para o cumprimento efetivo da legislacdo e das
normatizagdes do Sistema Unico de Saude;

VI -promover melhorias continuas, na rede SUS, como a informatizacdo, para
implantar o Cartdo SUS e o Prontuério Eletrénico com os objetivos de:

a) otimizar o financiamento;

b) qualificar o atendimento aos servigos de salde;

c¢) melhorar as condic¢des de trabalho;

d) reduzir filas; e

e) ampliar e facilitar o acesso nos diferentes servigos de salde.

Art. 9° Os direitos e deveres dispostos nesta Portaria constitui em a Carta dos
Direitos dos Usuérios da Saude.

Paragrafo Gnico. A Carta dos Direitos dos Usuarios da Salde deverd ser
disponibilizada a todas as pessoas por meios fisicos e na internet, no seguinte endereco
eletrénico: www.saude.gov.br.

Art. 10. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo.

Art. 11. Fica revogada a Portaria n® 675, de 30 de marco de 2006, publicada no
Diério Oficial da Unido n° 63 de 31 de marco de 2006, secdo 1, pagina 131.

JOSE GOMES TEMPORAO

RESOLUCAO CONFEF N° 206, DE 7 DE NOVEMBRO DE 2010

Dispbe sobre o Estatuto do Conselho Federal
de Educacdo Fisica — CONFEF

O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE EDUCAC}AO FISICA -
CONFEF, no uso de suas atribuicdes estatutarias, conforme dispde o inciso IX, artigo 42, e;

CONSIDERANDO a Lei Federal n° 9.696/98, que dispde sobre a regulamentacéo
da profissdo de Educacdo Fisica;

CONSIDERANDO o inciso |1, do art. 25 e os incisos | e 1V, do art. 33 ambos do
Estatuto, que estabelecem ser competéncia do CONFEF elaborar, aprovar e alterar seu
Estatuto;

CONSIDERANDO, finalmente, a deliberacdo do Plendrio do CONFEF, em
reunido ordinaria de 07 de novembro de 2010;

RESOLVE:

Art. 1° - Aprovar o Estatuto do Conselho Federal de Educacéo Fisica — CONFEF,
que passa a fazer parte integrante desta Resolucdo.
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Art. 2° - Esta Resolucdo entre em vigor nesta data, revogando a Resolucdo
CONFEF n° 156/2008.

Jorge Steinhilber
Presidente

ESTATUTO DO CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGCAO FiSICA - CONFEF

TiITULO Il
DO EXERCICIO PROFISSIONAL

CAPITULO II
DO CAMPO E DA ATIVIDADE PROFISSIONAL

Art. 10 - O Profissional de Educacdo Fisica intervém segundo propdsitos de
prevencao, promocao, protecdo, manutencdo e reabilitacdo da saude, da formacédo cultural e
da reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Art. 11 - O exercicio da Profissdo de Educacdo Fisica, em todo o Territdrio
Nacional, tanto na area privada, quanto na puablica, e a denominacdo de Profissional da
Educacéo Fisica séo privativos dos inscritos no CONFEF e registrados no CREF, detentores
de Cédula de Identidade Profissional expedida pelo CREF competente, que os habilitara ao
exercicio profissional.
Paragrafo unico - O disposto no caput deste artigo aplica-se também ao exercicio voluntario
de atividades tipicas da profissao.

FIM DO DOCUMENTO
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