LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
COORDENAGCAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N° 8.234, DE 17 DE SETEMBRO DE 1991

Regulamenta a profissdo de Nutricionista e detexmin
outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta eneloisa a seguinte lei:

Art. 3° S&o atividades privativas dos nutriciorgsta

| - dire¢do, coordenacao e supervisdo de cursgsadielacdo em nutrigcao;

Il - planejamento, organizacao, direcao, supervisawvaliacao de servicos de alimentacéo
e nutricao;

lll - planejamento, coordenacéo, superviséo e ayad de estudos dietéticos;

IV - ensino das matérias profissionais dos curgogrdduacao em nutricao;

V - ensino das disciplinas de nutricdo e alimerdagds cursos de graduacdo da area de
saude e outras afins;

VI - auditoria, consultoria e assessoria em nutrgdietética;

VII - assisténcia e educacédo nutricional a coldédies ou individuos, sadios ou enfermos,
em instituicbes publicas e privadas e em consaoltginutricdo e dietética;

VIII - assisténcia dietoterapica hospitalar, amtarial e a nivel de consultérios de
nutricdo e dietética, prescrevendo, planejandoljsamalo, supervisionando e avaliando dietas para

enfermos.

Art. 4° Atribuem-se, também, aos nutricionistas saguintes atividades, desde que
relacionadas com alimentac¢éo e nutricdo humanas:

| - elaboracéo de informes técnico-cientificos;

Il - gerenciamento de projetos de desenvolvimegrtprddutos alimenticios;

[l - assisténcia e treinamento especializado emegitacdo e nutricao;

IV - controle de qualidade de géneros e produioseaiticios;

V - atuacdo em "marketing” na area de alimentagéaré;do;

VI - estudos e trabalhos experimentais em alimé@atacnutricao;

VII - prescricdo de suplementos nutricionais, negaes a complementacéo da dieta;

VIII - solicitacdo de exames laboratoriais necass&ao acompanhamento dietoterapico;

IX - participacdo em inspec¢des sanitarias relativaBmentos;

X - analises relativas ao processamento de prodilitnenticios industrializados;

XI - participacdo em projetos de equipamentos @gilies na area de alimentacédo e

nutricao.
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Paragrafo U(nico. E obrigatéria a participacdo detricionistas em equipes
multidisciplinares, criadas por entidades publicasparticulares e destinadas a planejar, coordenar,
supervisionar, implementar, executar e avaliartipaB, programas, cursos nos diversos niveis,
pesquisas ou eventos de qualquer natureza, duetadoetamente relacionados com alimentacéo e
nutricdo, bem como elaborar e revisar legislagé@degos proprios desta area.



