PROJETO DE LEI N° , de 2015
(Do Sr. Valdir Colatto)

Altera o art. 81 da Lei n°® 8.069, de 13 de
julho de 1990, que dispbe sobre o Estatuto
da Crianca e do Adolescente e da outras
providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Esta lei proibe a venda de bebidas energéticas a crian¢as e adolescentes.

Art. 2° O art. 81, da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, passa a vigorar acrescido

do seguinte inciso:

TAFEBL. e

VIl — bebidas energéticas.” (NR)

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

Em que pese a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — Anvisa — classificar
como género alimenticio normal as bebidas energéticas, faz-se necessario restringir
a venda para criangas e adolescentes, pois 0s energéticos apresentam doses muito
elevadas de cafeina, taurina e guarana, substancias prejudiciais ao sistema nervoso
central. Quando consumidas, as substancias estimulantes causam ansiedade,

agitacao, dor de cabeca e insonia.

Esses efeitos em criancas e adolescentes podem aumentar as chances de
doencas como pressao alta, desidratacdo e cefaleia crbnica, uma vez que 0 seu
sistema nervoso central ainda ndo esta plenamente desenvolvido para absorver e

filtrar tais substancias.



A intencdo da presente proposicao € evitar que criancas e adolescentes, que
estdo em fase de desenvolvimento, sofram com esses sintomas prejudiciais e se
tornem adultos com a saude comprometida pelo uso indiscriminado das substancias

estimulantes encontradas nas bebidas energéticas.

Esperamos ver este projeto apoiado e aprovado pelos nossos nobres pares.

Sala das Sessfes, em de maio de 2015.

Deputado Valdir Colatto
PMDB/SC



