CAMARA DOS DEPUTADOS- 55° LEGISLATURA
GABINETE DA DEPUTADA BENEDITA DA SILVA

COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N° _DE 2018
(Das Sras. Benedita da Silva e Erika Kokay)

Requer a realizagdo de audiéncia
publica conjunta da Comisséo de
Seguridade Social e Familia e da
Comisséo de Defesa dos Direitos
da Mulher e para debater saude
mental e género.

Em conformidade com o artigo 58, 8§ 29 inciso Il, da Constituicdo
Federal, e com o artigo 24, incisos Ill e Xlll, do Regimento Interno da Camara
dos Deputados, requerem a realizacdo de audiéncia publica conjunta da
Comissédo de Seguridade Social e Familia e da Comissdo de Defesa dos
Direitos da Mulher, para debater saude mental e género, com participacao da
Sra. Valeska Zanello, doutora em psicologia, coordenadora do grupo de
pesquisa “Saude Mental e Género”, da Universidade de Brasilia (UnB) e autora
do livro “Saude Mental, Género e Dispositivos: Cultura e Processos de

Subjetivacdo.”

JUSTIFICACAO

Desde 1987, por iniciativa dos trabalhadores em servicos de saude
mental, o dia 18 de maio marca, no Brasil, o Dia Nacional da Luta
Antimanicomial. No escopo desse debate, a presenta proposta visa debater o
tema da salude mental e sua interseccdo com as questdes de género e raca,
com a finalidade de trazer a tona as peculiaridades do processo de
adoecimento e sofrimento mental feminino face as imposicfes sociais e

culturais.
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De acordo com a professora Valeska Zanello, “partindo de um
binarismo estratégico, ha caminhos privilegiados de subjetivacdo no tornar-se
homem e mulher na cultura brasileira, nos tempos atuais. Para os homens,
destaca-se o dispositivo da eficacia, baseado na virilidade laborativa e sexual,
enquanto que, para as mulheres, destacam-se os dispositivos amoroso e
materno”; o que levaria, na sua opinido, a vulnerabilizacdo das mulheres e a
biologizacdo idealizada de performances que, na verdade, sao culturalmente
determinadas. A nao realizacdo das expectativas impostas as mulheres, por
sua vez, geram culpa e sofrimento mental, que devem ser entendidos e

tratados de forma especifica.

Considerando tratar-se de matéria de competéncia e interesse tanto
da Comisséao de Seguridade Social e Familia quanto da Comisséo de Defesa
dos direitos da Mulher, € que propomos a realizacdo de audiéncia publica

conjunta.

Contamos com o apoio da(o)s nobres para a aprovacéo do presente

requerimento.

Sala das Comissoes, de maio de 2018.

Deputada Benedita da Silva

PT/RJ

Deputada Erika Kokay
PT/DF
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